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VIVO EMPRESAS

DPZ

Qualidade

que comeca

na sua empresa
e continua

no seu cliente.

Quanto mais qualidade de produtos, servicos e solucoes
voceé recebe, mais qualidade vocé entrega. A Vivo tem

a maior cobertura® e a melhor qualidade para empresas
de todos os tamanhos. Conectada com Vivo Empresas,
sua empresa vive melhor, e seu cliente também.

Aqui o seu cliente é o nosso cliente.

Conheca nossas solucoes em www.vivo.com.br/empresas.

Em caso de dividas, ligue gratuitamente para a Central de Relacionamento: 103 15. Portador de necessidades especiais de fala/audicao: 142.
Atendimento 24 horas, todos os dias. Para saber qual a loja Vivo mais perto de vocé, ligue 102 ou acesse www.vivo.com.br. *Maior cobertura
3G em namero de municipios, conforme o site www.teleco.com.br de 14/8/2012.




AlmapBBDO

Vocé ganhou novos motivos para 3
viajar pela América do Sul:
sao 0s hovos voos diretos da GOL.

IDA VOLTA
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idar do seu trabalho faz
parte da nossa natureza.
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2 B ELEESTA NA CRIANGAS:
ENTRENOS PISTA JAPARA FORA!

Version en espanol
Siempre que aparezca este
simbolo tendra la version

radt fculo en la revista

128

-
CARTAS :

EM TRANSITO
EMBARQUE

PERFIL
DESCOBERTA
EXECUTIVA
MONITOR

POSTAIS POR ESCRITO
BEM VIVER
VOEGOL
TRADUGAD

MEU JEITO DE VOAR

Nossa repdrter e seu filho
de 4 anos exploraram mais de
30 lugares em Sdo Paulo para

passear com 0s pequenos

Depois de superar wm cdncer,
de Elvis Presley, milharesdefds ~ Reynaldo Gianecchini volta as

Passados 35 anos da morte

e covers mantém vivo o culto
ao rei do rock no Brasil

novelas e se prepara para
o langamento de sua biografia

GAVALCANTE

VALE

Em ple

Veadei

Of(’)""’

enc
vezma

OURO

na Chapada dos I 5
ros, a cidade e

choeiras e outros”
qu aem cadal =
is turistas

CAPA FELIPE HELLMEISTER / FOTOS NINO ANDRES, FELIPE HELLMEISTER, VALDEMIR CUNHA. ILUSTRACAO GRA MATTAR

TAXA
INCIUSA

PROTECAD
INCIUSh

Antes de efetivar a reserva, consulte no site os requisitos para alugar
e conduzir veiculo e as condigdes gerais da promogao.

Resp-eﬁe os limites de velocidade.

Alugue

unidas.com.br £ (OMO

0800 121 121 TEM
ou voegol.com.br QUE SR

Lnidas

Aluguel de Carros
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Seguranca

“Atencéo, tripulacéo, decolagem
autorizada!” Nossos comandantes
pronunciam essa frase cerca de 810 vezes
aodia.Paravocé, e amaioria dos nossos
clientes, ela marca o inicio do voo. Saiba,
porém, que parands ele comega bem
antes, em atividades regulares, dentro
dos mais estritos padrdes de seguranca,
um valor da GOL.

Desde 2006 nossos avides fizeram
1.592.126 decolagens rumo aos 63
destinos nacionais e internacionais
que compdem anossa malha aérea.
Alcancar essa marca é resultado de uma
diretriz presente desde quando esta
companbhia foi idealizada. Seguranca é
nossa prioridade nimero um. Sempre!

Nossos comandantes e copilotos
passam por treinamentos intensos a
cada seis meses. Dareciclagem tedrica de
equipamento ao simulador de voo. Isso
garante que estejam sempre atualizados,
capacitados e, mais do que isso, seguros.

Pilotam aeronaves modernas, de uma
frotapadronizada, com idade média de
sete anos. Os Boeing 737 sdo o estado da
arte em equipamentos de sua categoria.
N&o atoaultrapassaram a barreira
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dos 10 mil vendidos. Nossos avides s6
usam pecas originais, certificadas pelos
fabricantes — com garantia de qualidade
e segurancga. Mais de 5 mil itens séo
constantemente monitorados e checados
nas vistorias feitas pela manutencéo
nominimo a cada 48 horas, em cada
um dos nossos 120 avides.

Quando fazem pernoite em algum
aeroporto ou, de tempos em tempos,
passam curtas temporadas no nosso
Centro de Manutencéo, em Confins,
componentes sio vistoriados dentro
de nosso Plano de Manutencéo de
Aeronave, documento que lista
todas as 1.400 tarefas definidas
pelo fabricante, pelas autoridades
aerondauticas e pelo operador. Cada
uma delas tem estabelecidos uma
frequéncia e o tempo previsto de
paradano solo para sua execugao.

Desde 2009 temos, na estrutura
daempresa, uma Diretoria de
Seguranca Operacional. A GOL é
pioneiranaimplantacdo do Sistema
de Gerenciamento de Seguranca
Operacional e atinica empresabrasileira
homologada paraministrar seu préprio
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treinamento, com 19 instrutores
certificados pela Anac. Hd algumas
semanas, passamos voluntariamente
pelaauditoriadaIata (Associagéo
Internacional de Transporte Aéreo).
Comlouvor. Aguardamos agoraa
recertificagéo Iosa (Iata Operational
Safety Audit), amais exigente do mundo
em termos de seguranca.

Emnossasede, vizinha ao
aeroporto de Congonhas, analisamos
mensalmente em torno de 22 mil
voos no Flight Data Monitoring
(Monitoramento de Dados de Voo).
Esse equipamento permite reproduzir
integralmente cada um dos voos que
nossos avides fazem em realidade
virtual. Tais andlises nos permitem
aprimorar detalhes de procedimentos,
analisar os avides e até mesmo as
condicdes fisicas das pistas.

Fazemos tudo isso para oferecer a
vocé amais fascinante experiéncia de
voar GOL.

Relaxe, aprecie aleitura e bom voo.

Até apréximal!

PAULO KAKINOFF
PRESIDENTE DA GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES

ILUSTRACAO CATARINA BESSELL
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TRIPULAGAD

CLARIGE REICHSTUL

GRA MATTAR

Formada em cinema, é autora de
uma coluna na Folhinha, suplemento
infantil da Folha de S.Paulo, e
escreve no blog Minas de Ouro (wwuw.
minasdeouro.com.br). Para esta
edigdo, ela redescobriu Sdo Paulo na
companhia de Benjamim, seu filho
de 4 anos, para escrever amatéria
“Criangas: jd pra fora!”, com os
melhores passeios na metropole para
fazer junto aos pequenos. “Foiincrivel

andar pela cidade com olhos de turista.”

FELIPE HELLMEISTER

Profunda admiradora do
universo infantil, a paulistana
Graziella Mattar trabalhou por
sete anos com educagdo infantil,
antes de estrear como ilustradora,
em 2003, e como mde, em 2010.
Hd nove anos ela ilustra revistas
e livros infantis e desenvolve
estampas para produtos. Nesta
edicdo, Gra assina as ilustrag¢oes
da matéria sobre passeios para
fazer em Sdo Paulo com criangas.

SERGIO ROVERI

O fotégrafo paulistano trabalha
com editoriais e publicidade
e jd participou de exposicdes
em espagos como o MIS e
a Pinacoteca. Em 2009, foi
selecionado para a colegdo Pirelli/
Masp, passando a integrar
o acervo do museu. Dele é o
descontraido ensaio que estampa a
capa desta edigdo. “O Gianecchini
foi amaior simpatia, estava super
a fim de ser fotografado. Uma vibe
muito boa”, conta Hellmeister.

O jornalista e dramaturgo
jd escreveu roteiros para a
Rede Globo e é autor das pegas
Andaime, Abre as asas sobre
nos, A coleira de Béris, entre
outras. Nesta edicdo, ele assina
o perfil do ator Reynaldo
Gianecchini. “Eu jd o conhecia
e o mais bacana da nossa
conversa foi reencontrd-lo tdo
bem, tdo disposto e cheio de
energia para trabalhar e ser
feliz”, diz Roveri.

GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES
Presidente PAULO SERGIO KAKINOFF
Vice-presidente ADALBERTO BOGSAN E LEONARDO GOMES PEREIRA

REVISTA GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES Editor PAULO LIMA Diretor Superintendente CAR-
LOS SARLI Diretor Editorial FERNANDO LUNA Diretora de Desenvolvimento de Negdcios ADRIANA
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Diretora de Eventos e Projetos Especiais Proprietarios ANA PAULA WEHBA Diretora de Criagdo CICA
PINHEIRO Diretora de Criagcdo Adjunta MICHELINE ALVES Conselho Editorial CONSTANTINO DE OLI-
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¢édo REGINA TRAMA regina@trip.com.br Assistentes PEDRO TOLEDO e MARIANA BEULKE Edi-
tora de Arte CAMILA FANK
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A Trip Editora, consciente

ocial, ambiental
omicamente adequado
e outras fontes controladas.

FOTOS ARQUIVO PESSOAL, DIVULGACAO/TIAGO GRACINDO

WMCCANN | BRASKEM

Na verdade,

quem toca a Braskem
sAa0 seus integrantes.

Em todos os sentidos.

0s olhos ja nao podem ver a dimensao que a Braskem alcangou
nos seus primeiros 10 anos. Hoje, sdo mais de 7.600 integrantes

espalhados pelo Brasil e pelo mundo, trabalhando afinados

para trazer solugdes inovadoras para o seu dia a dia por meio
de plasticos, tintas, cosméticos e muitos outros produtos. Nosso
agradecimento aos clientes, integrantes, consumidores e parceiros

por estarem junto com a Braskem. Estes Ultimos 10 anos,
€ 0s préximos, sao em homenagem a vocés.

E impossivel
ser feliz sozinho.

,_ BSraskem @

QNos



CAIXA DE ENTRADA

Quer enviar sugestées para nossa revista?
Mande seus comentdrios para GOL@TRIP.COM.BR ou deixe
sua mensagem no Twitter, no blog e no Facebook da GOL*

ASerrada
Ibiapaba é
um o0dsis no
Nordeste

T facebook.com/CampariBrasil

Ceard encantador

“Sempre gostei darevista da GOL. Quando vi que tinha uma reportagem
sobre a Serra da Ibiapaba, rapidamente fui ler, pois ja estive 14 varias vezes. E
um lugar encantador, de fato, um odsis no Ceard. A matéria ficou muito boa.”

LUZIA MELO CATARDO, POR E-MAIL

VI ST A AE H E A Reconhece este local?
Veja a resposta na proxima edi¢do

A leitora Andrea
Melo mandou

. . uma foto de sua
Fiuk e Fdbio Jr. . Voca
foram capa da 2 : viagem. olce
edigdo de agosto = - ¥ = sabe qual é o

: - - - destino? Mande
a resposta para

gol@trip.com.br
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3/4 SUCO DE LARANJA
GELO

Dupla dinamica

Nrrite 1 5 . .
Muito linda a relagéo dos dois! Os leitores Isabela

LUCY LOUZANO, VIA FACEBOOK Saboia, Rafael
Marcon, Renato
“Parabéns, GOL, a capa ficou linda! Adoooooro Ramalho Dantas
o Fabio Jr.” e Roberto Alonso
acertaram. A
imagem publicada
na edigdo 125 mostra
o Rio de Janeiro.
CRISTIANE GONCALVES, VIA FACEBOOK Ela foi tirada pelo
leitor Claudio Cyrne
de Macedo.

Q

GAL COUTO, VIA FACEBOOK

O / ARQUIVO PESSOA

“A fotografia da capa ficou linda!”

ARNIEL / DIVULGAGCA

Forma e conteudo

“Parabéns pela revista! Conteudos diversos,
interessantes e essenciais.” ERRATA
Diferentemente do que foi publicado na reportagem “Sorvete é a minha

ANDREAS WEBER, POR E-MAIL praia” (edicdo 125), Dubai ndo é um pais, e sim um emirado.

Bonito fica no Mato Grosso do Sul, e ndo no Mato Grosso, como publicamos
na matéria “A nova cara dos albergues” (edicdo 125).

VICTOR AFARO / CRIS

FOTOS

facebook

DPZ



PERGUNTE AO GOMANDANTE

De vez em quando

é possivel ver a asa

do avido balancar.
Isso ¢ normal?

“Com motores cada vez mais potentes nos
avides, os engenheiros constataram que,
com a flexibilizacédo das asas, as aeronaves
conseguiriam suportar uma carga mais elevada.
Imagine o desconforto que seria dirigir um carro
em uma estrada desnivelada sem areducgédo de
impacto que é possivel gracas aos amortecedores.
As asas oscilam com esse mesmo proposito,
principalmente em ares turbulentos. Esse é um
fator de seguranca testado antes de a aeronave
sair dafabrica. As asas sdo torcidas e dobradas,
de modo que sejam checadas sua resisténcia e
flexibilidade, além de possibilitar o reforco de suas
partes estruturais para que suportem ao maximo
as cargas a que serdo submetidas.”

Comandante Adalberto Bogsan,
vice-presidente técnico da
GOL Linhas Aéreas Inteligentes

ALGL\JAS
CURIOS
SOBRE A

milhées de seus clientes
pelo primeiro nome.

Imagine se vocé pudesse fazer cada cliente se sentir especial — ndo importa quantos clientes vocé tenha.
As solugdes analiticas da SAP ajudam a transformar montanhas de dados estruturados e ndo estruturados
em uma poderosa inteligéncia preditiva, ajudando vocé a incentivar e encantar seus clientes de formas

surpreendentes. Entdo, se eles est&o na loja, online ou utilizando um aplicativo, seus clientes sempre
vao se sentir bem atendidos.

Faca melhor do que nunca com a SAP.
sap.com.br/solucoesanaliticas
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ILUSTRACAO CATARINA BESSELL
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Quem voa GOL voa com o maior
Centro de Manutencao da America Latina.

1 AlmapBBDO

Referéncia mundial, o Centro de Manutencao de Aeronaves a GOL investe em tecnologia e segurancga. !
da GOL é o mais avancado da Ameérica Latina, com mais de Tudo para que vocé sempre possa voar da
100 kmz, e atende até 120 aeronaves por ano. Prova do quanto maneira mais inteligente. SRR

voegol.com.br
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QUEM

JORGE
ARAGAC)

O QUE FAZ
Cantor

DE ONDE/PARA ONDE
Rio de Janeiro/
Séo Paulo

POR QUE
Fazer um show

O QUE FAZ

DE ONDE/PARA ONDE

COMO FOI

FOTOS LEO SOMBRA, MARCOS PACHECO E JULIA ASSIS / PRODUCAO DEBORAH DI CIANNI

QUEM

QUEM

DANIELE
CASSUNLE,

UM, DANIELA
F GIOVANA Gelp

O QUE FAZEM
Bancdrios e estudantes

DE ONDE/PARA ONDE

Séo Paulo/Miami (EUA)

POR QUE
Aproveitar as férias

ABI0 BARTELL

O QUE FAZ
Fotbgrafo

DE ONDE/PARA ONDE
Rio de Janeiro/Séo Paulo

POR QUE
Voltar para casa depois de fazer
fotos para uma revista

QUEM

il
CAMILD

O QUE FAZ
Ator

DE ONDE/PARA ONDE
Séo Paulo/
Rio de Janeiro

POR QUE
Gravar a minissérie
Gabriela




Patrocinador
Olimpico Mundial

Panasonic

Q55

panasonic.com.br

1 pensar

QUEM

MILLENE
ARAUIO

O QUE FAZ
Comisséria de bordo

OLISNVYL | =

r B DE ONDE/PARA ONDE
- Rio de Janeiro/
- Séo Paulo

POR QUE
Atender os passageiros
da GOL

RAPOS

O QUE FAZ
Arquiteto

DE ONDE/PARA ONDE

Rio de Janeiro/Vitéria
COMO FOI

POR QUE
Visitar a namorada

FOTOS LEO SOMBRA, MARCOS PACHECO E JULIA ASSIS / PRODUCAO DEBORAH DI CIANNI

Panasonic

ideas for life




Quebrando a cabeca?
Costa brasileirq,
Costa Cruzeiros.

Hora de reservar sua cabine.

OLISNVEL | =

Os navios mais novos da temporada:

COSTA FASCINOSA, COSTA FAVOLOSA %
COSTA FORTUNA  COSTA FAVOLOSA ~ COSTA FASCINOSA COSTA FAVOLOSA

ANCONA LOPEZ

MINI 4 noites BAHIA 11l 7 noites PRATA 1V 9 noites CARNAVAL 7 noites .
18 DEZ Santos, Porto Belo, 19 JAN Santos, Rio, 31 JAN Santos, Rio, Buenos Aires, 9 FEV Santos, Rio, Salvador, "§’
' llhabela, Angra do Reis Salvador, IIhéus, Ilhabela Punta del Este, Porto Belo llhéus, lihabela s
12 166,%¢ 316, 342,%%
10x rs 135,"% 10xRs ;7% 10XRs ;41 10xRs ,
QUEM cat. 11 Interna, 1° hdspede, a partir de cat. 11 Ingema, por pessoa, a partir de cat. 11 Interna, 1° hdspede, a partir de cat. 11 Interna, 1° héspede, a partir de
US$ 679 ou R$ 1.351,21 PagueJA** US$ 839 ou R$ 1.669,61 US$ 1.589 ou R$ 3.162,11 US$ 1.719 ou R$ 3.420,81
GRATIS* 2° héspede, GRATIS* 2° héspede, GRATIS* 2° héspede,

na mesma cabine dupla. na mesma cabine dupla. na mesma cabine dupla.

QUSIAVD
ABRUPTA

O QUE FAZ
Arquiteto

DE ONDE/PARA ONDE
Rio de Janeiro/
Séo Paulo

POR QUE
Trabalhar na capital
paulista

QUEM

BRUNO
LOUR 49 ...

O QUE FAZ
Administrador DE ONDE/PARA ONDE s CRUZEIROS
T Ye

DE ONDE/PARA ONDE . ) i J : ary e T = n .ﬁfﬁ
. . POR QUE Consulte OUtroS CrUZEIr0S sum— R | T = e L =l fl;y B

Rio de Janeiro/ deDEZ 2012 aMAR 2013, ton ™ irecasncessfsassnarssamusnmnac-srissssioonsnaenasnasannass Sacssandnnn = costacruzeiros.com.br

Séo Paulo

POR QUE . SP | AGAXTUR 11 3067-0900 | CENTRAL MARITIMA BRASIL 0800-941-6100 | CVC 11 2146-7011 | LUXTRAVEL 11 3017-5656 | MARSANS BRASIL 11 2163-6800 |

Volt 5 ; S 6L NASCIMENTO TURISMO 0800-774-1110 | VISUAL TURISMO 11 3235-2030 | RJ | ACC TOURS 21 3478-0333 | AGAXTUR 21 3505-7000 | CASA ALIANCA 21 2109-8900 | CVC 21 2126-8200 |
oltar para casa

denois d GREENCRUISE 21 2532-9947 | MAR-THA RIO 21 2545-2599 | MARSANS BRASIL 21 3171-9555 | NASCIMENTO TURISMO 21 2510-7272 | ULTRAMAR VIAGENS 21 2505-4742 | 4 CANTOS 21 2722-6869
epois de uma

reunifo de trabalho

*PROMOGOES validas até 30/09/12 (limite: 20 cabines por saida) para os cruzeiros especificados neste anincio: Gratis 2° hésp exclusivo para cabines duplas garantidas na categoria |1 APLICADA
AO PRECO, condicionada & compra do 1° + 2° hdspede na mesma cabine. | Promogdo ndo cumulativa a outras, nem mesmo ao CostaClub. | **TARIFA PagueJA: Oferta limitada e exclusiva para reservas
antecipadas e sujeita & disponibilidade e alteracdo sem prévio aviso. Quando ndo mais disponivel a Tarifa PaguelA, consulte a MelhorTarifa: disponibilidades e tarifas sujeitas a alteragdo sem prévio aviso. |
DESCONTOS, PROMOCOES e OUTROS BENEFiCI0S: devem ser solicitados exclusivamente na reserva e estao sujeitos a alteracées sem prévio aviso e a disponibilidade. PARCELAMENTO:
Cartao de Crédito em até 10X SEM JUROS. Cheque pré-datado/boleto: de 1 a 10x com juros, sujeito a aprovagao. Consulte condicdes especificas/ coeficientes no site. Crédito sujeito a anlise e aprovacéo
do Banco FIBRA. Consulte convénios credenciados. | Todos 0s precos séo por pessoa, em cabine dupla, mencionados em Reais, para pagamento SEM ENTRADA, referindo-se somente a parte maritima,
ao cambio referencial de R$ 1,99 de 16/08/2012, sujeito a variacao cambial na data do pagamento. N3o estao incluidos nos precos: taxas portudrias, de servico e de assisténcia ao viajante, impostos e taxas
incidentes sobre o cruzeiro. | Pregos referem-se a embarque Santos, para outras cidades, consulte valores e disponibilidade. Consulte seu agente de viagens.

FOTOS LEO SOMBRA E JULIA ASSIS / PRODUCAO DEBORAH DI CIANNI




EMTRANSITO

VOCE NA REVISTA DA GOL

Envie sua imagem com nome, o trecho

] 1 3 & | gl ® Gl C apgn & i -'_ #EE :_ L
e omotivo da viagem para gol@trip.com.br. dereds INtelgene S
Sua foto pode ser publicada! N
QUEM

7

JULID

SANTOS

L O QUE FAZ
\ Cantor

QUEM

CLARSOA |
L PEGRELLER

N
O QUE FAZEM I
Fonoaudidloga e estudante 1

DE ONDE/PARA ONDE
Séo Paulo/Salvador

POR QUE
Fazer um show

DE ONDE/PARA ONDE
Séo Paulo/Salvador

POR QUE
Passear no resort Catussaba

ARCELE

i
(IoELLE
R0

O QUE FAZEM
Cirurgias-dentistas

DE ONDE/PARA ONDE
Foz do Iguagu/Séao Paulo

POR QUE
Iraum congresso

de odontologia

FOTOS ARQUIVO PESSOAL

FALAR INGLES
NA WISE UP

VALE MAIS

18 MESES PRA VOCE CONCUISTAR SEUS OBJETIVOS BEM
MAIS RAMDO, NAQ DESPERDICE SEU TEMPOL
FALE INGLES. F WISE LUF.

wiseupP

Inglés Inteligente

wiseupP

Inglfs intellgents

S

FIFA WORLI TP
[-SE

ESCOLA DE INGLES OFICIAL DA COPA DO MUNDO DA FIFA 2014™



EMTRANSITO

Planeje a compra da sua casa com

o Consorcio que mais entrega cartas
de crédito: o da CAIXA.

SUA VIAGEM
NA REVISTA DA GOL

Mande sua historia e fotos
para nés: gol@trip.com.br

Todo mundo tem um projeto de futuro diferente. E o Consércio

8 M ON E Imobiligrio da CAIXA tem sempre um plano ideal para vocé.
“Viajei com a minha familia para Aruba, no Caribe. Fiquei ASSI il V?CG compra f SUC.1 T Co tOdG b iTCIanIIICICIde
hospedada em um hotel pé na areia em Palm Beach (5). Em um H GU H REDO qUe PreC'SG e sem Pagdr |UrOS.
dos passeios, subino California Lighthouse, um farol na ponta Acesse cqixaconsorcios.com.br simule e compre Qn-line
noroeste da ilha, de onde se tem uma vista maravilhosa paraa ? cf,UF F’sz R I. b. t. y t d d ] t
regifo de Hudishibana (3). Depois fui a Baby Beach (4), uma praia B ——— ea !ze seus o Ie IV?S .com quem enrende do assunro.
mais distgnte, de 4gua rasa e transparente, onde as pessoas fazem DE °N°E{PARA ONPE Reallze com o COI‘ISOI“CIO da CAIXA.
snorkel. E uma das mais lindas! Outra de que gostei bastante foi Campo Grande/Aruba

Eagle Beach, uma das mais famosas, que é bem tranquila, 6tima
para praticar esportes e tomar sol. L4, encontrei as drvores tortas
dividivi (1), um dos cartdes-postais da regido. Como eu e minha
familia amamos a viagem, tiramos fotos em um monumento em
Oranjestad (2), no centro de Aruba, que expressa exatamente
isso. J4 queremos voltar!”

FOTOS ARQUIVO PESSOAL

CAIXA

CONSORCIOS




)0 INSTAGRAM
PARA A
REVISTA DA GOL

Para ver a sua foto
publicada aqui, siga o
@uvoegoloficial e marque
as imagens de sua autoria
com a hashtag #voegol.
Ndo esqueca de indicar

o seu nome e o lugar onde
elas foram tiradas.

Brasilia, DF

“Esta imagem
mostra a Catedral
Metropolitana de

Brastlia, no Planalto
Central. Eu quis
ressaltar o solo do
cerrado, que no
inverno adquire tons
de marrom e vermelho
e faz um contraste
interessante com o
céu azul. Fiz a foto
de dentro do carro,
enquanto meu marido
dirigia.”
EVELLYN LUZ,
(@EVYLUZ), BANCARIA,
30 ANOS, DE BRASILIA.

Rio de Janeiro, RJ

“Sempre que recebo
amigos e parentes
de fora, acabo
levando-os aos
pontos turisticos
cldssicos do Rio,
como o Cristo
Redentor. Naquele
dia eu estava com
uma prima e ainda
passamos pelo Pdo
de Agticar e pelos
mirantes Dona Marta
e do Leblon.”
MARCELO BARROS,
(@MARCELO_MB_RJ),
ANALISTA DE SISTEMAS, 29
ANOS, DO RIO DE JANEIRO.

Laguna, SC

“Eu estava de bobeira
na praia da Galheta,
no Farol de Santa
Marta, em Laguna
[SC]. O pér do sol
estava lindo e, quando
vi o ultraleve se
aproximando, saquei
oiPhone e fiz esta
imagem. Hd anos eu
sou fotdgrafo amador
e estou ficando craque
nessas fotos para o
Instagram.”
TIAGO DUTRA,
(@DUTRIX),
VETERINARIO, 33 ANOS,
DE TUBARAO (SC).

FOTOS ARQUIVO PESSOAL

Baixe um leitor de QR
Code em seu celular,
fotografe este codigo
e conhega o video
de langamento da
colec@o Primavera
Veréo Zinco.

www.zinco.com.br



CENTRO DE EVENTOS DO CEARA. <. “

D AU, =

Sl LA
I L

Um dos principais destings turisticos do paks ganhow um
Centro de s do Cea
mothve de opulho para

simultaneameants am ambs = Climatizac W Isciamento acustico, en - 5 - J
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2 penilhdes com capacikiade para 30.000 pessoas e 36 salas multiuso. Traga o seu F s (—v | r
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Em Montevidg
Com a InterCity Holé€l

e

BIROUE ¢

SERRA DOVINHO -5

Desvendamos a regido de Flores - =1
da Cunha, na Serra Gatcha, que - -——
comeca a chamar a atengio pela S -

producdo de tintos e espumantes.

URSINHO MALUCO

Mark Wahlberg e Mila Kunis
falam do filme Ted, sobre um
excéntrico bicho de pelicia.

TO dO mundo ' — Gracas aos diferentes modelos de

l A ( “ longboard (com mais distancia entre os
no TO e eixos), o skate estd conquistando todas
Diferentes modelos de F as tribos. “Patricinhas e pais de familia

longboard fazem com que também estdo comprando”, conta
o skate saia do dominio - g Anderson Soares, gerente da Matriz

A
¥m Sdo Paulo. sunsbon e ol
e conquiste executivos, “SP 1ap »P
. @ . ganhar velocidade); semilongboard
e m re o S eu El o mulheres e almofadinhas -
8 (com a prancha menor, para facilitar
POR LUIZA TERPINS manobras) e slalon (flexivel, requer
menos impulso). Este fez a cabeca do
administrador paulista Reinaldo Yunes
Filho, 30 anos. Depois do trabalho, ele
tira o terno e a gravata e vai para o rolé
vestindo camisa polo, bermuda e
sapaténis. “Como sou meio almofadinha,
meus amigos ndo acreditam que eu ando
de skate”, revela. A estudante Mathilde -

INTERCITY HOTEIS INTELIGENTES. 19 HOTEIS NO BRASIL E URUGUAL = B ¥y Cres (rasoos T CE

www. interci E‘fhofei s.com.br

pratica ha dois anos e nota que os
pranchdes invadiram os parques. “Acho
legal essa popularizagéo, pois tira o
preconceito contra skatista”, diz.

ZANO

ONDE COMPRAR: MATRIZ SKATESHOP
WWW.MATRIZSKATESHOP.COM.

MAZE WWW.MAZESKATESHOP.COM.BR.
BOSSA BOARDS WWW.BOSSABOARDS.COM.

O RAFAEL FA

FOTC

hotéeix inteligentes

- = s -

", InterCity



ROTEIRO

MATO GROSSO

CUIABA

O ator cuiabano Otaviano Costa elenca

seus restaurantes, barese passeios

favoritos na capital mato-grossense

FURRUNDU

“Na Casa do Arteséo, o visitante pode
encontrar pecas de arte regional e
indigena, o trabalho de tecelds [como as
redes cuiabanas] e o que eu mais gosto:
os tradicionais doces mato-grossenses,
feitos pelas doceiraslocais. N&o se esquega
de provar o furrundu /doce feito com
mamdo e rapadura de cana]. E para
levar para casa e se lambuzar!”

CASA DO ARTESAO
R. 13 DE JUNHO, 315, CENTRO SUL.
TEL.: (65) 3322-2047.

INFLUENCIA REGIONAL

O restaurante Mahalo é uma
boa opgéo para quem procura
um lugar mais sofisticado. Sob o
comando da chef Ariani Malouf,
formada pela escola de culinaria
Le Cordon Bleu, serve pratos de
cozinha contemporanea com

RESTAURANTE MAHALO
R. PRESIDENTE CASTELO BRANCO,
359, QUILOMBO. TEL.: (65) 3028-7700.

CHOPE E PETISCO

“O Choppao, famoso pela boemia, é
ideal para beber um bom chope, jogar
conversa fora e tomar um caldo famo-
so chamado escaldado de piranha.”

RESTAURANTE CHOPPAO
PCA. 8 DE ABRIL, 44, GOIABEIRAS.
TEL.: (65) 3623-9101.

“Um local étimo para visitar é o Sesc
Arsenal, que fica em uma antiga
instalacdo militar. H4 uma série

de espagos, como galeria de arte,
cinema, biblioteca, teatro e loja de
artesanatos. Ali estd muito da histo-
ria mato-grossense. Vale apena ir!”

O ator, cantor e apresentador comegou a carreirano radio e,
em 1995, migrou para a televisio, onde esta até hoje — agora
se preparando para encarnar um advogado em Salve Jorge, a
proxima novela das 9 na Globo, que estreia em outubro. Ele é
casado com a atriz Flavia Alessandra e pai de Olivia.

“Em Cuiaba, come-se muito bem.

influéncias da culindria regional.”

FOTOS DIVULGAGAO

santino

Sofisticagdo e Bom Gosto

WWW.SANTINO.COM.BR

A
{saNNG comearcia!

. Fotograla Priscin Prade




ENOTURISMO

RIO GRANDE DO SUL

0.QUTRO

1ADO
GAUCHA

Oroteirode
vinicolas das
cidades de Flores
da Cunha e Nova
Pddua inclui
degustagobes
fartas, paisagens
ruraisea
hospitalidade
tipica da regido

DRSERRA .

A produgéo de vinhos da Serra Gaticha néo
estd restrita ao Vale dos Vinhedos, em Bento
Gongalves, o destino mais procurado do
Brasil para fazer enoturismo. A apenas 62
quilometros dali (e a 12 quildémetros de Caxias
do Sul) comeca o roteiro de Altos Montes,
nos municipios de Flores da Cunha e Nova
Padua, onde o turista também pode conhecer
parreirais e vinicolas e conferir todas as
etapas da producéo de vinhos. “No nosso
roteiro o visitante pode conhecer vinicolas
pequenas e médias, de administracédo
familiar, e desfrutar do sossego daregido”, diz
Deunir Argenta, presidente da Associagéo de
Produtores de Vinho dos Altos Montes.

Com 120 vinicolas, Flores da Cunhaéa
maior produtora do pais (segundo a Unido
Brasileira de Vitivinicultura). O forte por aqui

sdo os vinhos de mesa, mas, do ano 2000 para
¢4, muitas empresas passaram a investir na
produgéo de vinhos finos — 11 delas fazem
parte do roteiro de Altos Montes. “Estdo
fazendo um produto de altissimo nivel, que
esta tendo boa aceitagéio em eventos do
ramo”, diz o sommelier Roberto Brandéo, do
restaurante Barbacoa, em Sdo Paulo. Jorge
Lucki, colunista de vinhos do jornal Valor
Econoémico, se diz reticente quanto a qualidade
dos vinhos produzidos na Serra Gaucha. “Mas
reconheco que algumas vinicolas de Flores

da Cunha tém produzido bons espumantes e
tintos com a uva merlot”, pondera.

Sejavocé entendedor de vinhos ounéo, o
passeio também vale pela hospitalidade e pela
culinarialocais — além da vista para os vales, ja
que essa é aregido mais alta da Serra Gaticha.

FOTOS DIVULGACAO

A rota
do vinho

Seis vinicolas da
regido de Altos Montes
que valem a visita™

Y Mioranza
Fundada em: 1964

Por que é legal: Uma das maiores
vinicolas do Brasil, criou em 2008
o0 selo de vinhos finos Alvise.

O fundador, Antonio Mioranza,
76 anos, conta em detalhes a
historia da empresa e explica

o segredo da sua disposicdo de
garoto: “Vinho todo dia!”.

Boa pedida: Alvise Merlot (R$ 20)

Onde fica: RS-814, km 6, Flores da
Cunha, RS. Tel.: (54) 3297-5700.

2 Salvador
Fundada em: 1990

Por que élegal: Emum

prédio com 101 anos de idade,
onde costumava funcionar

wm moinho, o visitante é
calorosamente recebido pela
familia de proprietdrios e
conduzido por suas modernas
instalacoes e pela sua charmosa
cave subterranea.

Boa pedida: Salvattore Reserva
Cabernet Sauvignon (R$ 24)

Onde fica: R. Julio de
Castilhos, 1.880, Flores da
Cunha, RS. Tel.: (54) 3292-3388.

3 Luiz Argenta
Fundada em: 2001

Por que é legal: Encravada em
uma formagdo rochosa (o que
garante temperaturas amenas
0 ano todo), esta vinicola,
equipada com tecnologia de
ponta, vai fazer vocé se sentir
na Batcaverna.

Boa pedida: Jovem Shiraz (R$ 39)

Ondefica: Estrada para Antonio
Prado, 161, Flores da Cunha, RS.
Tel.: (54) 3292-4477.

D Viapiana
Fundada em: 1986

Por que é legal: De arquitetura
moderna, o prédio conta com
enoespago para degustagoes e
harmonizagdes, e uma loja com
vinhos de vdrias partes do mundo.

Boa pedida: Via1986 Marselan
(R$74)

Onde fica: Travessdo Alfredo
Chaves, s/n, Flores da Cunha, RS.
Tel.: (54) 3297-5144.

9 Casa Venturini
Fundada em: 1989

Por que élegal: Localizadana
drearural da cidade e instalada
emuma antiga casa de colonos
reformada, realiza refei¢des de
harmonizagdo para grupos.
Boa pedida: Chardonnay
Reserva (R$ 29)

Onde fica: Travessdo Felisberto
da Silva, s/n, Flores da Cunha,
RS. Tel.: (54) 3292-2710.

® Fabian
Fundada em: 1985

Por que é legal: Falador, o

sdcio Guerino Fabian conduz

o visitante pelo casardo da
familia e pelas parreiras onde
trabalharam seus ancestrais,

de origem francesa.

Boa pedida: Fabian Carmenére

(R$35)

Onde fica: Travessdo Paredes,
s/n, Nova Pddua, RS.
Tel.: (54) 3296-1399.

AS VINICOLAS RECEBEM VISITANTES
DIARIAMENTE. CONSULTE OS
HORARIOS POR TELEFONE OU NO SITE
WWW.APROMONTES.COM.BR

ESBORNIA!

Em agosto de 2010, a prefeitura de Flores da Cunha instituiu um prato oficial
da cidade, o menarosto (foto). Heranca dos colonizadores italianos que
costumavam assar a caga no espeto, relne carnes de codorna, coelho, frango
e porco assadas lentamente em sistema de rolete e servidas com polenta
temperada com a gordura. Essa € uma das opcdes de harmonizacao da
vinicola Casa Venturini. A iguaria também pode ser encontrada em
restaurantes locais. No Sitio da Lagoa é servido em sistema de rodizio e custa
R$ 40 por pessoa, incluindo vinho, licor e sobremesa a vontade - é necessario
fazer reserva com dois dias de antecedéncia.

RESTAURANTE SIiTIO DA LAGOA TRAVESSAO MARQUES DO HERVAL, S/N,
FLORES DA CUNHA, RS. TEL.: (54) 3279-1243.




ANTENA

Sol de setembro

Confira nossas dicas de programas para

aproveitar a primavera

GINE CULT

Chega aos cinemas Cosmdpolis, novo filme do canadense
David Cronenberg, que narra um dia na vida de um miliondrio
interpretado por Robert Pattinson.

ESTREIA PREVISTA PARA 7/9.

FLAMENCO REPAGINADO

A partir de 18 de setembro, a companhia
espanhola de balé Cambio de Tercio apresenta o
espetaculo Nuevo Ballet Espafiol em uma turné
que vai passar por Rio de Janeiro, Belo Horizonte,
Séo Paulo, Ribeirdo Preto e Salvador.

WWW.INGRESSO.COM.BR

FESTA DOS BONS SONS

Nos dias 21 e 22 de setembro, o festival
Coquetel Molotov leva a Recife artistas
como Rain Machine (projeto de Kyp
Malone, lider do TV On the Radio) —
muitos dos shows depois vao a Sdo Paulo.

WWW.COQUETELMOLOTOV.COM.BR

FOTOS EM ALTO-MAR

Durante o festival de fotografia Paraty em Foco, entre 26 e 30 de
setembro, a empresa Atlantis Enterprise realizara uma série de
atividades relacionadas a fotografia, como aulas e workshops, a
bordo de um catamara de 75 pés.

WWW.ATLANTISDIVERS.COM.BR

TROVADOR
URBANO

O paulista Thiago Pethit lanca o segundo
album, Estrela decadente, em que seu estilo
inspirado no folk e na cangéo francesa
ganha um ar mais introspectivo.

INDEPENDENTE. R$ 21,90.
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O pupinis ds pross

BIOGRAFIA LITERARIA

Depois do sucesso O filho
eterno, o escritor Cristovao
Tezzalanga O espirito da
prosa, no qual conta sua
prépria histéria.

ED. RECORD. R$ 34,90.

ENXURRADA DE IMAGENS

De 3 de setembro a 16 de dezembro,

acontece 172 edic¢éo do festival de
videos experimentais Videobrasil,
que terd como homenageado o
britanico Isaac Julien.

CARCAMAND PIZZARIA
g Pedruss Alvoreega, 1127, Co -
P
- . i
o
-1“4]
p Ti
FR
- @ i 1
o
il g
. AT

WWWYVIDEOBRASIL.ORG.BR

PIZZARIAS A MAD

O OnePizza é um aplicativo
gratuito para iPhone que lista
mais de 6.500 pizzarias, divididas
por localizacéo, em sete capitais.

ITUNES.APPLE.COM/BR

-
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FOTOS DIVULGACAO

Café da manhd cortesia e bom humor.
No Comfort eu tenho.

=

Comfort

bravemd.com.br

!
ij

i

Tui Favaretto, agente de reservas/ Comfort Hotel Sertdozinho

Downtown - SP | Ibirapuera - SP | Nova Paulista - SP | Franca | Sertdozinho | Uberlandia | Vitoria Praia
Campos Dos Goytacazes | Ribeirdo Preto | Manaus | Fortaleza | Taguatinga

éﬁ ks

COMPLETO » CORTESIA

™ ATLANTICA

Ir além.
HOTELS INTERNATIONAL

E o minimo que podemos fazer por vocé. TERNE

Mais de 78 hotéis no Brasil. Mais de 7.000 no Mundo.

Reservas 0800 5558 55 atlanticahotels.com.br Grande SP (I1) 3191-8085
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POR PEDRO SILVA
RETRATO CARLA ARAKAKI
y

METROPOLE

Indicado ao VMB 2012, o rapper paulistano
Ogi se distingue do senso comum no rap
nacional ao narrar a vida na cidade grande
nos moldes dos sambistas de antigamente

Pode-se dizer que o rapper paulistano
Rodrigo Hayashi, 32 anos, mais conhecido
como Ogi, é das antigas. Ele comegou a se
aventurar pelos palcos aos 13, nos anos 90,
e com o passar do tempo, enquanto
ganhava a vida como atendente de
telemarketing, foi destilando seu talento
paraelaborar rimas e ganhando confianca
para se apresentar ao vivo. Em 2002,
montou um grupo de rap chamado Contra
Fluxo, com o quallangou dois discos. Mas
foi com seu primeiro album solo, Crénicas
da cidade cinza (2011), que Ogi conquistou
notoriedade no hip-hop nacional. Com
uma capa ilustrada pela badalada dupla de
grafiteiros OsGémeos, o lancamento foi
considerado pelos membros da cenaum
dos melhores do ano passado.

Nas 19 faixas, o rapper, que tem
ascendénciajaponesa, passou longe dos
clichés do género ao se assumir como
cronista da cidade de Sdo Paulo. Em vez
de contar histérias autorreferentes, tio
comuns no género, o musico narrou
causos da metrdpole nos moldes em que
sambistas como Bezerra e Moreirada
Silva descreviam a vidano Rio de Janeiro.
Como na musica “Profissdo perigo”, na
qual fala da rotina de um motoboy: “Passei
por uma carreta, segui a pista direta /
Madame que néo deu seta, quase pareina

sarjeta. Logo vejo um Chevette vindo na
minhabota/E um Kadett com alfinete
prendendo acalotal...]”.

Ex-pichador, Ogi vive em um sobrado
no bairro do Ipiranga, com a mulher e dois
cachorros, e vé seu trabalho sendo
reconhecido por misicos que admira,
como Thaide e Xis. Também estd entre os
indicados ao Video Music Brasil (VMB), a
premiacdo anual da MTV, na categoria
Melhor Artista Masculino — a celebragéo
acontece no dia 20 de setembro. Ele
anunciou uma parceria com o selo
Laboratodrio Fantasma, do também rapper
Emicida, que até 2015 deve render dois
discos. Se Ogi vai vender centenas de
milhares ou se vai permanecer nas
mddicas trés mil cdpias do primeiro
trabalho, ainda é cedo para dizer. Mas
motivagdo néo falta. Pois, como vocé pode
ler a seguir, a habilidade para contar
histdrias corre no sangue de Ogi.

Quando vocé quis fazer rap?

Foiem 93, 94. Era uma parada mais
descompromissada. Ai que eu aprendia
escrever letras e a contar compasso. Meu
parceiro era o Edy, que hoje é o meu DJ. S6
em 2002 que eu percebi que a Unica coisa
que sabia fazer direito era escrever, que
teria de ser escritor ou rapper. Essafoia
época em que me dediquei muito para
isso. Normalmente, o cara tem de ralar dez
anos para conquistar alguma coisa.

Vocé sofreu algum preconceito quando
comegou arimar?

Antigamente rolava um preconceito por
eu nio ser negro, mesmo sendo do gueto.
Olhavam pra minha cara e achavam que
eu era playboy.

Vocé narra suas historias nos moldes de
alguns sambistas de raiz. Como vocé vé
essareferéncia?

Ja compus um monte de letras de samba.
Tenho aideia de gravar um disco com esse
material. Respeito muito o jeito de contar
histdrias de Roberto Silva, Sidney da
Conceicéo e Jodo Nogueira. Os meus raps
sdo crénicas de outro tempo, mas também
séo historias comuns. Sem duvida eles sdo
uma referénciaimportante.

Como vocé avalia sua fase atual?
Estounovamente com uma indicacéo
ao VMB. H4 dois anos eu entrei na
categoria Rap e muita gente torceu o
nariz, mas as coisas mudaram. Acabei
de fechar uma parceria com a
Laboratorio Fantasma e tenho feito
uma média de cinco shows por més.
Meu publico ainda fica na casa de 200,
300 pessoas, mas ja toqueina Virada
Cultural e em outros festivais grandes.
Para mim é um bom momento, mas se
amanha eu ndo ganhar mais a vida com
orap e tiver de voltar a ser operador de
telemarketing, tudo bem também.

Quais sdo os planos daqui pra frente?
Pretendo lancar um disco no ano que
vem e estou pensando no Crénicas da
cidade cinza 2, para 2015.

NOME: Ogi
IDADE: 32 anos

DE ONDE: S&o Paul,

%

“Nomes de favela’, ciet
Paulo Cesar Pinheiro,
‘Whutcha Want’, do
rapper americano Nine,
e ‘Siléncio no Bexiga’,
de Geraldo Filme.”
NAO VIVE SEM:
Rabiscar




MUSICA

FORA

Passados 45 anos da revolugdo
tropicalista, Tom Zé volta ao
movimento que o projetou contando
com musicos da nova gerag¢do

ORDE

POR LUIZA TERPINS

Em 1967, Caetano Veloso,
Gilberto Gil, abanda Mutantes,
entre outros, lan(;aram—se em
uma jornada antropofagica, in-
jetando elementos do pop e do
rock mundial na musica brasi-
leira, dando inicio a tropicalia.
Passados 45 anos, Tom Zé,

que fez parte do movimento,
realiza um estudo daquela
época em seu novo disco,
Tropicdlia lixo ldgico. Com sua
conhecida excentricidade e
inconfundivel oralidade, o mu-
sico de 75 anos joga no mesmo
caldeirdo marchinhas, rock,

havia tempos. Como eu
trabalho com Caetano e Gil
desde 1964, sabia que tinha
muito mais na cabeca deles.
Essaéatese do disco.

Como vocé sevia entre eles?
Me sentia até estranho porque
eu eraum barbaro, um principi-
ante, um musico com uma forca
muito selvagem. Eles eram
altamente sofisticados, bossa-
novistas para cima. Eusé fui
aprender essa sofisticacgéo de-
pois dos 60 anos, pois procuro
sempre criar novidades. Ndo

folk, referéncias pré-modernis-  seifazer o normal.

tas, Caetano, Gil e até o verso

“stand clear of the closing Comeo foi trabalhar com
doors” (gravagéo que se escuta 0s novos artistas

nos metros de Nova York).

O artista contou com a parce-
ria de musicos da nova geracio,
como o rapper Emicida, Mallu
Magalhies e Rodrigo Ama-
rante, do Los Hermanos. Leia o
que ele diz sobre o trabalho.

O que inspirouvocé a fazer
Tropicalialixologico?

Aideia de contestar essa coisa
de que somente o rock inter-
nacional e Oswald de Andrade
desencadearam o tropicalismo
martelavanaminha cabeca

que aparecem no disco?

A Milena Machado, produtora
executiva, sugeriu. E eu adorei.
A minha convivéncia com eles
foi um sonho. Até prejudicou o
trabalho [risos]. Eles vinham
ao estudio e ficdvamos conver-
sando sem parar.

TROPICALIA
LIXO LOGICO
NATURA
MUSICAL.

R$ 20.

Para iniciantes

O documentdrio Tropicalia procura explicar o movimento

Tom Zé também da as caras no documentario Tropicalia, que
chega aos cinemas em setembro. Em entrevistas de arquivo e
atuais, Gil, Caetano, Mutantes, Gal Costa, Nara Ledo, Rogério
Duprat e outros explicam o movimento. “Espero que o
documentario atinja as novas geracoes e resista ao tempo”, diz o
diretor, Marcelo Machado. O longa também esta recheado com
musicas, programas de TV e gravacdes raras. Um exemplo s&o

as imagens inéditas de Caetano e Gil se
apresentando no festival da Ilha de Wight. em
1970, quando ambos estavam exilados na
Inglaterra. “Caetano nem sabia gue existiam

FOTOS DIVULGAGAO
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- registros daguele momento”, conta Denise
T"mz‘? 75;"03 Gomes, produtora do filme. “Ele ficou muito
AUz surpreso quando assistiu.”
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Linhas aéreas inteligentes

@ SAO PAULO, MINAS GERAIS

E ESPIRITO SANTO

Depois de levar Gusttavo Lima, Michel Teld, Luan Santana
e Fernando & Sorocaba a Belo Horizonte, Sertanejo Pop Festival faz
escala neste més em Sdo Paulo e aterrissa em Vitoria em dezembro

POR LUIZA TERPINS

Gusttavo Lima

arrancou
suspiros das
fasao cantar
“Gatinha
assanhada”
e “Balada”

Em festa de rodeio...

As proximas paradas do Sertanejo Pop Festival

22 DE SETEMBRO NO ESPAGO DAS AMERICAS EM SAD PAULO
ATRAGOES CONFIRMADAS: GUSTTAVO LIMA, FERNANDO & SOROCABA,
JOADNETO & FREDERICO E THAEME & THIAGO

1° DE DEZEMBRO EM VITORIA LOGAL E ATRAGOES: A GONFERIR

WWW.SERTANEJOPOPFESTIVAL.COM.BR

Dois dias, 11 atracdes, 12 horas
de musica e umainfinidade de
chapéus e camisas xadrez. Essa
é uma pequena amostra do que
foi o Sertanejo Pop Festival,
que aconteceu em Belo Hori-
zonte nos dias 21 e 22 de julho
eteve a GOL Linhas Aéreas
Inteligentes como transpor-
tadora oficial. O evento, que
levou cerca de 40 mil pessoas
ao Expominas, passa neste més
por Séo Paulo e em dezembro
por Vitdria (veja abaixo).
A festa em Minas Gerais co-
mecou no sabado com a dupla
Maria Cecilia & Rodolfo, que
abriu sua apresentagéo com
acancdo “Tchau, tchau”. “Foi
quase um Carnaval sertanejo”,
resumiu Rodolfo, nos bastido-
res do festival. No mesmo dia, a
festa ainda contou com Michel
Teld, que, além de cantar “Ai
se eute pego” eminglés e em
portugués, realizou um cover
empolgado de “I gotta feelling”,
do grupo americano Black
Eyed Peas. “A ideia ¢ mesmo
fazer uma baladinha”, contou o
cantor, momentos antes de se
apresentar. Outro que levantou
agalerafoi Gusttavo Lima. O
musico arrancou suspiros das
fas ao cantar “Gatinha assa-
nhada” e “Balada” (do famoso
refrio “tché tchereré..”). “E
uma felicidade muito grande
contribuir com o crescimento
da musica sertaneja”, afirmou.
No domingo, a animagéo
ficou por conta da dupla

Fernando & Sorocaba, com
direito a efeitos de luz,
bonecos no palco e até uma
bola de ar dentro da qual
Sorocaba caminhou sobre o
publico. “O sertanejo ficou
um pouco mais pop por causa
dalinguagem urbana e mais
globalizada por conta dessa
ligacdio com a internet”, expli-
cou Sorocaba.

A festa de musica serta-
neja terminou em clima de
romantismo com o show de
Luan Santana, que cantou
uma versiao de “Someone Like
You”, dainglesa Adele. “Estou
feliz demais por fechar mais
uma vez este evento que é tdo
importante para a nossa musi-
ca”, afirmou Luan, no camarim.

“0 SERTANEJOD
FICOU UM POUCO
MAIS POP POR CAUSA
DALINGUAGEM
URBANAE MAIS
GLOBALIZADO POR
CONTA DESSA LIGAGAD
COM A INTERNET"

SOROCABA

FOTOS DIVULGAGCAO

LEW'LARA

Pare o tempo.

Mar transparente, sol que
parece ndo ter fim. Aruba é
um paraiso ndo so para quem
gosta de praia, mas também
de boas compras. A ilha é um
destino “duty free”, com grifes
e marcas oferecendo precos
incriveis. Tudo sem taxas e,

no periodo de “sales”, até
35% mais barato do que nos
Estados Unidos. Agora diz: essa
ilha € ou ndo é um paraiso?

One happy
island

G

Para saber mais,
acesse aruba.com
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O maquiador das estrelas, Fernando

;

Torquatto, fala de suas 1.001 habilidades

POR ALANA DELLA NINA

Com 15 anos de bagagem, o santista Fernando
Torquatto é considerado o maquiador das es-
trelas. Além de fazer a caracterizacfo de per-
sonagens de novelas da Globo, ele apresenta
o novo reality show Desajfio da beleza, o pro-
grama. Superbonita e o especial Resumo do
dia, todos pelo canal pago GNT. Além desses e
de outros trabalhos relacionados abeleza, ele
faz parte dafilial brasileira da ONG amfAR,
criada pela atriz inglesa Elizabeth Taylor para
realizar pesquisas no combate a aids.
Torquatto também é bem-sucedido no seu
trabalho como fotdgrafo para publicidade
e editoriais de moda. Segundo ele, o foco
nas lentes é uma extenséo do seu olhar de
magquiador. “Fago a concepgdo geral dos meus
trabalhos, desde a maquiagem até as fotos”,
afirma. A seguir, ele fala mais sobre essas e
suas outras 1.001 habilidades.

Fernando Torquatto.
41 anos.
Santos, SP.
Rio de Janeiro, RJ.

Meus pincéis.

Uma camiseta de algoddo muito
confortavel para dormir.
Madonna.
Meu pai, que me inspirou
a ser fotografo.

Os dois se
complementam. Mas, navidareal, a
maquiagem valoriza bastante o visual.

Grécia.
Fui, gostei e estou indo novamente.

Leio muita coisa, mas o que eu mais
gosto é de ver livros com imagens de
grandes fotdgrafos de antigamente,
para descansar a cabeca. Imagem
paramim é poesia.

Persevera e alcangaras!
O excesso.
Viajar sempre. A sensacgéo de

estar em outros lugares é maravilhosa.

N4o estd a fim de ser maquiado.

O fotdgrafo imprime a sua personalidade
sem destruir a alma do fotografado.
Minha mae, dona
Elita. Ela foi a minha primeira modelo.
Cada
musica marca um periodo, tenho varias
trilhas que me acompanham.

Quando me senti independente
como profissional. Um marco foi quando
eu ganhei o primeiro prémio como
melhor maquiador do Brasil, em 1994.

Cada vez realizar um projeto novo
e encarar desafios.

FOTO DIVULGACAO
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Venha relaxar em meio da...
- Maior cave de espumantes
da América Latina. (pelo método Champenoise)
- Cave subterrinea de pedra para
maturagio dos vinhos de guarda.
- Parreirais centenirios.

- Cave das barricas de carvalho francés.

VALE DOS
=

OVenkedos

-SERRA GAUCHA-

7

Contato e Reservas:
Fone/Fax: (54) 2105.3154
www.villavalduga.com.br

WWW. casavalduga‘ com.br

-24 pousadas exclusivas inseridas no
coragio da vinicola.

- Curso segredos do mundo do vinho.

- Curso harmonizacio do vinho.

- Restaurante tipico com a mais tradicional

culiniria Italiana
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Caipira
chique

POR CLAUDIA LIMA*

Da gosto ver como os chefs
brasileiros dao continuidade a

um movimento de resgate da
brasilidade. Depois de tantos
prémios conguistados mundo
afora, eles commecam a fazer o
trabalho em casa, revivendo
sabores do passado. Um deles &
o chef Jeferson Rueda, a frente
do Attimo, nova casa em S&o
Paulo que resgata - com um viés
sofisticado - o prazer e o sabor
da culindria caseira do interior.
Canudinhos de festa recheados
com camarao e ovas, pamonha

e coxinhas s&o algumas das
entradas. O destaque s&o as
massas e sua selecdo de arrozes
de forno, como agueles que se
preparam misturando as sobras
da geladeira. O chef Alex Atala
recentemente abriu o Mercadinho,
com produtos que antigamente
eram essenciais, como pacogquinha,
manteiga em lata e pé de moleque.
O que faz a alegria dos clientes
sdo o frango de televisdo e a
costelinha, prontos para levar e
saborear em casa.

ATTIMO R. DIOGO JACOME, 341.

TEL.: (11) 5054-9999.

MERCADINHO R. PE. JOAO MANUEL, 1115,
TEL.: (11) 3068-4444.

*Claudia Lima ¢ editora do UOL Receitas e ndo
passaum fim de semana sem ir para a cozinha

“EU COMIRUCULAY"

Depois de viver 22 anos a base de refrigerante
e junk food, nossa estagidria aceitou a
missdo de aprender a preparar alimentos
sauddveis com o auxilio de uma consultoria

Imagine chegar aos 22
anos se alimentando basi-
camente de fast-food e en-
latados. Assim viveu nossa
estagiaria de arte, Thais
Queiroz. Ou melhor, so-
breviveu, pois a saude dela
néo estava das melhores.
Desde pequena € alérgica
acorantes e conservantes.
Como elanunca abriu
mao de refrigerantes,
ketchup e enlatados em
geral, foi diagnosticada
com gastrite, entre outros
problemas. “Os médicos
me proibiram de comer
quase tudo de que eu
gosto. Vou ter de aprender

acomer coisas saudaveis”,
conta ela, resignada.

Ha4 cinco anos Thais
saiu da casa dos paisem
Campinas, no interior de
Séo Paulo, e se mudou
paraa capital, onde faz
faculdade e mora sozinha.
Tem uma cozinha bem
equipada, mas suas pane-
las nunca foram usadas.

POR MARIA
BATUSANSCHI

E o fogdo? “Sé para fazer
brigadeiro!”, diz ela, que
vai ao supermercado para
comprar apenas chocolate
e comida congelada.
Como jaerade se
esperar, Thaisndotema
menor intimidade com
vegetais. “Eu nunca tive
curiosidade de experi-
mentar muitas frutas.
A lnicaverdura que
eu como é alface, e ndo
gosto muito.”
Preocupados com o
bem-estar dela, recorre-
mos a empresa Dedo de
Moga, das chefs Patricia
Abbondanza (nas fotos
com Thais) e Mayra Ab-
bondanza Abucham. A
dupla oferece uma série de
servigos personalizados,
que vao de ensinar a fazer
compras e equipar sua co-
zinha a executar técnicas
culindrias sofisticadas.
Dentre os pacotes que ofe-
recem, estéo o Cozinha de
Mie, sé com comfort food,
o0 Comida Gourmet, com
pratos mais elaborados, e
o Cozinha Saudavel, volta-
do para quem, como Thais,
deseja fazer umareeduca-
c¢do alimentar. Este pacote
custaR$1.960, incluindo a
aulade compras e quatro
aulas praticas de trés ho-
ras de duracéo. Veja como
Thais se saiu com a sua
primeirareceita.

FOTOS CLAUDIO LACERDA / DIVULGACAO / AGRADECIMENTO: GRUPO PAO DE ACUCAR

Missao
(quase)

impossivel

O passo apassoda
nossa estagidria
em busca de uma

alimentag¢do sauddvel

13h08

Com o menu preé-
elaborado, Thais e
Patricia Abbondanza
vao a um
supermercado
proximo a casa da
estagiaria. A chef ndo
quis radicalizar e
propds um filé de
frango recheado com
mucarela e uma salada
de rlcula, pera e
nozes. Elas também
colocam no carrinho
os ingredientes do
molho da salada. No
caixa, Thais confessa
gue nunca tinha
comprado tanta coisa
de uma vez so.

14h07

Patricia comeca a aula
do zero mesmo, com
dicas bem basicas.
Tudo vai bem até
Thais, que nunca havia
tocado em um filé de
frango, ter de besuntar
a carne com mostarda.
“Bem que poderia ter

uma luvinha, né?”, diz a
estagiaria, em panico.
Com o frango no forno
(nada de frituras!), a
chef e sua aprendiz
comegam a preparar

a salada. Patricia
comenta que Thais se
encaixa no perfil de
clientes que procuram
o curso Single da
Dedo de Moca: um
maodulo de trés aulas,
com comidinhas que
podem ser preparadas
em 30 minutos.

14h37

E ndo é que estad
tudo pronto? Na hora
de tirar o refratario
do forno, Thais solta
a seguinte pérola:
“Ficou bonito! Estou

até com vontade
de experimentar”.

14h42

Ao comer a salada, ela
vai deixando a pera de
lado, mas, encorajada
pelo molho adocicado,
acaba comendo tudo.
A audiéncia, tensa e
preocupada com a
saude dela, so relaxa
com o veredito: “Eu
comi rucula!l O pior de
tudo é que eu gostei!”,
comemorou, incrédula.
“Ufa”, todos respiram.
Thais, empolgada,
garante que vai fazer
o cardapio, sozinha,
no proximo fim

de semana. “Meus
pais vao ficar
superorgulhosos!”

DEDO DE MOCA

WWW.DEDODEMOCA.NET.

PACOTES A PARTIR
DE R$ 800.

Filede
frango
recheado

Ingredientes

4 filés de frango
1 limdo (suco)
8fatias de queijo
mugarela

4 colheres (sopa)
de mostarda
200 g de farinha
derosca (de
preferéncia feita
com pdo integral)
Sal a gosto

Modo de
Preparo

1 Seosfilés
estiverem muito
grossos, corte-0s
no sentido do
comprimento
para afind-los.

2 Tempere-os com
sal e limdo. Reserve.

3 Pegue duas fatias
do quetjo mugarelae
dobre-as em quatro,
Sformando uma
“‘almofada”.

4 Cologue o queijo no
centro do filé e enrole.

5 Besunteo
rolinho de frango na
mostarda, lembrando
sempre de tirar
0 excesso, e depois
passe na farinha
derosca.

6 Preagqueca
o forno a 200 °C.

7 Emuma travessa
untada com azeite,
leve os rolinhos de
frango para assar
por 15 minutos.

RENDIMENTO
4 PORGOES

TEMPO DE PREPARD

30MINUTOS
DIFICULDADE

RENDIMENTO
4PORGOES

TEMPO DE PREPARD

10 MINUTOS

DIFICULDADE
FACIL

Salada
de rucula
com pera
e nozes

Ingredientes

1pera finamente
fatiada

3 colheres (sopa)
de suco de limdo
1/2mago de ricula
Nozes a gosto

Molho:

30 mldevinagre
balsdmico

100 ml de azeite
2 colheres
(sopa) de mel

Modo de
Preparo

1 Coloque o suco
de limdo sobre
as fatias de pera, dessa
forma elas ndo vao
escurecer.

2 Laveeseque
bem as folhas.

3 Misture todos 0s
ingredientes do molho.
Reserve.

4 Emuma travessa,
disponha as folhas
easperas.

5 Quebre asnozese
coloque-as por cima
da salada. Sirva com o
molho a parte.

FACIL
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Templo do Rel

Elvis Presley é o grande homenageado
do Memphis Burger (leia a reportagem
sobre elvismania na pagina 92). O Rei do
Rock esta presente na jukebox, que
dispara os seus classicos sem parar, em

detalhes da decorag¢do, de estilo anos 50,

e no cardapio, que reldne alguns dos
lanches de que ele supostamente mais
gostava. Um deles € o combinado Elvis
Burger, com dois hamburgueres, queijo
prato, cebola, maionese, picles, queijo
cheddar -derretido a parte - e meia
porcao de fritas (R$ 27,90); outro é o
famoso Peanut Butter and Banana

Sandwich, feito no p&o de forma tostado,

recheado com pasta de amendoim e
banana (R$ 14,90). N&o passe batido
pela pequena vitrine na entrada da
lanchonete, que vende suvenires do
universo de Elvis trazidos diretamente de
Graceland. Nas noites de sexta, a casa
sedia reunides de fas, com shows de
covers ou sdsias do mito.

Em homenagem aos 35 anos da morte de Elvis Presley, cinco
hamburguerias paulistas com inspiragdo roqueira ou temdtica anos 50

Nos alto-falantes

“I'\ve Been Everywhere’,
Johnny Cash

“Love Bomb”,
AC/DC
“Satisfaction”,
Rolling Stones

iel

MEMPHIS BURGER AV. PRES. JUSCELINO KUBITSCHEK, 181,
VILA OLIMPIA, SAO PAULO, SP. TEL.: (1) 3045-2093. Elvis Presley

Nos alto-falantes

“Suspicious Minds’,

“Burning Love’,
Elvis Presley

“Always on my Mind”,

Elvis Presley

PEGADA
UNDERGROUND

O Baixo Augusta, uma das regides mais
rock’n’roll de Séo Paulo, recentemente
ganhou uma lanchonete paralhe fazer
jus. A decoragéo do Rockn'Roll Burger
é parecida com as das casas de punk
rock do Lower East Side, em Nova
York, com iluminagéo baixa e pinturas
nas paredes. Nas caixas, som pesado
sem descanso, e, no andar de cima,

os clientes podem se divertir com as

13 maquinas de pinball ou com a ex-
posicao permanente de fotos dolivro
Barulho, de André Barcinski. E, afinal,
como voceé estd ali para comer, a pedi-
da é o Fat Elvis (foto), recheado com
dois hamburgueres, cheddar, bacon,
salada e queijo prato (R$ 23,90).

ROCK’N’ROLL BURGER R. AUGUSTA, 538,
CONSOLACAO, SAO PAULO, SP.
TEL.: (11) 3661-1500.

FOTOS DIVULGAGCAO

Nos alto-falantes

“Help’,
DE BEIRA DE ESTRADA
“]ailhpuse Rock’,
Para quem quiser comer literalmente em umalanchonete de El\": Pr,eiley
beira de estrada - com fachada e decoragéo de estilo anos 50 -, a Romnrégslignes

dica é parar no quilémetro 56 darodovia dos Bandeirantes sen-
tido S&o Paulo. La fica o Graal 56, decorado com varias pecas que
remetem aos anos dourados americanos, como um carro Bel Air
Coupé ao estilo de um tdxi nova-iorquino, lambretas e uma juke-
box - até os funciondrios sdo vestidos a carater. Nalanchonete
sdo servidos os sanduiches damarca NYC, presente em varias
lojas Graal. Um deles é o NYC Giants, com dois hamburgueres,
queijo cheddar, cebola marinada e molho especial (R$ 10).

GRAAL 56 ROD. DOS BANDEIRANTES, KM 56, JUNDIAI, SP. TEL.: (11) 4531-8600.

Selvagem
da motocicleta

O empresario Fabio Diniz diz que
os 65 mil quilémetros que rodou pelas
estradas dos Estados Unidos a bordo de uma
Harley-Davidson foram a inspiracdo para
o Rock’n Cycles Bar & Burger, inaugurado
em julho. Além de bar e lanchonete, a casa
funciona comoloja e oficina de customizagéo
de motos. Os nomes dos pratos foram
tirados de localizagées na divisa dos EUA
com o México, como o hamburguer
Durango, que leva cebola frita e relish
de milho (R$ 32, foto). Dé uma olhadana carta
de cervejas, que tem rétulos diferentes,
como aescocesa Brew Dog Punk e a aleméa
Fruh Kolsch (R$ 30 cada).

ROCK’N CYCLES BAR & BURGER R TABAPUA, 1.348,
ITAIM BIBI, SAO PAULO, SP. TEL.: (11) 3071-2118.

Nos alto-falantes

“Sheena Is a Punk

Rocker”, Ramones

“Coftee & TV,
Blur

“A Forest”,
The Cure

Ar retrd

A lanchonete Frank Phillips € a nova empreitada
de Francisco Ziglio, ex-sécio do Rockets. Sem
abrir mao do apelo saudosista da antiga casa,

0 empresario, que se diz colecionador de
antiguidades, aproveitou para exibir placas,
letreiros e outras quinquilharias que acumulou nos
anos em que viveu nos Estados Unidos. De ar
retrd, sua nova hamburgueria lembra aguelas
tipicas lanchonetes americanas de beira

de estrada. No cardapio, o carro-chefe,

sem trocadilho, é o lanche Cadillac, com um
hamburguer de 180 gramas, cheddar, cebola roxa,
alface americana, molho rosé e fritas (R$ 29).

——

FRANK PHILLIPS
R. PEIXOTO
GOMIDE, 1.710,
JARDINS, SAO
PAULO, SP.

TEL.: (11) 3064-1112.

Nos alto-falantes

“Ring of Fire;
Johnny Cash

“Dead Flowers’,
Rolling Stones

“Lucille’;
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- - r . Publico assistea
palestra com Gaby

Amarantos na
primeira Casa Tpm

GOL Linhas Aéreas
Inteligentes apoiou

a primeira edigdo do
Casa Tpm, um espago
reservado para as
mulheres debaterem
temas de hoje

POR LUCIANA OBNISKI

Oferecido pelarevista Tpm,
da Trip Editora, o evento
Casa T'pm aconteceu nos
dias4 e 5de agosto e atraiu
mais de mil pessoas ao Na-
cional Club, em Sao Paulo,
paradiscutir os temas cen-
trais das mulheres de hoje,
como trabalho, relaciona-
mento, beleza e maternidade
- ecomolidar com tudoisso
ao mesmo tempo. A GOL
Linhas Aéreas Inteligentes
apoiou o evento.

A cantora paraense Gaby
Amarantos, a produtora Pau-
la Lavigne, o escritor Xico
Sae afilésofa Viviane Mosé
foram alguns dos palestran-

FDELAS

tes que compartilharam
suas visdes em dois dias de
evento. Ao final da progra-
macao, o palco de debates
deu lugar a shows. No saba-
do, a cantora Karina Buhr se
apresentou acompanhada
do guitarrista Edgard Scan-
durra, e no domingo, a diva
dajovem guarda Wanderléa
demonstrou étima formae
contou com a participacédo
de Marina Lima no palco.

A GOL armou um concurso
com a pergunta “As mulheres
jacomandam aeronaves.

O que mais elas poderiam
comandar?”, que permitia
que o publico desse sua
opinido sobre os assuntos em
pauta. “Poderiam comandar
suas escolhas de forma que
suafelicidade seja colocada
em primeiro lugar”, disse a
vencedora, a designer gaticha
Sabrine Sousa, 36 anos. Elae
um acompanhante ganharam
uma passagem para um desti-
no da GOL, dentro do Brasil.

Avante

Gabriela Carneiro
Duarte, 37 anos,
fala sobre os desafios
e asvantagens

de ser pilota na GOL

De onde veio o sonho

de ser pilota?

Sempre quis ser pilota, via
nas revistas as comandantes
pioneiras da Vasp, a Arlete
Ziolkowski e a Carla
Roemmler. Percebi que
essa historia de mulher ndo
poder pilotar avido era uma
bobagem.

Vocé ja sentiu preconceito
por ser mulher?

N&o tive problema nenhum
nas grandes companhias.
No comeco, quando

eu fazia voos menores,

era dificil. Os patrbes ndo
gueriam contratar mulher e
os comandantes preferiam
homens, porgue algumas
vezes dividiamos quartos
de hotel. Na GOL nunca
senti essa pressdo. Ja tive
a oportunidade de voar
com duas mulheres

como copilotas e foi bem
bacana também.

Quais qualidades a mulher
traz para o posto?
Geralmente as mulheres
tém mais cuidado com a
operacgdo do avido e um
certo carinho a mais com a
maquina. Conseguimos
fazer muita coisa ao mesmo
tempo e isso facilita no
gerenciamento da aeronave.

O que mais as mulheres
poderiam comandar?
Talvez agora seja o
momento de balancear a
vida de mae e profissional.
A minha geracdo focou
muito no trabalho e deixou
um pouco de lado a vida
familiar. Acho que as
proximas safras de mulheres
vao ter de aprender a
comandar essas duas coisas.

FOTO SAMUEL ESTEVES / DIVULGAGCAO

CEIA DE NATAL COM
- B2k MEGASHOW DO ILUSIONISTA ISSAQ IMAMURA

i |
I GRANDE ESPETACULO DAS FADAS E ELFOS ENCANTADOS
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lBANDA DO PAPAI NOEL
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== I BRINCADEIRAS COM 0 CLUBE DA BOLA

B
I MAIS DE 100 ATIVIDADES DE LAZER PARA A FAMILIA

IO

HOSPEDAGEM GRATIS
PARA DUAS CRIANCAS*

19226 de dezembro | 9x RS 436,00

+entrada RS 978,00

Total RS 4.902,00*
por pessoa

Pacote 7 noites

VIP Inclusive Apto Superior

Aéreo saindo de Sao Paulo e Campinas a partir de R$ 380,00 por pessoa
+taxa de embarque + translado. Para outras localidades, consulte tarifas.

*ACESSE WWW.COSTAQ.COM.BR E CONFIRA CONDICOES E OUTROS PACOTES.
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CONSULTE SEU AGENTE DE VIAGENS -

CENTRAL DE VENDAS DBOD 48 1000
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POR FELIPE BRANCO CRUZ

OGOCHI

Em Ted, Mark Wahlberg tem de escolher voweur Og e Og o

entre Mila Kunis e um bichinho de pelicia
que de fofo ndo tem nada

Og concept

A fofura do ursinho de pelicia Ted estd
sOnaaparéncia: ele bebe, fala palavroes

e seddbem com as mulheres. Esse é o
personagem-titulo do primeiro longa-
metragem de Seth MacFarlane, criador
do desenho Family Guy — Uma familia

da pesada. “Elementos improvaveis como
bichos que falam ajudam na aceitagéo das
piadas de humor negro”, explica MacFar-
lane, em uma sesséo para aimprensa
realizada em Los Angeles (EUA). O diretor
jahaviahumanizado o cachorro Brian, de
Family Guy, e agoravolta a trabalhar com
Mila Kunis, que dublou a personagem
Meg Griffin durante as dez temporadas do
seriado. Elavive Lori, anamorada de John

Mark Wahlberg vive

o melhor amigo de um
ursinho em Ted, filmedo g
criador de Family Guy §

(Mark Wahlberg), que tenta separa-lo do
bichinho, o inico amigo dele desde a infan-
cia. Wahlberg se identifica com a situagéo.
“Quando crianga, eu tinhaum macaco de
pelucia que levava para todos os lugares.
Ele erasujo e fedido”, lembra o ator, que
volta & comédia depois de Os outros caras
(2010). “Ja fiz dramas o suficiente. Preciso

variar.” Ted vem cheio de referéncias a cul-
tura pop dos anos 80, como 007, os seria-
dos A super mdquina e Carro comando e 0s
quadrinhos Flash Gordon — Sam J. Jones,
que protagonizou a adaptacio da HQ para
o cinema, faz umaponta.

“Sou mais reconhecida pela minha voz”

Modesta, Mila Kunis acha que é mais lembrada por Family Guy do que por Cisne negro

Mila Kunis, 29 anos, conquistou o sucesso
mundial com o filme Cisne negro (2010)

Como surgiu o convite para

atuar em Ted?

Conhecia o projeto hd muito tempo. Seth
pediu para eu indicar alguns nomes de
garotas para o meu papel. Na época eu era
muito nova. Mas, como passou muito tem-
po, quando Seth foi gravar ele me disse:
“Agoravoceé é essa garota”.

Como foi atuar com Mark Wahlberg?
Amo o Mark, somos amigos. Fizemos trés
filmes juntos e eu trabalharia com ele de
novo a qualquer momento. Eu gosto de
trabalhar com pessoas com as quais eu
funciono bem. Ele e o Seth [MacFarlene]
sdo alguns deles.

Cisne negro mudou a sua vida?

Mudou a de todo mundo que participou,
néo s6 aminha. Mas encarei como um
trabalho como outro qualquer. Amei o fato
de as pessoas terem gostado do filme.

Com certeza aumentou

o assédio do publico...

Néo vou a Malibu para néo ser fotografada.
Gosto daminha privacidade. Se coloco

um boné e dculos escuros, ninguém me
identifica até eu abrir aboca. Por causa do
Family Guy, as pessoas me reconhecem
mais pela voz do que pelaminha aparén-
cia. E engracado porque eu posso sair na
rua, mas nio posso falar.

FOTOS DIVUI G

“Enxerguei na Ogochi, muito mais que
tecidos, fios, roupas e acessorios. |
Enxerguei uma ideia capaz de nos
mover, juntos, numa mesma direcéo: a

paixao pelo que se faz.”

T!itwf j CVVV(/’;/V

Compositor e Vocalista NDN

n www.ogochi.com.br | 49 3325.4343



TEATRO

Como escreveu o filésofo
Jean-Paul Sartre, “o inferno
sd0 os outros”. Essa premissa
ajudaaentender apecaArte,
dafrancesa Yasmina Reza
(autora de Deus da carnifici-
na), atualmente em cartaz no
teatro Renaissance, em Séao
Paulo. Sob direcéo de Emillio
de Mello, o espetdculo encena,
comumaboa dose deironia, a
relagdo de trés amigos vividos
por Vladimir Brichta, Marcelo
Flores e Claudio Gabriel. A
medida que os personagens
provocam uns aos outros,
comecam a revelar suas ca-
racteristicas mais agressivas.
Quem também mostra um
outro lado é o ator Vladimir
Brichta — mais conhecido por
personagens escrachados
como o Armane de Entre tapas
e beijos (Globo). Leia entrevista
com ele a seguir.

MIGO OCULTO

Na peca Arte, Viadimir Brichta

mostra seu humor refinado ao viver
um personagem que “se revela” numa
reunido com os colegas

POR ALANA DELLA NINA

Vocé dd preferéncia ao hu-
mor ao escolher um papel?
N3&o dou preferéncia, mas
hoje tenho um enorme prazer
em fazer comédia. Ja me pre-
ocupei em fugir disso. Come-
ceino teatro, fiz espetaculos
dos géneros mais variados e
os mais importantes foram
os dramaticos. O humor
apareceu mais tarde, quando
fuiparaaTV,em 2001. Eu
gostei, tive prazer em me
reinventar na comédia.

Para Yasmina Reza, o lado
polido do homemndo

passa de um verniz social.
Como vocé vé isso na pega?
Sem duvida, esse verniz esta
em todos os personagens, que
o perdem em algum momen-
to. O préprio Ivan chuta o
balde. Sua tentativa de ser
conciliador faz com que ele va
mudando de opinido a medida
que é cobrado pelos demais,

e isso acaba gerando diversas
situagdes comicas na peca.

SAO PAULO

Marcelo Flores,

Vladimir Brichta
e Claudio Gabriel,
em cena de Arte

E a pergunta que ndo

quer calar: como é ser o
marido de Carminha
(versonagem de Adriana
Esteves nanovela

Avenida Brasil)?

Pois é! Eu até brinco com ela:
“Vocé podia ter deixado para
fazer sucesso depois, pois
fica dificil divulgar aminha
peca [risos]”. Mas, falando
sério, eu tenho muito orgulho
do trabalho dela. A Adria-

na é muito focada, entéo
aindando se deu conta desse
sucesso monstruoso. Foi
engracado no dia da exibigdo
do capitulo cem danovela, o
teatro estava mais vazio. Eu
fiquei com a sensacéo de que
aculpaeradela/[risos].
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Perspectiva ilustrada do jardim de entrada
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Perspectiva ilustrada da piscina

Visite o apartamento decorado
por Joao Armentano.

R. MARCOS LOPES, 272 - VILA NOVA CONCEICAO
TEL.: 3044-0670 | WWW.TSVILANOVA.COM.BR

OBRAS INICIADAS | VILA NOVA CONCEIGAO

RIA SER NO HYDE PARK OU NO CENTRAL PARK.

EM SAO PAULO, NAO PODERIA SER EM OUTRO LUGAR.

LUXURY E
VILA NOVA | Home
DESIGN 6

79,60M%"

LOFTS, APARTAMENTOS
E PENTHOUSES
1,2 E 3 SUITES

A Tishman Speyer traz

para aVila Nova Conceicao
um projeto moderno,
totalmente fora do comum.
Da mesma forma que
empreendimentos proximos a
grandes parques movimentam
o mercado imobiliario de
Londres e NovaYork, a
localizagdo privilegiada faz

do Vila Nova uma escolha
certa para quem procura um
investimento com valorizagao

garantida em Sao Paulo.

Imagem ilustrativa da planta
referente as unidades: 32, 42,
62, 152 e 172 (East e West)

Intermediagéao:

-CULOPES

www.lopes.com.br

Realizagao:

TISHMAN SPEYER

Incorporacao Imobilidria registrada no 14° Registro de Iméveis de S&o Paulo — SP, sob o R.1, na matricula n° 204.292,
em 9 de agosto de 2011. LPS — Consultoria de Iméveis S.A. — Rua Estados Unidos, 1.971 - Jardim América— 01427-002
S&o Paulo - Tel.: (11) 3067 0000 — www.lopes.com.br — Creci J-19.585. Imagens ilustrativas. A planta apresentada é

€ Possui sugs de 0s moveis e séo de , ndo fazendo parte do
contrato de compra e venda do imével. As medidas so de face a face das paredes. s acabamentos serdo entregues
conforme o memorial descritivo. *Nessa area, consta depésito privativo no subsolo.




AHUUITETURA SAO PAULO, RIO DE JANEIRO E BAHIA . Uma das COIsas mals
Importantes na sua viagem:
“Sediado no historico edificio Solar do Unhéo, o Museu %(l)j;mehfvdigtfahiajd c 0 m q u e m vo ce va I . AIUQUE um carro.

de Arte Moderna da Bahianédo poderia ficar de fora desta
selecéo. Construido no século 17 e remodelado cem anos
depois, o prédio passou por momentos de degradacéo.
Voltou a ganhar vida nos anos 1960 pelas méos da arqui-
teta Lina Bo Bardi, responsavel pelo projeto de restauro e
pelainstalagdo do Museu de Arte e Tradi¢6es Populares.
Quando este fechou, logo depois o espaco foi usado pelo
MAM-BA, inaugurado em 1963, que se tornou o mais
importante do estado — hoje amédia é de 200 mil visi-
tantes por ano. A situacéo geografica do prédio histérico
também é privilegiada. Seu jardim fica abeira-mare dela
pode-se apreciar um p6r do sol espetacular.”

POR ALANA
DELLA NINA
importantes, como a Pinacoteca, museu de arte
; - mais antigo de Sdo Paulo que, hoje, recebe mais de
T =% o edificio do Liceu de Artes e Oficios (do escritorio

500 mil visitantes por ano. Paulo pegou o que era
Je Ramos de »do) e N&o teve SAtisrm
) Passagem de Ramos de Azevedo) e nao teve romantismo
Baba Vacaro e Alberto Renault, Gacts nem nostalgia. Usando vidro e aco, criou novos

Localiza, a maior rede de aluguel piaass +8S 046
de carros da América Latina. oA e rodado

: N . Pagamento a vista ou em ate
Mais de 500 agéncias para estar perto de voce. sem juros no cartao. ™

SEM ROMANTISMO
NEM NOSTALGIA

“No episodio da série Casa brasileira dedicado ao
trabalho do arquiteto Paulo Mendes da Rocha
[previsto para ser exibido no dia 14 de setembro],
vamos mostrar algumas de suas obras mais

roteirista e diretor do programa dtrios da espacos e deu transparéncia ao edificio.”

Casabrasileira, do GNT, Pinacoteca

mdicam trés museus de pyojetos PINACOTECA DO ESTADO DE SAO PAULO PCA. DA LUZ, 2, LUZ,
ol A e . SAO PAULO, SP. TEL.: (11) 3324-1000. WWW.PINACOTECA.ORG.

arquitetonicos monumentais BR. A PARTIR DE R$ 3 (GRATIS AOS SABADOS).

Tunel do tempo

“Inaugurado nos anos 1940 em Petrdpolis (RJ), o Museu Imperial foi
originalmente a residéncia de veréo de D. Pedro IL no século 19. Sua
construgéo, de 1862, coincide com a época em que a cidade tomou
forma pelas méos de imigrantes alemées que vieram ao pais para traba-

lhar na obra. Visitd-lo é como entrar em um tinel do tempo e observar
como as pessoas viviam a época. A sala de musica, a sala da imperatriz,
as salas de jantar e os quartos de dormir ilustram o dia a dia da familia

imperial. Os belos jardins que o cercam completam o passeio.”

Reservas 24h:
- 0800 979 2000

* Néo estdo inclusas taxas (5% ou 10%, dependendo da agéncia de retirada e/ou de devoluc&o do carro), Bigponivel s Phane

coberturas de risco e extras. Consuite as condigdes no www.localiza.com.™ Cartdes de crédito American Express, App Store WWW. I ocaliza com
L] L ]

Visa, Mastercard, Diners Club International e Elo emitidos no Brasil, exceto cartoes Corporate.

A imponente fachada MUSEU IMPERIAL R. DA IMPERATRIZ, 220, CENTRO, PETROPOLIS, RJ.
do Museu Imperial TEL.: (24) 2245-5550. WWW.MUSEUIMPERIAL.GOV.BR. A PARTIR DE R$ 8.

FOTOS DIVULGACAO




BUENOS AIRES E SAO PAULO

Aolado, atela Os
pares, de Beatriz
Milhazes; abaixo,

retrato da artista

“GHEGOU A NOSSA HORA”

Beatriz Milhazes, uma das artistas brasileiras
mais reconhecidas internacionalmente, fala sobre o sucesso
e a sua primeira mostra individual em Buenos Aires

POR GABRIELA BORGES

O Museu de Arte Latinoamericano de
Buenos Aires (Malba) reserva um andar
inteiro para a primeira mostra individual
da carioca Beatriz Milhazes em um pais
latino-americano (fora o Brasil, claro). A
exposicao Panamericano vaireunir pin-
turas da producéo recente da artista — de
1999 a 2012 —, que retratam muitas de suas
viagens. Trés quadros e uma intervencgéo
foram criados para a ocasifo.

Pintora, gravadora e ilustradora, Beatriz
Milhazes, 52 anos, é uma das artistas bra-
sileiras mais valorizadas do mercado in-
ternacional. Neste ano, suaobra O elefante
azul foi arrematada por US$ 1,5 milhdona
casadeleildes inglesa Christie’s. Desde os
anos 90 elarealiza exposi¢es em museus
como 0 MoMA e o Metropolitan, em Nova
York, e o Reina Sofia, em Madri.

Essa é a sua primeira mostra indivi-
dual em um museu latino-americano
forado Brasil. Qual a importancia
desse momento para o seu trabalho?

E um momento importante, pois me
faz sentir mais latino-americana e néo
somente brasileira. O convite partiu
do Malba, o interesse deles pelaminha
obravem de algum tempo e finalmente
se concretizou com a mostra. Estou
curiosa para ver como serd areacio do
publico argentino.

Como vocé selecionou as obras
paraaexposicdo?

A selecdio foi desenvolvida pelo curador
francés Frédéric Paul. Ja trabalhei com ele
emmostras na Franca. O conceito foi tra-
carum perfil das pinturas de 1999 a 2012.

O publico poderd ver obras nunca apresen-
tadas em minhas exposicOes abrangentes,
como duas pinturas que pertencem a
colegdo do Guggenheim, em Nova York.

Seu trabalho é reconhecido por elemen-
tos tipicos da cultura brasileira, como o
colorido e a alegria. Isso impulsionouo
seu reconhecimento no exterior?

Eu creio que ao se imprimir aspectos da
cultura brasileira foi criada uma nova
visualidade para a pintura abstrata no
mundo todo. Uma maneira distinta de
desenvolver os elementos ja trabalhados
naEuropa e na América do Norte.

Vocé é uma das artistas brasilei-

ras maisvalorizadas do mercado
mundial. Qual a importdincia desse
reconhecimento para os artistas
latino-americanos?

Acho muito importante, pois essa
valorizagfio de mercado ja ocorre com os
artistas europeus, americanos e asidticos,
e ndo existia para os latino-americanos.
Chegou anossahoral!

PANAMERICANO - PINTURAS 1999 - 2012
BEATRIZ MILHAZES MALBA - MUSEU DE ARTE
LATINOAMERICANO DE BUENOS AIRES.

AV. FIGUEROA ALCORTA, 3.415. TEL.: (5411)
4808-6500. DE 14/9 A 19/11. A PARTIR DE R$ 6,50.

IMAGENS DIVULGACAO

Apintura
Composicéo,
de Lygia Clark,

Servigo completo

Adriana Varejdo, a artista brasileira mais valorizada no mundo,
ganha panorama de sua carreira no MAM-SP

Em 201, Adriana Varejdo conseguiu
um feito internacional. Ao ter uma obra
vendida por 1,1 milhdo de libras em
Londres, tornou-se a mais valorizada
artista brasileira viva. Agora, o publico
pode ver o mais abrangente panorama
da carreira dessa carioca de 47 anos
em uma retrospectiva gratuita no
Museu de Arte Moderna de S&o Paulo.
O curador Adriano Pedrosa selecionou
42 trabalhos, mais da metade deles
inéditos, que vao desde 1991 até obras
feitas especialmente para essa mostra,
como um painel de 18 metros com
figuras de plantas carnivoras.

feitaem 1953

Também estardo expostas amostras
de séries famosas como Ruinas de
charque, Mares e Azulejos e Irezumis.
“E uma oportunidade Unica de ver
obras que nunca estiveram juntas e
apreender novas leituras e conexdes”,
diz Pedrosa. A exposicdo foi pensada
de modo que as obras possam ser
vistas do lado de fora, aproveitando
as paredes de vidro do MAM. Adriana
estd presente em acervos importantes,
como o da galeria Tate, em Londres, o

Sensacoes
multiplas

do museu Guggenheim, em Nova York, Itau Cultural faz
e em Inhotim, em Minas Gerais. (Lucia retrospectiva interativa
Valentim Rodrigues) da obra de Lygia Clark

ADRIANA VAREJAO - HISTORIAS AS MARGENS MAM-SP. AV. PEDRO ALVARES CABRAL, S/N,
PORTAO 3. TEL.: (11) 5085-1300. DE 3/9 A 16/12. GRATIS.

T

Irezumi em ponta
de azulejo (1997),
de Adriana Varejdo

Uma das responsaveis pelo movi-
mento neoconcretista brasileiro,
Lygia Clark (1920-1988) ganha
retrospectiva interativa com 150
obras, no Itau Cultural, em Sdo
Paulo. Serdo expostas as famosas
esculturas Bichos, em versoes
originais e em réplicas para que
o visitante possa manusea-las.
Também estard 14 a instalagéo A
casa € o corpo, que simula o inicio
davidahumana, além de diversos
objetos e pinturas.

A surpresa fica por conta de
dois projetos inéditos na cidade.
Em Campo de Minas, o publico
coloca sapatos magnetizados
que grudam em partes de um
tablado. J4 em Cinto didlogo os
visitantes colocam um cinturao
com imés e fazem um jogo de

atracéo e repulsdo. Felipe Scovi-
no, que assina a curadoria com
Paulo Sergio Duarte, diz que a
proposta é “explorar sensacdes”.
“Queremos embaralhar um
pouco a percepg¢ao e criar uma
visdo multipla da Lygia”, explica.
(Licia Valentim Rodrigues)

LYGIA CLARK: UMA RETROSPECTIVA
ITAU CULTURAL. AV. PAULISTA, 149,
PARAISO. TEL.: (1) 2168-1776. DE 1°/9 A
11/1. GRATIS.
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TRINTONA ENXUTA

A 30° Bienal de Sdo Paulo revine menos artistas
do que a edicdo passada, mas 60% das obras foram
elaboradas especialmente para o evento

POR LUCIA VALENTIM RODRIGUES

Maior vitrine brasileira do mundo das artes plasticas, a Bienal de Sdo Paulo
comeca em setembro no parque do Ibirapuera, em Sdo Paulo, reunindo 111
artistas (contra 159 do ano passado), vindos de 33 paises. Sob a curadoria do
venezuelano Luis Pérez-Oramas, a 30 edi¢do tem como tema A Iminéncia
das Poéticas. Segundo o curador associado André Severo, a selecdo visaa
multiplicidade delinguagens. “Nossas questdes estio, efetivamente, mais
centradas napluralidade de vozes, imagens e discursos”, diz. “Bum projeto
que apostanadensidade do processo criativo.”

A exposicéo se divide em cinco mddulos. Sobrevivéncias faz analogias
entre contemporaneos e obras de referéncia. Alterformas fala de defor-
magdes e questionamentos da propria arte. Derivas reine propostas mais
marginais. Vozes aposta na multiplicidade. Por iltimo, Reverso dialoga com
as mostras paralelas, que acontecem em outras instituicoes espalhadas
pelacidade, como a Casa Modernista e a Capela do Morumbi.

Do total, 23 artistas sdo brasileiros, com destaque para Arthur Bispo
do Rosario e Alair Gomes. Cerca de 60% das obras selecionadas foram
elaboradas especialmente paraesta edi¢do. Neste ano, o arquiteto Martin
Corullon, responsavel pela montagem, quis facilitar a orientagéo dos
frequentadores pelo pavilhéo criado por Oscar Niemeyer. “As obras estéo
dispostas de maneira muito leve, bem diferente da proposta quase labirin-
ticadaedicdo passada”, dizele.

302 BIENAL DE SAO PAULO PAVILHAO DA BIENAL, PARQUE DO IBIRAPUERA.
AV. PEDRO ALVARES CABRAL, S/N, PORTAO 3. DE 7/9 A 9/12. GRATIS.

TRIGESIMA
BIENAL DE
sko pauLO
A THINENCIA
DAS POETICAS
7 SET -
§ DEZ 2012
PAVILHAD
DA BIENAL
PARQUE DO
IRAPUERA

O curador associado André Severo
aponta os destaques da Bienal 2012

O artista francés
farduma “sutil
intervengdo”
novdo central.

Os brasileiros terdo
a chance dever as
esculturas e instalagoes
minimalistas do
israelense morto em 1993.

O artista multimidia
mineiro de 32 anos éuma
das apostas desta edigdo.

O argentino usa imagens
e sons para debater a
passagem do tempo e a
relagdo entre as artes.

O canadense é autor
de pegas audiovisuais
surrealistas que abordam
a sexualidade.

FOTOS DIVULGACAO
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Percorremos um
roteiro turistico em
Curitiba a bordo de
um Segway, veiculo
de duas rodas que

é alimentado por
energia elétrica

A primeira vista, um Segway
parece uma versio repagina-
da do Walk Machine, aquela
patinete motorizada que era
bastante comum nos anos
80. No entanto, trata-se de
um veiculo movido a energia
elétrica (leia ao lado), inven-
tado pelo americano Dean
Kamen em 2001, que nao
emite ruidos nem poluentes.
A méquina ficou famosa
dois anos depois, quando
o entéo presidente dos

Estados Unidos George W.
Bush caiu de uma delas ao
brincar na calgada em fren-
te a casa de sua familia, em
Kennebunkport, no estado
de Maine.

Em Curitiba, da para per-
correr um circuito turistico,
oferecido pela empresa
SegWay Curitiba, abordo
da “patinete”. Eu estava
com um grupo de quatro
pessoas, todos pilotos de
primeira viagem, como eu.
Pegamos o jeito rapidinho
e, em seguida, de capacete,
claro, saimos tinindo pela
regido central da cidade.

O passeio comegou em
frente ao hotel Crowne
Plaza, onde foram dadas
as instrugdes. Durante 30
minutos passamos por um
treinamento. Depois per-
corremos pontos turisti-
cos, como a pracga Tiraden-
tes, onde estd localizada
a catedral da cidade, e o

CURITIBA

calcaddo da Rua 24 Horas.
Passamos pela praca Rui
Barbosa e, nas proximi-
dades do Teatro Guaira,
paramos para tomar um
caldo de cana. Reabaste-
cidos, mergulhamos no
verdejante Passeio Publico.
Praticantes de skate, sno-
wboard e patinete terdo
reagdes bem mais ageis e
instintivas ao movimento
do Segway.

Nosso retorno foi tran-
quilo. Demos a volta pelo
Bosque do Papa e pegamos
novamente o bucdlico
Passeio Publico. Ao final da
jornada, todos pareciam ter
aprovado o circuito e se di-
vertido em cima do Segway
- sem tombos, viu, Bush?

SEGWAY CURITIBA SAIDAS

DO HOTEL CROWNE PLAZA.

R. PRESIDENTE CARLOS
CAVALCANTI, 600, SAO
FRANCISCO, CURITIBA, PR. TEL.:
(41) 3232-1314. A PARTIR DE R$ 80.
WWW.SPECIALPARANA.COM.

No balango
do corpo

Como funciona um Segway

A maquina acelera, diminui
a velocidade ou da ré de
acordo com a inclinacdo do
corpo do condutor -
respondendo diretamente
ao equilibrio do individuo
Para isso, a tecnologia do
veiculo conta com uma
rede de sensores. O
Segway tem uma
autonomia de até 38
quildbmetros e velocidade
maxima de 20 quildbmetros
por hora. Quando ligado,
seu sistema de navegacao
exibe informacodes sobre

a carga das suas duas
baterias, a velocidade e a
performance do sistema.
Para carregar as baterias
voceé so precisa de duas
tomadas. Ao acionar o
sistema de seguranca, se
alguém tentar mexer no
veiculo, soara um alarme

e as rodas vao travar.

Arthur
pilota

na Rua
24 Horas

*Arthur Verissimo é repérter h4 20 anos e se notabilizou por buscar pautas e assuntos ex6ticos e pitorescos pelo Brasil e pelo mundo. Se vocé tiver algum achado, mande para: gol@trip.com.br

FOTOS PABLO VAZ

www.adlifestyle.com.br

Rio de Janeiro
Niteréi
Petrépolis
Teresépolis
Cabo Frio
Araruama
Friburgo
Macaé
Campos
Aracajo
Brasilia
Fortaleza
Goidnia
Ipatinga
Jodio Pessoa
Juiz de Fora
Londrina
Maceid

~ "~ Montes Claros
Natal

Recife

Salvador

Santos

Sao Luis

S&o Paulo

Taubaté

Teresina

Uberléndia

Vila Velha

Vitéria

Volta Redonda

SEJA UM FRANQUEADO AD LIFE STYLE

Mais informagées: 21 2549 3099
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Cantada com
seu grupo de
criangas

MAIS TEMPO, POR FAVOR

No disco Um Minutiiiinho!, a dupla Palavra Cantada
pede paz e tranquilidade para as criangas poderem brincar

POR LUCIA VALENTIM RODRIGUES

A pressa e a correria do dia a dia dominam Um minutiiiinho!, o novo disco do Pala-
vra Cantada, um dos grupos infantis mais tradicionais do Brasil. Formadaha 18
anos pelos musicos Paulo Tatit e Sandra Peres, a dupla estd de volta com

14 composic¢des. Na faixa-titulo, por exemplo, as criangas pedem mais tempo
parabrincar. A cancdo “Agenda infantil” serve de aviso para os pais que buscam
atividades fora da escola para os filhos. “O disco tem muito desse ‘aqui e agora’ que
faz parte da personalidade das criangas”, explica Tatit, 57 anos.

Fernanda Takai, vocalista do Pato Fu, faz uma participacéo especial em “Olha
onené”. Entre as vozes infantis, destaca-se a de Nicholas Torres, 12 anos, que
pode ser visto como Jaime Palilo na novela Carrossel, do SBT, ou como o Feioso
do musical A familia Addams, em cartaz em Séao Paulo até 28 de outubro. “Gosto
bastante das letras do Palavra Cantada, sdo bem educativas”, diz ele.

UM MINUTIIIINHO! PALAVRA CANTADA.MCD. R$ 29,90.

Batugue com a boca

Em seu primeiro disco para o publico infantil, grupo Barbatugques
explora o som do corpo em batidas e ruidos

B g sl O grupo percussivo Barbatuques, criado em
'km‘____i [:h i - 11 ; ﬂ 1996 por Fernando Barba, investe pela
X r B:]r'b‘tluqut!_p ;'r;- | prlim'e‘\rak vez em um tra,wba\ho voltado para o
PRphuAN publico infantil. Tum pa usa cantigas como
[ g “Escravos de J&” e “Samba Lelé” para mostrar

os ruidos e batidas que podem ser emitidos

com a boca. Traz ainda musicas como
“Caquinha”, que brinca com o apreco por
uma meleca do nariz. O encarte do CD pode

b TOF A ser montado como um jogo de tabuleiro, para
;‘ . brincar engquanto se escutam as cancdes.

i x 3 .

[ X T TUM PA BARBATUQUES. MCD. R$ 29.
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sobre o Rio Piaui e Sergipe

0 Ministério do Turismo investe em obras de infraestrutura turistica que transformam a realidade de cada regido. Incentiva
a geracao de empregos, cria oportunidades e ajuda a diminuir as desigualdades. O Turismo constréi estradas que ligam o
Brasil ao desenvolvimento. E o Governo Federal investindo em infraestrutura para melhorar a vida de todos.

TEM UM BRASIL MELHOR PARA 0 TURISTA
EM TODO CANTO DO PAIS. VIAJE PELO BRASIL. S
Ministério do

Acesse www.turismo.gov.br Turismo
e saiba mais.

G OV E RN O F E D E R A L

BRESIL

PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA



Bicho
e bicho

POR KIKA PEREIRA DE SOUSA*

Eu adoro cachorro com cara de
cachorro e gato que age como gato.
Muito me incomoda o fato de que
muitas pessoas insistam em tratar
0s seus pets como se fossem gente.
Claro gue vale dar banho, cortar as
unhas, aparar os pelos e deixa-los
lindos e agradaveis. Mas e as fitinhas,
botas, roupas com capuz etc.?
Quando o dono pinta as unhas de
um bicho, ndo imagina que ele pode
ter uma alergia danada e que, se
isso fica bonito, s&o s6 os humanos
gue vao saber apreciar.

Outro dia eu estava passeando com
as minhas cachorras e encontrei
uma conhecida que trazia sua pug
num carrinho tipo de bebé. Foi uma
situacdo bem esquisita. Os caes
gueriam brincar, mas a pug estava
|& em cima, isolada no seu trono
com rodas. A solucao foi colocar

a fofucha na calcada e dai a festa
rolou solta. N&o teria sido melhor
aproveitar a situacdo para deixar

a cachorrinha fazer exercicio? Nao
sou contra coleiras descoladas,
roupas guentinhas (especialmente
para cades que tém pelos curtos, no
inverno) ou acessorios divertidos,
porém uteis. O problema é tratar
um pet como se fosse gente.

*Kika é produtora executiva das revistas Audi e
Personnalité e nio vive sem um bichinho por perto

A cadelinha
Duda ficou
instigada
com outros
animais no

programa

CACHORRO NO SOFA ===

A rotina dos cies de comer, dormir e
passear acaba de ganhar mais uma
atividade: assistir TV. Acaba de ser
lancado nos Estados Unidos o canal
de televisio DOGTYV - disponivel
on-line para outros paises -, que
promete entreter os pets na auséncia
dos donos. Na programacao, que fica
24 horas no ar, sdo transmitidas atra-
¢Oes criadas sob medida pararelaxar
e estimular os caninos.

“Todas as caracteristicas do conte-
udo foram projetadas para atrai-los,
€Omo 0 as cores, os sons e os angulos
de cAmera”, explica o veterindrio
Nicholas Dodman, consultor-chefe da

emissora. A veterindria e consultora
comportamental Alida Gerger acredita
na eficiénciado DOGTYV, mas pondera:
“S6 ele ndo resolverd o problema de
cées que ficam sozinhos. O ideal é
também disponibilizar outras opgdes
de distracéo, como brinquedos™.

No Brasil, o canal pode ser visto por
meio de um aplicativo paratablets e
smartphones, por streaming no site
dogtv.com e conectado a qualquer TV
com entrada HDMI. Os planos vdo do
mensal (cerca de R$ 20,80) ao anual
(R$208). S6 tome cuidado para os
seus gadgets ndo virarem mordedor
nabocadas feras.

Teste Homer Simpson

Colocamos dois cdes na frente da telinha para ver
como eles avaliam a programagdo do DOGTV

Para testar o DOGTYV, convocamos as cadelas Duda, uma yorkshire
terrier de 2 anos, e Sophia, da raca teckel, de 3. A primeira,

j& acostumada a assistir televisdo com a dona, algumas vezes
demonstrou interesse pela programacgao, principalmente quando
apareciam outros cachorros na tela do iPad que foi utilizado.

“O fato de ela logo desviar a aten¢cdo nao significa que néo esta
aproveitando”, afirma Alida Gerger. “Nao da para esperar que 0s
cachorros figuem vidrados na TV por horas, como 0os humanos
fazem.” Ja Sophia ignorou a novidade por completo e preferiu ficar

andando pelo comodo ou deitada em sua cama.

FOTOS ISTOCKPHOTO / LUIZA SIGULEM
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SUAEMPRESA 4
NAO E APENAS

CONHECA AS SOLUCOES DE GESTAO DA MEGA
E CONTE COM EQUIPES ESPECIALISTAS EM SEU SEGMENTO

& )

agrobusiness combustiveis construcao
~ N .
4
empresarial logistica manufatura

Agende uma demonstragao :
WWW.mega.com.Dr

0800 770 6644
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EQUALIV. OLEO DE COCO

E NATURAL QUEREREMAGRECER COM SAUDE.II,-*“

Medidores

R$ 64
COLLECTOR 55
TEL.: (1) 3938-1317
WWW.COLLEC-
TORS55.COM.BR

-.__ﬂi-—_T— —
Leiteira
devidro
R$ 99,90
HMMM...
4 TEL.: (11) 5096-2332
4 '?L WWW.HMMM.COM.BR

Moedor
de pimenta

R$ 129,90

KTREKO

TEL.: (54) 3268-0761
WWW.KTREKO.
COM.BR

)
— 1. f
equaliv  * §
O seu encontro '
com O equiliorio

Colher
de bambu

O dleo de coco extravirgem € um suplemento P
100% natural. Extraido por prensagem a frio Triplamente filtrado — o

R$ 59 diretamente da polpa do coco in natura, é
- ?8_'}"(%%8;8_51;7 triplamente filtrado, mantendo seu nivel de 100%. natural
WWW.COLLEC- pureza e suas principais propriedades. E rico em e T g co
k Pano TOR55.COMBR acido laurico, antioxidante e promove o controle E’qUﬂUU ﬂ[ED de co
A dos radicais livres. Equaliv Oleo de Coco tem dleodecog amoga (3.9 o ek Kurica
de prato acao termogénica e auxilia na perda de peso. = A8 « comeladl L
R$ 30 A
pgp SHOP Equaliv Oleo de Coco:
o S 52455900 o jeito natural de ter uma dieta saudavel. g
ONLINE.NET - ) 6] pdpsudos gel (=
b — _
. &
Objetos que vao deixar a sua Abridor W
cozinha mais prdtica e estilosa de garrafas
- . RS 32 - Produto disponivel nas melhores redes de farmacias do Brasil: Drogasil, Droga Raia, Extra, Drogaria Bom Prego, Walmart, Onofre, Droga Verde,
PRODUCAO GIOVANNA BONFA CORE CORE . . . . P . .
FOTOS CRISTIANE SCHMIDT WWW.CORECORE. Drogaria Guararapes, Drogaria Big Ben, Drogaria Rosdrio, Drogafuiji, Unifar, Drogaria Galanti e Panvel.
TANLUPCOM
0800 774 6767

sac@equaliv.com.br Imagens flustrativas. Este produto néo substitui os alimentos nem pode ser considerado como dieta exclusiva, Criangas, gestantss, idosos e portadores de qualquer enfermidade, consultem um
equaliv.com.br médico e/ou nutricionista. Nao contém gltiten. Equaliv Oleo de Coco: ragistro M.S. n° 6.2582.0036.001-6.
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Kitsch

R$ 34,90

UATT

TEL.: (48) 3343-0012
WWW.LOJAUATT.
COM.BR

Lego

R$ 60

HMMM...

TEL.: (11) 5096-2332
WWW.HMMM.COM.BR

Despertadores divertidos para vocé ndo
perder a hora (nem o humor)

Telefone

R$ 159,90
IMAGINARIUM
WWW.IMAGINARIUM.
COM.BR

Halter

R$ 70

KTREKO

TEL.: (54) 3268-0761
WWW.KTREKO.
COM.BR

Gatinho

R$ 65

DESIGNN MANIAA

TEL.: (11) 3289-9664
WWW.DESIGNNMA-
NIAA.COM.BR

Classico

R$ M

PAPEL CRAFT

TEL.: (21) 2239-6347
WWW.PAPELCRAFT.
COM.BR

INFINITY BLUE. O DESTINO CERTO
PARA VIVER INFINITAS EMOCOES

Emoldurado pela Mata Atlantica, o Infinity Blue é
um universo de conforto e lazer. Muita diversao,

hospedagens de luxo e infraestrutura de resort -

com Spa aguardam por vocé. Ja a gastronomia

€ uma atragéo a parte: restaurantes e bistré para I N F I N I T Y B L U E

lembrar dos prazeres da vida. Depois de tantas W & &S/Déa/

emocoes, o mundo la fora vai ficar entediante.

Av. Rui Barbosa, 1.000 | Praia dos Amores
Balneario Camboril | Santa Catarina
47 3261.0300 | www.infinityblue.com.br

f

10% até novembro




Morena Rosa




Preguica Esporte Clube.
Saia da turma do “amanhd eu comeco”

Vocé estd fazendo planos de comegar uma atividade fisica. As vezes, até ensaia uma caminhada, uma pedalada ou uma
corrida no parque. Mas, em seguida, volta para outra correria, a do dia a dia. Ou ndo. Vocé até engrena na nova
atividade, mas se torna esportista de fim de semana, que se dedica ao esporte, mas esquece da satde.

O HCor da esse empurraozinho que esta faltando. Na nova unidade HCor Diagnéstico, sua salide merece aten¢do em cada

detalhe. Vocé vai contar com a tecnologia e a confiabilidade de nossa medicina diagnéstica e preventiva, incluindo satide da

Ressonancia Magnética em amlnec om luz natural

mulher e check-up, além de um ambiente acolhedor e atendimento humanizado.

Tudo com muita agilidade. Agora, falta de pique ndo é mais desculpa.

HCor. Compromisso com a vida. Compromisso com a evolucao.

Central de Agendamento: (11) 3889-3939 © www.hcor.com.br
HCor Diagnéstico — Unidade Paraiso: Rua Desembargador Eliseu Guilherme, 147 ¢ Paraiso ® Sao Paulo ® SP
Em breve, unidade Cidade Jardim: Av. Cidade Jardim, 350 ¢ Ed. DACON e Jd. Paulistano ¢ So Paulo * SP

Hospital do Coracdo

HCor

Associacdo do Sanatdrio Sirio
Sao Paulo

-~
'I:'

DeBRITO

Responsavel técnico: Dr. Luiz Carlos V. de Andrade — CRM 48277



RABENS,
ITUCA!

Duas turnés pelo
Brasil, disco novo,
DVD em gestagao,

dois livrosea
digitalizacgdo de todo
o seu acervo de fotos,
imagens e gravagoes.
A festa promete ir longe
na comemoragao

dos 70 anos de idade

e 50 da carreira de
Milton Nascimento

¥
NA

_

<
<
(a)
o
(14
fa)
w
a
(€]
-
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POR MARCELLA FRANCO
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O artista estd em casa. Ndo hd plateia,
luzes e muito menos um palco, mas a
sensacfo é a de que um espetaculo se
aproxima. Enquanto dura o breve atraso
para o inicio da entrevista, as portas
que levam a sala de almogo liberam,
num vai e vem, cozinheiras, assessores,
familiares e um funciondrio que aplica
silicone em uma das janelas enormes
que déo para o Itanhanga Golf Club,
no Rio de Janeiro. “Seu Milton diz que
entra dgua e vento quando chove. Estou
vedando”, explica o funcionario, quase
orgulhoso. Milton Nascimento estd
sentado no sofa de um comodo - que
mistura estudio e sala de ginastica, com
os bracos apoiados em uma opulenta
barriga que reflete muito mais bonanca
do que saude. A moda carioca de cum-
primentar, oferece a bochecha duas
vezes, explicando com simpatia que,
estivéssemos em Minas Gerais, seriam
trés. Pronto, é hora do show.

Bituca - o “seu Milton” das janelas
— desafia a fama de timido e calado que
ganhou ao longo da vida. Ao contrario,
€ um sujeito que gosta de papear sem
interrupcéo, exceto se ja tiver compro-
misso marcado ou se a conversa atrope-
lar o cronograma de suas refeicées. Por

PERFIL

conta do diabetes do tipo 2, tem hora
certa para almocar e jantar, sob o risco
de sofrer uma crise de hipoglicemia. Na
tarde em que recebeu a reportagem da
revista da GOL, no entanto, seu frango
assado com arroz e feijio-preto chegou
amesauma hora atrasado, e aunica
crise registrada foi de riso.

O bom humor se justifica. Eum
momento especial para Milton Nasci-
mento, que esta completando 50 anos
de estrada. Cinco décadas se passaram
desde que o jovem Bituca desistiu do
vestibular para economia e formou, jun-
to com o vizinho Wagner Tiso, o grupo
W’s Boys, em que cantava e tocava xilo-
fone. Essas bodas de ouro com a musica
estdo sendo fartamente celebradas com
varios eventos. Atualmente, Milton par-

ticipa da turné Milton Nascimento — 50
anos de voz nas estradas, com diregdo
de Regis Faria e que tem a GOL Linhas
Aéreas Inteligentes como transporta-
dora oficial. As proximas apresentagdes
sfo na mineira Trés Pontas (8/9), em
Porto Alegre (15/9) e no Rio de Janeiro
(6/10), onde sera gravado um DVD do
show. Milton também esta preparando
um disco com Ricardo Vogt, guitar-
rista brasileiro radicado nos Estados
Unidos. O trabalho tera 90% de musicas
inéditas e vai contar com a participacgéo
dabaixista e cantora americana de jazz
Esperanza Spalding. Estdo previstas
ainda a gravacdo de um DVD reeditando
o espetaculo Ser Minas tdo Gerais, nos
dias 29 e 30 de setembro, em Séo Paulo,
e olangamento de dois livros. O primei-
ro foi escrito pelo compositor Chico
Amaral, baseado em varias conversas
que teve com Milton ao longo deste ano.
E o segundo, organizado pelo assessor

FOTOS ACERVO NASCIMENTO MUSICA/IACJ ; MARIO LUIZ THOMPSON; DANILO NUHA

Danilo Nuha, retine todas as letras do
artista. Isso sem falar na digitalizagéo
de seu acervo de mais de 20 mil docu-
mentos, fotos, imagens e gravacdes, que
estd sendo feita pela equipe do Instituto
Antonio Carlos Jobim (IACJ) — uma
boa amostra dessas imagens, vocé pode
ver ao longo da matéria.

Parte da histéria musical desses 50
anos pode ser contada através das par-
cerias. Dos amigos mineiros L0 Borges
e Fernando Brant a argentina Mercedes
Sosa. Tanto na carreira quanto na vida,
porém, houve apenas uma grande musa
para Milton Nascimento. “Mais do que
colegas de profisséo, Elis Regina e eu
éramos muito amigos, muito chega-
dos”, define. “Ela dizia para as pessoas:
‘Aquele crioulo safado é o inico que me

ama’, e o irméo dela, certa vez, também
nos avaliou como ‘uma histéria de amor
néo completada’™, conta o musico. “Nao
superei a morte da Elis. Quando fiquei
sabendo, ouvi a noticia, foi um negécio
muito terrivel. Nés ndo tivemos tempo
paranada. Dai, entdo, houve um periodo
em que eu ndo queria ouvir falar dela,
que ninguém falasse dela, no queria dar
entrevistas, nada”, lembra Milton, que,
ao longo da carreira, teve 15 musicas
suas gravadas pela intérprete, sendo a
primeira delas “Cancéo do sal”, em 1966.
“Antes eu fazia todas as minhas musicas

“GONTINUO COMPONDO PENSANDO EM GOMO ELIS
ESTARIA GANTANDO AQUILO QUE ESCREVI”

Em sentido hordrio, a partir da

foto abaixo: Milton e Caetano, em
1977, na gravagdo de um programa
para a Globo; da esq. para a dir.,
alguns dos integrantes do Clube da
Esquina em 2010: Tavinho Moura,
Fernando Brant, Milton, L6 Borges

e Mdrcio Borges; gravagdo para a

TV Manchete apds o langamento do
disco Clube da esquina, em 1972.

Na pdg. ao lado, Milton em 1967 nos
bastidores de um programa de TV; e
com Chico Buarque em 1977, em Trés
Pontas, no Show do Paraiso, que ficou
conhecido como o Woodstock mineiro

pensando na Elis, nunca em mim. Agora,
continuo compondo pensando em como
ela estaria cantando aquilo que escrevi.
Nao tem jeito de separar Milton e Elis.”
Criador de cang¢des como “Maria,
Maria”, uma ode a for¢a feminina, e de
discos como Pietd, em que apresenta e
apadrinha trés cantoras da nova gera-
¢do — entre elas, Maria Rita, filha de Elis
-, ele entende as mulheres como suas
primeiras companheiras, e também as
responsaveis por tudo que teve de mais
bonito em sua vida. “Quando era peque-
no, adorava as mulheres cantando, mas




odiava os homens. Até que um dia senti
que minha voz estava querendo engros-
sar. Comecei a correr pela casa gritando
que nio queria cantar feito homem?”,
diverte-se. “Mas um dia estava na ofi-
cina do meu pai, e uma linda orquestra
de violinos comecou a tocar no radio.
Quase ndo podia respirar de tdo bonito
que era, e foi entdo que entrou uma voz
masculina cantando. Era o Ray Charles.
Percebi ali que aquilo era uma grande
bobagem minha.”

Milton Nascimento nasceu no Rio
de Janeiro e, aos 3 anos de idade,
com a morte de sua méie bioldgica, foi
adotado pelo casal Campos, seu Zino
e dona Lilia, que o levou para a cidade
mineira de Trés Pontas. A mie adotiva
se transformaria no amor maior da
vida do cantor, sendo responsavel por
sua iniciacdo musical ao dar-lhe sua

“QUANDO ERA PEQUENG, ADORAVA AS MULHERES
CANTANDO, MAS ODIAVA OS HOMENS™

primeira sanfona e também por batizar
informalmente o menino, que, quando
contrariado, esticava o beico, emburra-
do - é pelo célebre apelido Bituca que
seus assessores o convocam durante as
duas interrupgdes feitas a entrevista,
preocupados com o frango assado que
esfriava e a taxa glicémica do cantor
que poderia baixar.

“Minha coisa com ela, ou dela comigo,
é uma loucura”, avalia Milton sobre sua
relacéo com Lilia, falecida em 1998, de
quem era o unico filho negro. “Havia
sempre um comentdrio sobre nossa
familia nas ruas da cidade, mas nunca
chegava aos nossos ouvidos. Tenho
certeza de que ela foi quem mais so-
freu entre todos nds, embora fossemos
em trés [filhos] adotivos e um natural.
Imagine, ela se casa com meu pai e,
dois ou trés meses depois, aparece

FOTOS ACERVO NASCIMENTO MUSICA/IACJ; CAFI

Milton com as irmas
Elizabeth Campos

(a esq.) e Jaceline, em
75, na sala de casa em
Trés Pontas. Ao lado,

m 1971, com a mde,
em Niterdi (RJ)

-




em Trés Pontas com um filho preto,
pretinho. E, ainda assim, mesmo com
toda essa situacgéo delicada, ai de quem
usasse a palavra adotado em casa.”

O golpe militar pegou Milton em plena
juventude. Com a ditadura tomando
conta do pais e de olho na classe artistica
- seu disco Milagre dos peixes, de 1973,
teve quase todas as letras censuradas
-, era perigoso confidenciar qualquer
perseguicdo, ja que o alvo poderia se
tornar aquele a quem se contassem os
segredos. Milton descontava no alcool a
frustracgéo de uma existéncia cerceada,
especialmente nas batidas de liméo, suas
favoritas. “Certo dia me dei conta, vendo
as pessoas na praia, todas coloridas, de
que eu néo estava fazendo parte daquela
coisa bela. Parecia que havia uns 6culos
escuros entre minha prépria vida e eu,

e foi quando decidi que a ditadura néo
merecia que eu me matasse”, resume.
“Fiquei trés dias acordado, olhando para
o teto, até que estiquei os bragos e eles

nio tremiam, levantei da cama e nao
fiquei tonto. Nunca mais coloquei um
dedo de bebidanaboca.”

Na mesma época em que decidiu
largar a bebida, Milton langou o que
viria a ser uma das referéncias musicais
brasileiras: o disco Clube da esquina,
que este ano completa quatro déca-
das de lancamento e trazia dois vinis
com composi¢des que marcaram sua
carreira, como “O trem azul”, “Nu-
vem cigana”, “Cravo e canela” e “Um
girassol da cor do seu cabelo”, quase
todas em parceria com figuras de uma
safra que criou e deu continuidade ao
movimento musical mineiro que trouxe
novos elementos & MPB. Estavam 14 os
irméos Borges — Marilton, L6 e Mdrcio
-, Tavinho Moura, Flavio Venturini,
Beto Guedes, Fernando Brant, Ronaldo

Em sentido hordrio,

a partir da foto a esq.:
Milton e Pat Metheny,
em 86, nos EUA; com
Nand Vasconcelos e
James Taylor em 85,

em Nova York; ao lado
do amigo River Phoenix,
em 86, na ocasido de

um show de Milton na
Filadélfia; com Bjork,

no Brasil, em 1997; e em
Sdo Paulo, com Mano
Brown, em julho de 2012

Bastos e Toninho Horta. A época, aim-
prensa despejou pesadas criticas sobre
os compositores. “Era puro preconceito,
principalmente contra Minas Gerais”,
avalia Milton. “Eles desciam a lenha na
gente gratuitamente, nio sé no Clube,
mas também no 14 Bis e em outra por-
¢do de gente. Ficava muito bravo.”

Ele diz, mas é dificil imaginar Bituca
bravo. A prosa mansa e o volume suave
da voz fazem pensar que nada pode
abald-lo. A julgar pela disposicéo de
encarar essa maratona artistica, os 50
anos de estrada e os 70 de idade néo se
fizeram sentir para Milton Nascimento.
Envelhecer, definitivamente, nio esta
entre suas preocupacdes. “N&o tenho
nenhum medo”, afirma ele, rapidamen-
te. “Penso que um artista de musica e
poemas nunca envelhece.”

ATENDIMENTO. A MULTIMARCAS
VISITE.NOSSO SITE

(1) 26949000,
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COMPORTAMENTO

Da esq. para
a dir.: os
imitadores
Alvaro Martins
Alonso, Ronnie
Packer e
Edson Galhardi

e

ELE
EOTA
EINTHE
NOS

Os 35 anos da morte de Elvis
Presley ndo esfriaram o culto ao rei
do rock. Longe de ser um fenomeno
apenas americano, a elvismania
arrebata no Brasil milhares de fas,
covers e adoradores em geral, que
estdo em polvorosa com uma
exposicdo e um megashow
desembarcando no pais

POR EDGAR OLIMPIO
FOTOS NINO ANDRES




Parece (parece!) até que ele ndo morreu
em 16 de agosto de 1977, vitima de over-
dose de remédios e disfunc¢éo cardiaca,
porque o homem continua vendendo
discos como nunca e fazendo outros
artistas famosos ainda vivos comerem
poeira. Elvis Aaron Presley vendeu

700 milhGes de discos em sua carrei-
ra,iniciada em 1954, e outros tantos
depois de sua morte (sim, parece que
ele morreu mesmo), totalizando cerca
de 1,4 bilh4o de copias. E como seum
em cada cinco habitantes do planeta
tivesse um album do rei do rock. De
acordo com alista anual darevista
Forbes de artistas que mais fatura-

ram depois de morrer, seus herdeiros
receberam US$ 55 milhdes apenas em
2011, com discos, produtos licenciados
eingressos para Graceland, amansao
onde viveu em Memphis, no Tennessee,
que hoje funciona como museu e meca
dos seus seguidores. Seguidores que, 35
anos depois de sua morte, continuam
crescendo, especialmente no Brasil.
Séo fa-clubes, covers, colecionadores,
comunidades no Facebook, casais que
selam matrimonio em Las Vegas —
cidade onde o idolo mais se apresentou
e casou com Priscilla Presley em 1967
-, além de gente que viaja todo ano para
Graceland. Pessoas aficionadas, como
o ator Alexandre Borges, 46 anos, o
poligamo Cadinho de Avenida Brasil,
que costuma decorar os camarins de
teatro com referéncias ao idolo, como
um baralho estampado. “Ele foi uma
figura forte, de existéncia curta, mas
intensa”, avalia Borges.

COMPORTAMENTO

Dois grandes eventos ligados ao
roqueiro que acontecem neste e no pro-
ximo més no pais ajudam a manter a
lenda viva (leia box na pagina 100). The
Elvis Experience, uma exposicao que
reune uma penca de artigos do idolo,
estd em cartaz na capital paulista. Em
outubro, Brasilia, Rio de Janeiro e Sdo
Paulo sediam a megaproducéo Elvis
Presley in Concert, que promete trazé-
lo de volta, num teldo, acompanhado ao
vivo pela banda original.
Autoproclamado o maior admirador
de Elvis Presley no Brasil, o assistente
social aposentado Walteir Terciani,
66 anos, desde 1980 desembarca todo
agosto em Memphis para participar
da chamada Elvis Week. L4 ele assiste
ashows que celebram o personagem,
bate perna por Graceland, visita o hos-
pital construido em seu nome, dda uma
esticada até Tupelo (Mississippi), onde
Elvis nasceu, e engrossa uma vigilia
aluz de velas. Uma de suas maiores

reliquias é um minipéster autografado ELVIS VENDEU CERCA

pelo cantor. “Nessas viagens, encontro

migos do mundo inteiro, choramos DE14BILHAO DE

juntos, é uma grande familia”, afirma

ele, que preside o fi-clube Gang’ Elvis, []lS G []S ATE HU J E

fundado em 1966 em S&o Paulo e hoje

com 1.800 associados. E BUMU SE UM
Maluca pelo icone pop, a curitibana
Renate Ursula Lampe dirige o fa-clube EM BADA Gl NG[]

Elvis Presley’s Kingdom e organizou

no més passado mais uma festiva HABITANTES
excursio até Memphis. “A primeira

vez que fui paralateve o mesmo sabor D [] PI_AN ETA TlVESSE
de uma crianca que vé o Papai Noel de 1

perto”, compara ela, que tatuou a ima- UM AI.BUM

gem do musico no pé e reservou um
coémodo na sua casa parareverencia-
lo. Os 50 viajantes desembolsaram

R$ 4 mil cadaum para, durante 11
dias, peregrinarem pelaregifo, in-
cluindo visita a cépia de cera do artista
no Museu Madame Tussaud.

Outro adorador é o psicologo Marcelo
Neves, 41 anos, mentor do fa-clube pau-
listano Elvis Triunfal, que reine 1.122
membros com carteirinha. Ele mantém
um site sempre atualizado com mil

Elvis Presley: o icone
pop continua vendendo
discos como nunca,
mesmo 35 anos depois
de sua morte

REVISTAGOL 85
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HELDER MOREIRA
39 anos, cover desde 1991

ELES GANHAM A VIDA NO REBOLADO

IMITADORES DE ELVIS SE APRESENTAM EM
EVENTOS CORPORATIVOS E CASAS NOTURNAS

“Uma vez encontrei o Pelé
numa festa e ele, no meio
do alvorogo, se voltou
para mim e disse que me
conhecia.”

RENATO CARLINI
36 anos, cover desde 1997

“E'm 2010 me apresentet no
programa do Faustdo, num
concurso de imitadores. Na minha
vez, rebolei tanto que rasgou o
fundilho da minha calga. Pela
primeira vez o Elvis Presley saiu
de costas de um palco.”

RONNIE PACKER
46 anos, cover desde 1984

“Elvis ndo morreu, apenas
envelheceu. Eu interpreto
todas as musicas dele no
mesmo tom.”

ALVARO MARTINS ALONSO
(ELVINHO)
32 anos, cover desde 2001

“Transformei o quarto
de casa em um camarim
temdtico. Trés paredes sdo
voltadas ao Elvis e a quarta,
dedicada a minha carreira.”

EDSON GALHARDI
43 anos, cover desde 1985

“Em 2007, voltei para a
minha cidade, Maringd
(PR), e fiz um show para
celebrar o aniversdrio de
30 anos da morte de Elvis.
Lotei um teatro de mil
lugares, com uma banda
de 18 miisicos.”

JULIO CESAR MANTOVANI
41 anos, cover desde 1986

“Sou o tinico cover com o
visual dos filmes: paletd,
jaqueta e sem costeletas.”

FOTOS ARQUIVO PESSOAL, DIVULGACAO

acessos didrios, que virou referéncia
entre os elvismaniacos por conta de seu
conteudo enciclopédico. H4d uma crono-
logia histdrica do artista, que comega
com o nascimento de sua avo paterna,
Minie Mae, em 1888, e continua até
hoje, incluindo a cobertura de eventos
de Elvis no pais e a sua discografia
completa, além da edi¢do de um fanzine
trimestral. Sua mulher, Vivian Ondir, 31
anos, divide a direcéo do projeto. “Nao
consideramos um trabalho, fazemos por
amor”, conta ele.

Vivo em Las Vegas

Ao menos uma vez por mes, o espago
cultural Elvis Arts, na capital paulista,
vira sede de um animado encontro de
apaixonados, que surgem ali ostentan-
do camisetas estampadas com ima-
gens do mito. Nesse ambiente temati-
co, eles ddo uma canja no karaokelvis,
curtem pocket shows, assistem a
sessoes de cinema, trocam figurinhas.
“Ele é tudo, avida todarespirei Elvis”,
revela o cantor Angelo Maximo, que
nos anos 1970 interpretava versdoes em
portugués do cancioneiro do artista e
esta prestes alancar um album em sua
homenagem, Elvis ndo morreu.

A anfitrid, a artista plastica Bere-
nice Dib, casou-se em Las Vegas em
1999, abencgoada por um missionario
fantasiado de Elvis. “Ele citou trechos
de musicas, foi arrepiante”, recorda-se
ela. Autor do livro Elvis — Mito e reali-

dade, que estd em sua quarta edicdo e
desconstrdi teses mirabolantes como
ade que Elvis teria forjado a prépria
morte e se refugiado em umailha, o
ex-dentista e agora musico Mauricio
Camargo Brito viu um show do idolo
ao vivo, em 1976. Ficou petrificado.
“E dificil descrever a sensacdo, foi um
sonho”, conta ele, amigo do roqueiro
Raul Seixas, outro alucinado pela
estrela pop que costumava frequentar
acasade Brito e interpretar Elvis en-
quanto o anfitrido dedilhava o piano.
E nio adianta achar que o fanatismo
é coisa de gente mais velha, das viuvas
do rockabilly. Eduardo Machado, 7
anos, o Elvisinho, desfia canc¢des do rei
do rock como gente grande e costuma
se exibir em aniversarios e encontros
dos fis, metido em camisa bufante de
gola alta. Em sua casa, coleciona mi-
niaturas de carros inspirados nos mo-
delos pilotados pelo artista. “As vezes,
levando-o para a escola, eu quero ouvir
noticidrio e ele me pede paratocar as
musicas dele”, conta o pai, o musico
e editor de video Laerte Machado,
40 anos, outro fi incondicional, que
guarda com carinho um video caseiro
de 1959 recheado de imagens raras do
homem passeando por Paris.

EM SAQ PAULD, APAIXONADOS PELO MITO SE
REUNEM PARA DAR UMA CANJA NO KARAOKELVIS

ELVIS VOS DECLARA...

Brasileiros abengoados por
sosias do mito

De cima para baixo: o casamento, por
um padre Elvis, de Berenice Pereira
Dib e Jacob Meyer Neto, em 1999,

em Las Vegas; fachada da capela
Graceland; e o cover Edson Galhardi,
que se apresentou no matrimonio de
Patricia Durso




O publicitdrio Leandro
Spett tem mais de 500
discos do ret do rock.
Abaixo, a dir., Walteir
Terciani, presidente do
fa-clube Gang’ Elvis

O fascinio pela figura mitica
contagiou o publicitario e ilustrador
Leandro Spett, 36, que tem cerca de
500 vinis, CDs, albuns, gravacgdes de
shows e compilacdes raras que adqui-
riu no Brasil e no exterior. “Todo cole-
cionador de Elvis precisa ter discos do
mundo inteiro, até em russo, japonés
eromeno”, brinca ele, que em uma
excursdo para Israel, acaminho do
aeroporto, implorou para o motorista
do 6nibus desviar o trajeto parauma
visita-relampago ao restaurante Elvis
Inn, dentro de um posto de gasolina.

Neymar? Marilyn? Elvis!

No Brasil, imitadores de Elvis Presley
multiplicam-se. Seja pela paixdo purae
simples, seja como uma forma diverti-
da de garantir algum dinheiro. Sim, ser
cover dorei do rock pode render, além
de satisfagdo, umaboa grana. Os pro-
fissionais vestem réplicas e acessorios
oficiais, cultivam costeletas e topetes e
se apresentam com banda ou playback
em eventos sociais, corporativos, casas
noturnas e teatros.

Na agéncia paulistana de sésias O
Gordo e o Magro, sdo 17 imitadores do
reido rock para sete de Neymar e duas
de Marilyn Monroe, entre outras per-
sonalidades, requisitados para eventos
com cachés de R$ 800 aR$ 4 mil.
“Toda semana tem gente me pedindo
um Elvis. Recentemente, um deles via-
jou para Portugal e outro foi recrutado
paraum cruzeiro maritimo”, contaa
proprietaria Nilce Costomski.

Seguranga em uma empresa, Alex
Alexandre Elvis, 40 anos, gosta de apa-
recer nos encontros dos elvismaniacos
vestido de jumpsuit, o macacio que o
artista trajava nos seus shows, além de
acessorios como 6culos, anel e cor-
rente. Eventualmente é chamado para
entoar em festas “Kiss me Quick”, “It’s
Now or never”, “Hound Dog”, entre ou-
tros hits. “A musica dele toca direto no
coracdo”, acredita. Nesses trabalhos,

EM UMA AGENCIA DE SOSIAS PAULISTANA SAD 17
ELVIS PARA SETE NEYMAR E DUAS MARILYN MONROE
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O show Elvis
Presley In

Concert traz o
mito em um teldo
de alta defini¢do

[] REl VEM Al Além de um mega show, fas podem curtir a maior mostra sobre Elvis jd realizada no Brasil

COMPORTAMENTO

o que ele fatura supera o seu salario
mensal. Sua maior gldria, orgulha-
se, foi ter sido reconhecido na rua por
alguns fas e até dar autdgrafos.

Nas ruas, nas casas, nos encontros
de amigos, nos batizados e festas de
aniversario: orei é onipresente. Sem
falar que volta e meia ha um homoéni-
mo fazendo campanha politica ou um
Elvis Presley da Silvadd o ar da graca
nalista de aprovados de alguma facul-
dade. Fato é que ele ndo estd mais entre
nds, mas eles estdo por ai. Cantando,
requebrando, casando pessoas ou s
curtindo um som que, a julgar pelos
numeros, ndo vai sair de moda jamais.
Elvis estd mais vivo que nunca.

Quem viu a megaproducdo Elvis
Presley In Concert garante: ele ndo
s6 ndo morreu como desembarca
no Brasil no préximo més, apods
rodar o mundo desde 1997, ano em
que o espetaculo foi concebido
pelo produtor Stig Edgren. No pal-
Cco, uma orquestra de 16 musicos,
parte deles integrante da forma-
¢do original da banda de Elvis,
como o guitarrista James Burton, o
baterista Ron Tutt, o pianista Glen
Hardin e o maestro Joe Guercio.

Com sua voz totalmente remas-
terizada, interpretando rock, bala-
das e gospel, Elvis ganhara vida por
meio de um teldo gigante de alta
definicdo. As imagens foram ga-
rimpadas basicamente do especial
para TV Comeback Special (1968)

e dos filmes Elvis é assim (1970) e
Elvis triunfal (1972), além do show
Aloha from Hawaii (1973).

Antes, porém, os fas podem
curtir a exposi¢cdo The Elvis Ex-
perience, instalada neste més no
shopping Eldorado, em S&o Paulo.
Trata-se da maior e mais expressiva

mostra sobre a vida de Elvis Presley
j& ocorrida fora dos Estados Uni-
dos, uma iniciativa do empresario
Rafael Reiman, que convenceu os
herdeiros e administradores do
espolio do artista. Entre os mais de
500 itens raros e pessoais, desta-
cam-se o famoso carro vermelho
conversivel do filme Feitico havaia-
no (1961), a moto Harley-Davidson
que pilotava na década de 1950 e
um telefone folheado a ouro do seu
quarto de dormir.

Ha outros artigos imperdiveis,
como o icénico macacao Aloha Ea-
gle usado no lendario show Aloha
from Hawaii, o primeiro concerto
transmitido via satélite no mundo,
e o traje branco envergado no
encontro com o entdo presidente
Nixon em 1970. N&o bastasse, no
espag¢o com 16 ambientes foi mon-
tada uma lanchonete, que serve o
mitico pdo de forma tostado com
banana e manteiga de amendoim
tdo apreciado pelo rei do rock. A
vilva Priscilla Presley prometeu
marcar presenca.

ELVIS PRESLEY IN CONCERT BRASILIA. GINASIO NILSON NELSON.
6/10. SAO PAULO. GINASIO DO IBIRAPUERA. 8 A 10/10. RIO DE

JANEIRO. GINASIO DO MARACANAZINHO. 11/10. HORARIO: 21H.
INGRESSOS: DE R$ 50 A R$ 800 (EM SAO PAULO, JA ESGOTADOS).
MAIS INFORMACOES: (11) 4003-1212.

THE ELVIS EXPERIENCE SHOPPING ELDORADO (NA TENDA

MONTADA NO ESTACIONAMENTO DESCOBERTO). AV. REBOUCAS,
3.970, PINHEIROS, SAO PAULO, SP. TEL.: (11) 4003-1212. INGRESSOS: DE
R$ 50 A R$ 100, COM VALORES PROMOCIONAIS A PARTIR DE R$ 20.

FOTOS DIVULGACAO

COMUNICACAO EM INGLES

www.Uptime.com.br

“Inovar éa capacidade de se ter uma grande
ideia e coloca-la em pratica. E criar uma
metodologia de ensino Unica capaz de fazer
com que voceé fale inglés em tempo reduzido.
E oferecer aulas em horarios flexiveis que
se adéquem a sua rotina. E ter certeza que
com turmas reduzidas vocé tem resultado.
Inovar é dar liberdade para que vocé comece
seu curso em qualquer dia do ano. ¢

Bernardinho, técnico da
selecao brasileira de volei.
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ensaio no edificio Copan,

em Sdo Paulo:
“Vivo um dia de cada vez e

Gianecchini durante o
procuro descobrir

a beleza que cada um
desses dias me traz”

e x
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No inicio de agosto, em um intervalo das
gravacdes da novela Guerra dos sexos, em
Angra dos Reis (RJ), um pequeno passaro
pousou a alguns centimetros dos pés de
Reynaldo Gianecchini - e permaneceu ali,
imdvel, por tempo suficiente para o ator
fotografa-lo com o celular. Ao ser ques-
tionado, durante a entrevista para esta
reportagem, sobre suarelagéio comafé,
ou mais especificamente com Deus,
Gianecchini tirou do bolso um dos dois ce-
lulares que carrega e exibiu aimagem do
passaro — dono de uma plumagem de tal
maneira colorida e simétrica que poderia
ter sido pintada pelo espanhol Joan Mird.
“Quero estar em sintonia com o universo
que foi capaz de criar esse tipo de beleza”,
disse. “Sempre fui voltado para a minha
espiritualidade. Tanto que cheguei a pen-
sar, recentemente, se tinha virado careta.
Nao virei. Continuo gostando da ideia de
beber, de sair, de despirocar de vez em
quando. Mas tenho certeza de que nossa
principal funcéo é cultivar e espalhar o
bem. Temos de ser pessoas legais.”

A dois meses de completar 40 anos,
ha algo de novo na cabega de Reynaldo
Gianecchini - além dos cabelos
surpreendentemente crespos que brota-
ram apos as sessoes de quimioterapiaa
que foi submetido para tratar um cancer
linfatico tdo raro quanto agressivo. Do
diagnostico a vitdria sobre a doenca, nove
meses se passaram. Dois deles com o ator
internado no hospital Sirio-Libanés, em
Séo Paulo, onde enfrentou um transplante
de medula que até hoje provoca sobressal-
tos em seu sistema imunoldgico. Quando
apoeira assentou, Gianecchini viu que
seu horizonte havia sido ocupado por uma
nova paisagem. “Nao perco mais tempo
com aquilo que nfo é importante. Ndo me
desgasto, ndo estresso”, revela. “Vivo um
dia de cada vez e procuro descobrir a bele-
za que cada um desses dias me traz. Com a
doenca, a terapia e achegada dos 40 anos,
que por sinal estd sendo 6tima, eu fiquei
mais seletivo. Aprendi a dizer néo. Vi que
néo da mais para ser fofo o tempo todo.”

Até as pazes com o 4cio Gianecchini
aprendeu a fazer. Depois de anos sem fé-
rias, reservou 30 dias no primeiro semes-

CAPA

tre para visitar Jerusalém, Los Angeles e
o arquipélago de Fernando de Noronha.
Mas o que o espera, agora, € justamente
aquilo de que mais gosta: o trabalho. No
remake de Guerra dos sexos, que esta
sendo escrito pelo proprio Silvio de
Abreu para substituir a novela Cheias de
charme no horario das 19 horas, na Rede
Globo, o ator ird viver Nando, o motorista
trapalhéo, confuso e involuntariamente
sedutor, interpretado por Mario Gomes
naversdo original, que foi ao ar entre
junho de 1983 e janeiro de 1984. “Eum
personagem que se mete em confusio o
tempo inteiro. Tudo dé errado para ele.
Ele se acha feio, mas amulherada é louca
por ele. No decorrer da trama, ele vai se
envolver com as personagens de Mariana
Ximenez e Gloria Pires.”

“Gianecchini é um ator de muita sen-
sibilidade e talento”, diz Silvio de Abreu,
uma espécie de paizio artistico do gala.
“Com seu carisma, ele contribui muito
para o sucesso de qualquer novela em que
trabalhe.” Como o oficio do personagem
exige que Gianecchini use luvas e paleto
durante as gravagdes, foi possivel ocultar
atala que o ator estava usando para tratar
dafratura do polegar esquerdo, causada
por um tombo quando praticava corrida
em uma estrada de pedregulhos em
Itaipava, no Rio. Além do dedo quebrado,
otombo teve como saldo a calcarasgada
na altura dos dois joelhos e ferimentos nas
pernas que ji comegam a cicatrizar.

Guerra dos sexos, com estreia prevista
para outubro, é o quarto folhetim de Silvio
de Abreu a contar com Gianecchinino
elenco - antes vieram As filhas da mde,
Belissima e Passione. Coincidentemente,
em todos esses trabalhos o ator compar-
tilhou os estudios do Projac com uma das
profissionais que mais admira e respeita:
Fernanda Montenegro. “Pelo que ela ja
conquistou, poderia, caso quisesse, ficar
fechada em um altar particular. Mas ela é
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“GIANECCHINI TEM A
FAVOR DELE UMA VONTADE

Em sentido hordrio, a partir da foto
abaixo: com Mariana Ximenez, nas
gravagdes do remake de Guerra dos sexos;
desfilando em 2000; no Teatro Oficina,
em 1999, no papel de Agenor, em Boca

de ouro; e em 2010, contracenando

com Fernanda Montenegro em Passione.
Napag. ao lado, durante o ensaio para
arevista da GOL

ALEM DO PREVISIVEL DE
VIVER, AMAR E ATUAR"

uma mulher que tem sede do novo, quer
conviver com tudo e todos. Por isso, nunca
envelhece”, diz ele. A admiracgéo, nesse
caso, tem méo dupla. “Gianecchini tema
favor dele uma vontade além do previsivel
de viver, amar e atuar, que devem sera
mesma coisa para ele, mesmo sentimen-
t0”, diz Fernanda Montenegro. “Ele esta
mais belo do que nunca. E esse algo amais
nasuafiguraretrataasua vocagéo parase
realizar como homem e como artista.”

Pouco antes de comecar a gravar
Guerra dos sexos, Gianecchini conce-
deu incontaveis horas de entrevista ao
jornalista carioca Guilherme Fiuza, que
esta trabalhando em sua biografia. Os
originais de Giane, nome provisorio da
obra, devem ser entregues a editora Sex-
tante em outubro, a tempo de a primeira
edigfio chegar as livrarias ainda em de-
zembro. O livro, garante o ator, nio sera
destinado as prateleiras de autoajuda.
“Néao tenho a pretensio de ensinar nada
aninguém. Por isso mesmo escolhi como
titulo apenas o apelido pelo qual meus
amigos me chamam?”, revela. “Eu nio
queria nada como ‘avolta por cima’ ou a
‘trajetdria de Gianecchini’”

Giane trara, nas palavras do ator, uma
narrativa agil, quase um roteiro cinemato-
grafico inspirado nas viradas do persona-
gem-titulo - um rapaz nascido em 1972,
na cidade de Birigui, interior paulista,
filho cagula de um casal de professores
que veio para Séo Paulo cursar direito na
PUC, formou-se, foi descoberto em uma
festa por um olheiro que o langou na car-
reira de modelo internacional, voltou ao
Brasil no fim dos anos 90, decidiu ser ator
e,em menos de um ano, ja tinha feito duas

pecas (Cacilda! e Boca de ouro) profissio-
nais no Teatro Oficina e se transformado
num criticado gald em sua estreianuma
novela - Lagos de familia, da Rede Globo.
“Ele sempre foi guerreiro e demonstrou
isso durante a doenca”, diz a irma, Claudia
Gianecchini, que o assessora hd mais de
dez anos. “Nunca reclamou e nunca per-
guntou por que aquilo estava acontecendo
justamente com ele. Acredito que tenha
dado umalicdo de vida para todo mundo.”
Guilherme Fiuza, autor do best-seller
Meu nome ndo é Johnny, que foi adapta-
do para as telas, confessa que conhecer
e trabalhar com o ator foi uma grande
surpresa. “Eunéo imaginava, e talvez
poucos imaginem, que o gala doce e gente
boa fosse também um homem sanguineo,

profundamente instintivo, que aos 7 anos
de idade intuiaboa parte do que aconte-
ceria em suavida”, diz. “Ele jd viveu em
40 anos o que muita gente néo vive em
80. Ouem 120.” Gianecchini pretende
empregar o dinheiro das vendas do livro
no financiamento de um sonho antigo:
erguer, em Birigui, um centro de formagéo
parajovens — um espago multiplo que ira
acolher criancas e adolescentes daregido
interessados no estudo, na pratica de es-
portes e no aprendizado de uma profissao.
Além danovela e dabiografia,
Gianecchini encontrou tempo para fa-
zer uma participacéo na comédia Se pu-
der, dirija, anunciada como o primeiro
filme em 3-D ja feito no Brasil. Escrita
e dirigida pelo publicitario Paulo Fon-

FOTOS DIVULGACAO, SEBASTIAO MOREIRA/AE, ARQUIVO TEATRO OFICINA
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tenelle, com producéo da Total Filmes
em parceria com os Estudios Disney, a
comédia tera Luiz Fernando Guimaréies
como um manobrista que se apossa de
um carro alheio para passar um dia com
o filho pequeno e, quem sabe, reconquis-
tar afamilia. “Aceitei participar antes
de ler o roteiro. Quando li, me diverti
muito”, diz Gianecchini.

Com as gravagoes de Guerra dos sexos
agora concentradas no Projac, o ator
voltou a passar a maior parte do tempo no
Rio de Janeiro, para onde gostaria de le-
var apeca Cruel, que estava em cartaz no
teatro Faap, em S&o Paulo, quando ele foi
diagnosticado com cancer. “Mas conciliar
anovela e o teatro neste momento seria
um esforgco muito grande”, diz. “Estou
bem, mas preciso tomar muito cuidado
com a alimentacéo e o repouso.” Assim,

o espetaculo Cruel, com direcéo de Elias
Andreato e os atores Erik Marmo e Maria
Manoella no elenco, deve entrar em

cartaz novamente apds o fim da novela.
“Admiro muito ahumildade que Gianec-
chinitem para aprender e se aperfeico-
ar”,diz Andreato. “Ele é um dos atores
mais generosos com quem jd trabalhei.
Um exemplo de determinacéo, forga e fé
navida”, emenda Maria Manoella.

Dos habitos que cultivava antes da
doenca, Gianecchini s6 néo resgatou,
por enquanto, as noitadas na balada. Se
ainda nio é chegada a hora de ir as pistas
de danga, néo ha contraindicagéo que im-
pegao clima das pistas de vir até ele. Nos
ultimos meses, o ator cismou de agregar
asuavida o som dangante dos anos 80 e
cores, muitas cores - foi dele a sugestio
do figurino e das musicas tocadas em
volume maximo durante as quase trés
horas que passou dangando diante das
lentes do fotégrafo. O combinado foi que
seria apenas uma sessio de fotos. Mas
quem o viu ali, os bracos jogados para o
alto, o corpo esguio e novamente muscu-
loso movendo-se ao comando das caixas
de som e o suor escorrendo pelo rosto
belo e apaziguado, néo teve duvidas: foi
também um exorcismo.

AS DEZ MAIS DE GIANECCHINI

HITS DOS ANOS 80 QUE POEM
O GALA PARA DANCAR ATUALMENTE

1. Michael Jackson - Billie Jean

2. A-Ha - Take on Me

3. Madonna - Holiday

4. Domind - Companheiro

5. Baldo Mdgico - Amigos do Peito
6. Luka - T6 Nem Ai

7. Herva Doce - Amante Profissional
8. Angélica - Vou de Taxi

9. Metré - Sandalo de Dandi

10. Kid Abelha - Pintura intima

GIANECCHINI VESTE CALCA COTTON PROJECT, CAMISETA PAUL FRANK E TENIS ADIDAS. AGRADECIMENTOS: EDIFICIO COPAN, DESMOBILIA TEL..(11) 3063-3408, WWW.DESMOBILIA.COM.BR; NIXON E COTTON PROJECT
NO CARTELON TEL.: (1) 3081-4171, LACOSTE LIVE TEL.: (1) 3152-6733, HERCHCOVITCH; ALEXANDRE TEL.: (11) 3063-2888, PAUL FRANK TEL.: (1) 3616-4425, ADIDAS TEL.: (11) 3064-2144, 2ND FLOOR - (1) 3061-2900

ASSISTENTES DE FOTO TIAGO GRACINDO E JOE SANTOS / BELEZA VANESSA BARONE / STYLIST MONICA OLIVEIRA / ASSISTENTE MARCO ANTONIO
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PLAZA ITAPEMA

RESORT & SPA

Fim de Ano

no Plaza Itapema.
lempo de investir
em bons momentos.

O Pligzga lapema & um complexdo turistico
e prraylegdin o lneer e o bem-estbor
Prssin resort, aPA. pran reservaeds
marina aatural, campo de golfe ¢ alin
gastromgmin par voce aproveilar tado

o o vida tem de mellior

Venha eelebenr o Find e anc

iy Plaga Rapema, Alinal, o wmelho

il vitli =i o bsns onekmmennd iss

BR 107, km 144 = |[{apema
wwwplazahoteis.com.br
reservas. | ta@Eplazahotels.com. br

Reservas: +55 (47) 3261.7000

Santa Catarina




DESCOBERTA

Galeria com trabalhos de Adriana
Varejdo. Ao lado, em sentido
hordrio, drea externa e um dos
quartos da pousada Estalagem do
Mirante; mico na pousada Vista da

X " Serra; e o restaurante Casa Velha
S| W Frm——,

T v

F-T‘?'l e

O movimento em torno do museu
mineiro com o maior acervo de
arte contemporanea ao ar livre
do mundo estd incrementando o
turismo em Brumadinho, cidade
quejd conta com bons restaurantes

POR GUSTAVO FIORATTI FOTOS EDU MARIN e pousadas aconchegantes
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DESCOBERTA

Em sentido hordrio, a
partir da foto ao lado: café
da manhd na pousada
Vista da Serra; trecho

do jardim em Inhotim; e
Suely e Fernando Ribeiro,
donos do restaurante
Casa Velha

DF

@ V00S PARA BELO HORIZONTE (M6) — GOL 6o

ORIGEM SAIDA CHEGADA
Rio de Janeiro (SDU) 07h58 09h11
Séo Paulo (CGH) 19h57 21h10
Salvador (SSA) 18h30 20h32
Goiénia (GYN) 08h11 09h26

Acesse www.voegol.com.br para mais opgdes de voos ou consulte
seu agente de viagens. Voos sujeitos a alteracdo sem aviso prévio.

A cidade mineira de Brumadinho estd
tirando uma casquinha da movimenta-
¢do criadaem torno de Inhotim, parque
privado que ergueu seu programa em cima
de uma combinagéo sedutora: botanica

e artes visuais. Aberto ao publico desde
2006, o instituto ndo parou de investir nas
paisagens fantasticas que deslocam para

um mundo onirico aqueles que passam por

seus jardins de bromélias e suas colegdes
de espécies nativas da flora brasileira.

Abeira de matas fartas e lagos sere-
nos, os caminhos da propriedade de
300 mil metros quadrados levam os
visitantes a obras que dificilmente
serdo vistas em outro lugar. Um deles
desemboca em uma estrutura esférica
de vidro, onde esta a instalac¢do De lama
ldmina, composta principalmente de
um trator e uma arvore coberta por
plastico branco. Imponente e cheia de
significado ecoldgico, a obra é assinada
pelo americano Matthew Barney, artis-
ta conhecido por seus videos performa-
ticos — e também por ser casado com a
cantora islandesa Bjork.

Outros caminhos levam ainda aum
barco virado de ponta-cabeca, camufla-
do entre as folhagens; ou ao impressio-
nante pavilhio projetado para abrigar
obras de Adriana Varejéo, com seu
espelho-d’dgua azulado em contraste
com as paredes de concreto da fachada
de inspiragdo modernista.

Sdo imagens de impacto e experién-
cias sensoriais a perder de vista, que nédo

SP

BA

MINAS
GERAIS

ES

Belo
® Horizonte
Brumadinho

RJ

AS OBRAS ESPALHADAS PELOS 300 MIL M* DE INHOTIM
DIFICILMENTE SERAQ VISTAS EM OUTRO LUGAR

param de se multiplicar (veja na pag. 138
as proximas inauguragdes em Inhotim).
O bocaaboca sobre essa Shangri-
La do mundo das artes funcionou. Em

julho, més de férias, 46.792 pessoas
visitaram Inhotim. Um aumento de
48% em relacgéo ao mesmo periodo do
ano passado. Brumadinho ocupa um
territério duas vezes maior do que o de
Belo Horizonte, o que faz tudo parecer
meio distante. Os bairros sdo separa-
dos por longas estradas e o transporte
publico néo cobre as necessidades

dos turistas. Por isso, muita gente
acaba se perguntando: O que fazer em
Brumadinho, além de visitar Inhotim?
Ou ainda: Vale mais a pena ficar em
Brumadinho ou em Belo Horizonte, a
60 quilometros de distancia?

Quem escolher a primeira opgéo néo
vai se decepcionar. A dica é ir de carro
e explorar alguns cantos que fazem
valer o passeio. Brumadinho tem
bons restaurantes, paisagens lindas,
pousadas aconchegantes e um circuito

encorpado de atividades esportivas
para criancas e adultos que gostam de
contato com a natureza.

A cercade 30 minutos, partindo de
Inhotim, no bairro do Cérrego do Feijio,
estd orestaurante Casa Velha, comanda-
do por Suely Maria Ribeiro e seu marido,
Fernando. Por tradicgéo, a clientela da
casa costuma néo s6 comer mas esticar
uma tarde inteira.

Va sem pressa para apreciar a comida
feitano fogdo alenha. O tutu de feijao
com cachaca e alinguica de pernil,
bem como o doce de pau de maméo na
sobremesa — que, segundo Suely, “dd um
trabalho danado” para ser feito — sdo
obrigatorios. “O doce de pau de maméo
é receita de nossas avos, muito dificil
de ser encontrado em outros lugares”,
conta. O proprio casal cria alguns dos
animais que vio a mesa. Suely tem
um jeitdo dessas mulheres fortes do
interior, daquelas que matam, com
facilidade, galinhas e porcos. D4 verda-
deiras aulas de anatomia falando sobre




DESCOBERTA

De cima para baixo, espécie

nativa de bromélia; vista da Instituto Inhotim
pousada Estalag o do MZ“"te" R. B, 20, Brumadinho. Tel.: (31) 3571-
restaurante Topo do Mundo; 9700. Ingressos: R$ 28 (sexta, sdbado,

e Joaquim de Araiijo Silva,
diretor de Meio Ambiente e do
Jardim Botdnico de Inhotim

domingo e feriados) e R$ 20 (quarta e
quinta). Gratis as tercas (exceto feriado).

cada parte do bicho e discorrendo sobre
as melhores carnes.

Para ouvir essa e outras histérias, na
Casa Velha hd redes no quintal e mesi-
nhas sob a sombra de arvores, timas pe-
didas para fazer a digestdo. A casa estava
em ruinas e foi reformada em 2005, mas
ainda mantém a rusticidade de outros
tempos. Reabriu em 20061 e passou a fa-
zer parte das recomendagcdes de Inhotim
(vejano site www.inhotim.org.br). No
museu, alias, também funcionam dois
Stimos restaurantes com cardapios de
comida brasileira e internacional, além
de uma pizzaria e lanchonetes.

Aproveitando o movimento
Segundo Suely e Fernando, o movimento
no restaurante tem crescido com afama
que Inhotim vem conquistando. Hoje, €
importante fazer reserva. “Muita gente
chega, e acabamos pedindo para voltar
outro dia, porque quem vem para ca acaba
passando a tarde inteira, e esperar por
uma mesa pode ser demorado”, diz Suely.

Outros empreendedores também tém
tirado partido da movimentacéo que
Inhotim fomentou na cidade. Dona da
pousada Verde Folhas, em Casa Branca
- bairro onde ha maior estrutura para
receber turistas — Andrea Drummond de
Sales, 52 anos, afirma: “Nos ultimos dois
anos ficou facil demais atrair hdspedes, e
a casa esta quase sempre cheia”.

Eladiz que, até mesmo de segunda
asexta, os seis quartos e trés chalés
costumam ter ocupacéo de 80%. Nos fins
de semana, é comum ter casa cheia. A
pousada foi erguida junto a um circuito
de arvorismo conhecido por moradores
e turistas que ja frequentavam a regiéo.
Suas instalagdes tém um jeitéo colonial,
os quartos sio rusticos, conjugados com

www.inhotim.org.br.

Onde ficar

POUSADA VISTA DA SERRA

Av. Casa Branca, 348, Casa Branca,
Brumadinho. Tel.: (31) 3575-3264.
www.vistadaserra.com.br. Didrias para
casal com café da manha a partir de
R$ 190.

POUSADA ESTALAGEM DO MIRANTE
Av. Nair Martins Drumond, 1.000, Bairro
Retiro do Chalé, Brumadinho. Tel.: (31)
3575-5061. www.estalagemdomirante.
com.br. Didrias para casal com café da
manha a partir de R$ 225.

POUSADA VERDE FOLHAS

Al. Jacarandg, 170, Casa Branca,
Brumadinho. Tels.: (31) 9201-
0060/9688-4480. www.verdefolhas.
com.br. Didrias para casal de R$ 120 a
R$ 180.

Onde comer

RESTAURANTE CASA VELHA

R. Um, 6, Cérrego do Feijdo,
Brumadinho. Tels.: (31) 9991-0637/9725-
2798. www.casavelhacorregodofeijao.
com.br. R$ 34,90 por pessoa.
RESTAURANTE TOPO DO MUNDO
Estrada da Serra, s/n, Serra da Moeda,
Piedade do Paraopeba, Brumadinho.
Tels.: (31) 3575-5545/8771-2884.

Quem leva

ONIBUS DA SARITUR

Sai da rodovidria de Belo Horizonte
(plataforma F2), de terca a sexta, as 9h
(retorna as 16h30, sabado e domingo,
as 9h (retorno as 17h). Preco: R$ 15,40.
Informacbes: www.saritur.com.br.

1. Desvio para o vermelho,

de Cildo Meireles; 2. Narcissus
garden, de Yayoi Kusama;

3. Beehive Bunker, de Chris
Burden; 4. Troca-Troca, de
Jarbas Lopes; 5. Cosmococa 5
Hendrix War, de Hélio Oiticica

e Neville D’Almeida; 6. De lama
lamina, de Matthew Barney;

7. Elevazione, de Giusepe Penone;
e 8. Public sculpture (Pouff1,2e
3), de Alexandre da Cunha

REVISTAGOL 115




Saida de parapente
na Serra da Moeda

ALEM DE BONS RESTAURANTES E POUSADAS, BRUMADINHO
OFERECE ATIVIDADES PARA QUEM QUER CONTATO COM A NATUREZA

uma sala cheia de livros com uma cozi-
nha ampla. Tudo cercado pela mata.

Na Verde Folhas, é possivel reservar
atividades, como o passeio dalua cheia.
Realizado durante a noite, a caminhada
custa cerca de R$ 20 por pessoa e passa
por mirantes e circuitos de mata densa.

Parajovens e adultos com maior
espirito de aventura, a meia hora dali
fica um dos principais pontos de saida de
parapente daregifo, na Serra da Moeda.
Ovoo duplo sai por R$ 180. Em dias de
campeonato, o morro ficalotado de gente.

Quem néo se arrisca a voar pode des-
frutar de uma das vistas mais belas da
regifo. La de cima, € possivel observar
alagoa dos Ingleses entrecortando um
vale cercado por montanhas e escarpas,
com vegetacdo rasteira e clima tipico
de serra: frio durante a noite e calor
durante o dia.

O instrutor de parapente Glayson
de Castro, 32 anos, é testemunha das
transformacdes que vieram com Inho-
tim. Nascido em Belo Horizonte, ele
se mudou para Brumadinho em 2003,
quando inaugurou uma escola de voo
de parapente. “Vi o numero de pilotos
triplicar aqui em cima, os turistas estio
chegando de todas as partes, e vi aquele
restaurante abrir, o que trouxe ainda
mais gente”, aponta. Glayson se refere
ao restaurante Topo do Mundo, que,
segundo um de seus quatro socios, Ro-
gério Tanietti, 45 anos, chega a atender
2 mil pessoas em um sé sabado. A vista
¢ amesma de quem assiste aos voos de
parapente. O melhor espago dacasaéa
varanda, com cerca de 20 mesas. Daqui
é possivel repetir um ritual prazeroso
entre uma visita e outra a Inhotim: sim-
plesmente refestelar-se e apreciar, além
dos sabores da cozinha mineira, as belas
paisagens de Brumadinho.

PARQUE GANHA NOVOS PAVILHOES

Inhotim continua expandindo suas
fronteiras. Além das aquisicdes de
obras do italiano Giuseppe Penone, do
americano Chris Burden e dos brasilei-
ros Marila Dardot e Marepe, o parque
abre, em setembro, dois pavilhdes
dedicados a Lygia Pape e Tunga.

Os projetos sdo assinados pelo escri-
tério de arquitetura mineiro Rizoma. O
de Tunga é o maior deles. Terd 2.600
metros quadrados, com suas quatro
fachadas de vidro rodeadas por mata.
Como quase todos os pavilhdes de
Inhotim, o projeto arquitetonico teve
supervisdo do proéprio artista.

A casa destinada ao trabalho de Lygia
Pape (1927-2004) é menor. Vai rece-
ber uma instalacdo de 2002, chamada
T-téia, uma obra cinética com fios
dourados em diagonal atravessando
todo o ambiente. Também estdo pre-
vistos espacos dedicados a Cristina
Iglesias e Carlos Garaicoa.

AGRADECIMENTOS: POUSADA VISTA DA SERRA - AV. CASA BRANCA, 348 BRUMADINHO. TEL.: (31) 3575-3264 WWWJVISTADASERRA.COM.BR; POUSADA
ESTALAGEM DO MIRANTE AV. NAIR MARTINS DRUMMOND, 1000, BRUMADINHO. TEL.: (31)3575-5061 WWW.ESTALAGEMDOMIRANTE.COM.BR

www.eletrosul.gov.br

A Eletrosul leva
a energia do sol
para a sua vida.

A energia solar j& é uma realidade para a Eletrosul. Com o Projeto

Megawatt Solar, a empresa esta implantando a maior usina fotovoltaica

em prédio publico do pafs, uma obra pioneira que marca um novo

momento na geragao de energia renovavel.

P Eletrobras

Eletrosul

Ministério de
Minas e Energia
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S8 CRIANGAS:

A PRA FURA

Pensando em vir a Sdo Paulo com a familia e ndo quer
s0 bater perna em shopping? Ou mora na cidade e quer
afastar a molecada do videogame? Aproveite o més das
criangas (e da primavera) para sair... do obvio. Para
ajudar a escolher o programa, nossa reporter e seu filho
de 4 anos exploraram mais de 30 lugares bacanas que a
metropole oferece em todas as regioes
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Outubro é o més das criancas. E, pode acreditar, elas néo vio deixar
vocé esquecer disso. Pedidos de passeios se avolumam na agenda fa-
miliar. E ai? Pra onde vamos? Calma. O bom de uma cidade como S&o
Paulo é que toda hora tem alguma coisa im-per-di-vel acontecendo.
E o ruim de uma cidade como S&o Paulo € que seu tamanho intimida
e da aquela inseguranca do “por onde eu comeco?”.

Comece pelo comeco, oras. Pesquise as atragdes mais proximas de
onde vocé mora ou esta hospedado e parta dai. O guia SGo Paulo com
criangas, de Mariana Della Barba (Pulp Edi¢des, 2012), é uma dtima
companhia para essa aventura. Pequeno e bem organizado, o livro
traz programas em todas as regides da cidade e arredores.

Nds visitamos dezenas deles. “NGs”, porque a reportagem contou
com a entusiasmada ajuda de Benjamim, 4 anos. E claro que ele
gostou mais de alguns passeios do que de outros, ja que as dicas con-
templam criancas de todas as idades. O importante é botar o pé na
rua, pois, como diz a Mariana, a cidade é um grande tabuleiro de jogo
esperando para ser desvendado!




Zona oeste

T4. Jogar bola sempre foi uma diver-
sdo masculina classica. E é claro que
0 Museu do Futebol € “O” passeio na
cidade para os meninos. Mas € tdo di-
vertido que até as princesas vio gostar.
Nao tem como nao se arrepiar com a
homenagem as torcidas, ou se encantar
com os retratos de época. E possivel ver
familias inteiras jogando pebolim du-
rante horas, alheias ao mundo. A gran-
de diversdo é o chute ao gol virtual, que
calcula a velocidade do seu petardo. Até
quem esta de salto alto ndo resiste!
Acordou mais cedo no fim de semana?
Esqueca o pdo na chapa e va experimen-
tar o café da manh4 da feira de organicos
do parque da Agua Branca (vaidas 7 as
12 horas). Ao lado da feira, a Casa Caipi-
ra oferece quitutes ao som de violeiros.
Muitos animais andam soltos: pavoes,
patos e galinhas levam as criangas ao
delirio. Também ha um aquario — de
dimensoées modestas para nos, adultos,
mas fascinante para os pequenos.

Aos sdbados, depois de se esbaldarem
no parque, uma segunda etapalegal é a
feira de antiguidades e artesanato da pra-
¢a Benedito Calixto. Em meio aos cacare-
cos e grupos de chorinho, jovens, velhos e
criangas perambulam pelas barracas. Se a
fome bater, dd para encarar um pastel ou
acarajé na area de alimentacéo.

Um programa na categoria “fique
despreocupado”, ou seja, um lugar
cercado, onde as criangas podem zan-
zar sem que as percamos de vista, é o
Instituto Tomie Ohtake, em Pinheiros.
Os segurangas séo simpaticos, o pessoal
dalojinha esta acostumado com as
criancas bisbilhotando e as esculturas
moveis do patio central garantem horas
de entretenimento enquanto os pais
conferem as exposi¢Oes em cartaz.

A praca do skate é uma curiosa
combinacdo de juventude com terceira
idade. De um lado, aparelhos de ginds-
tica para idosos. Logo abaixo, as pistas
de skate juntam uma galera gigante,
principalmente nos fins de semana. La
d4 pra ver as manobras dos skatistas e
aprender a andar. Todo mundo é super-
solicito quando vé uma mée ou um pai
com seu filho pequeno, oferecendo di-
cas e ajuda para quem esta comecando.

MUSEU DO FUTEBOL

Pc¢a. Charles Miller, s/n, Estadio Paulo
Machado de Carvalho, Pacaembu.

Tel.: (11) 3663-3848.
www.museudofutebol.org.br. Ingressos a
partir de R$ 3 (gratis as quintas-feiras).
PARQUE DA AGUA BRANCA

Av. Francisco Matarazzo, 455, Agua Branca.
Tel.: (11) 3865-4130.
www.pargueaguabranca.sp.gov.br.

FEIRA DA PRACA BENEDITO CALIXTO
P¢a. Benedito Calixto, s/n, Pinheiros
Sabados, das 9h as 19h.

INSTITUTO TOMIE OHTAKE

Av. Faria Lima, 201 (entrada pela r. Coropés),
Pinheiros. Tel.: (11) 2245-1900.
www.institutotomieohtake.org.br.

PARQUE ZILDA NATEL (PARQUE DO SKATE)
Confluéncia da r. Cardoso de Almeida com a
av. Dr. Arnaldo, Perdizes. Tel.: (11) 5524-5738.

Zona leste

Detodas as regioes de Sdo Paulo, a mais
populosa € amenos servida de opgdes
de lazer. Fora as unidades do Sesc, dois
parques sdo as principais alternativas
de diversdo para criancas e adultos.

O parque do Carmo é o maior parque
urbano da cidade, bem cuidado e segu-
ro. Ndo perca o conjunto de esculturas
do artista japonés Kota Kinutani. So
sete grandes pecas de granito que re-
presentam o Sol e os seis continentes.
A grande graca € que € possivel escalar
e escorregar por elas, numarelacéo de
proximidade com obras de arte dificil
de se encontrar por ai. A garotada faz a
maior farra! Outra atragéo € um trepa-
trepa feito de corda, parecendo uma
teia de aranha, logo na entrada princi-
pal do parque, com um piso de borracha
para amortecer possiveis quedas. Os
parquinhos sdo bem equipados e, se a
ideia for dar uma incrementada no pi-
quenique, é s6 aproveitar uma das mais
de 80 churrasqueiras espalhadas.

Ja para conhecer o Parque Ecoldgi-
co do Tieté nem precisa ir de carro. A
entrada do nucleo Engenheiro Goulart
fica proxima a estagdo homonima da
CPTM, e aida ao parque pode, de re-
pente, incluir um passeio de trem como
extra. Os numeros aqui sio grandiosos:
16 campos de futebol, conjunto aqua-

&> V00S PARA SAO PAULD (SP)— GOL

tico com trés piscinas, quilometros e
mais quilometros de trilhas para fazer
a pé ou de bike. Com agendamento
prévio, é possivel passear pelo viveiro
do parque e visitar o Centro de Recupe-
racdo de Animais Silvestres, que recebe
animais tanto da populagdo como da
policia ambiental. Fazem sucesso no
parque os pedalinhos em formato de
cisne e o aluguel de bicicletas. Nos fins
de semana a criangada aproveita o par-
quinho em frente ao portéo principal,

e a beira do lago, ali pertinho, fica cheia
de gente apreciando a vista.

PARQUE DO CARMO

Av. Afonso de Sampaio e Souza, 951,
ltaquera. Tels.: (11) 2748-0010/2746-5001.
www.saopaulo.sp.gov.br/conhecasp/turismo_
parques_carmo.

PARQUE ECOLOGICO DO TIETE -
NUCLEO ENGENHEIRO GOULART

Rod. Ayrton Senna, km 17 (sentido leste),
Cangaiba. Tels.: (11) 2958-1477/2958-1450.
www.ecotiete.org.br.

ORIGEM SAIDA CHEGADA
Rio de Janeiro (SDU) 08h40 09h37
Porto Alegre (POA) 09h48 11h29
Manaus (MAO) 15h45 20h30
Buenos Aires (EZE) 06h30 09h30

Acesse www.voegol.com.br para mais op¢des de voos ou consulte
seu agente de viagens. Voos sujeitos a alteragdo sem aviso prévio.

SESC, APRAIA DO PAULISTAND

O Sesc é a tdbua de salvagcao para qualquer
pai ou méae paulistano. Ndo sabe para onde
ir? T4 chovendo? Precisa ser perto de casa?
Ta sem grana? Para todos esses quesitos,
va ao Sesc. O Servico Social do Comércio
funciona muito bem na cidade, com 19
unidades na Grande Sao Paulo. E a garantia
de diversdo de qualidade para todo mundo.
Algumas unidades sdo maiores e mais bem
equipadas. Outras sdo recentes, como a

do Bom Retiro, mas jad come¢am a mudar o
perfil da regido.

O Sesc Itaquera é praticamente o Unico
centro cultural e esportivo da zona leste e
é uma das maiores unidades da rede, assim
como o Sesc Interlagos na zona sul, que é a
unidade campestre. Na zona norte, o Sesc
Santana garante a alegria da garotada e, na
zona oeste, a programacgéo se divide entre o
Sesc Pinheiros e o Pompeia.

Além das diversas atividades - exposi-
¢Oes, oficinas, contacdo de histoérias, shows,
pecas e esportes -, o Sesc oferece em suas
comedorias comida boa e balanceada a um
pre¢o bem em conta. O resultado é que a
verdadeira praia do paulistano é o Sesc, cada
um em sua regido. Em dias de sol, as piscinas
ficam lotadas e as quadras cheias. Em dias
de chuva, séo os espacos de leitura e jogos
que ficam completamente tomados. Aos do-
mingos, no CineSesc, na rua Augusta, sempre
as 11 horas, rola o Cineclubinho, com filmes
infantis gratuitos. A programacao é extensa
mesmo, tem que ficar de olho no site.

WWW.SESCSP.ORG.BR




Zona norte

Passeio no parque da Juventude é um
bando de criangas andando de bicicleta,
atravessando a ponte sobre o corrego
para depois arrastar a magrela escada
acima e se divertir andando na passa-
rela feita sobre o antigo muro da priséo.
Talvez algum adulto faga cara feia, mas
nao é proibido e com certeza é muito
legal! La embaixo, meninos do RPG com
suas espadas e capas lutam compene-
trados. O parque fica ao lado da estacéo
Carandiru do metrd. Facil até para
quem n#o é da regido. Quem cansar
pode se esticar num dos pufes da Biblio-
teca de Sdo Paulo, com uma excelente
selecdo de literatura infantojuvenil se-
parada por faixa etaria. O melhor é que
ela fica aberta aos domingos e feriados
e oferece contagdo de histdrias, teatro

e palhacos aos frequentadores mirins.
Cuidado para néo ser atropelado pelo
pessoal do skate e patins fazendo loucu-
ras em frente a biblioteca.
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Criado em 1896, o Horto Florestal é

um dos parques mais antigos da cidade.

Na beira do lago convivem patos,
gansos, tartarugas e capivaras. Infeliz-
mente, o pedalinho ndo funciona mais
ali. O lugar € imenso, mas s6 um quarto
da drea estd aberto aos visitantes, o
resto é reserva de mata atlantica. Os
frequentadores do parquinho brincam
pacificamente entre os esportistas.
Na&o se assuste ao ver gente carregando
garrafdes, sdo moradores do bairro que
véo buscar agua potavel em uma das
diversas bicas do parque.

Jano sitio Morrinhos, antiga pro-
priedade do mosteiro de Sdo Bento
e hoje Centro de Arqueologia de Sédo
Paulo, a criangada conhece como sdo
feitas as escavagdes arqueoldgicas,
seus resultados e um pedago revelador
da histéria da cidade. O museu néo é
tdo bem iluminado como deveria, mas
ainda assim é curioso ver os artefatos
encontrados pelos cientistas. A cereja
do bolo é correr em volta da casa entre
galinhas e galos e um belo pomar com
diversas drvores frutiferas brasileiras.
Bom para brincar de viagem no tempo
ou de esconde-esconde.

SiTIO MORRINHOS

R. Santo Anselmo, 102, Casa Verde.

Tel.: (11) 2236-6121. www.museudacidade.
sp.gov.br/sitiomorrinhos.php.

PARQUE ESTADUAL ALBERTO LOFGREN
(HORTO FLORESTAL)

R. do Horto, 931, Mandaqui. Tel.: (11) 2232-3117.
www.iflorestal.sp.gov.br/hortoflorestal.

PARQUE DA JUVENTUDE

Av. Cruzeiro do Sul, 2.630, Santana.

Tel.: (11) 2251-2706.
blogdoparquedajuventude.blogspot.com.br.
BIBLIOTECA DE SAO PAULO

Av. Cruzeiro do Sul, 2.630, Santana.

Tel.: (11) 2089-0800.
bibliotecadesaopaulo.org.br.

~ ACULTURA INGLESA R TEM
CONHECEA
IMPORTANCIA DE &
ADMINISTRARE
AVALIAR RESULTADOS.

GIULIAND E OLAVO LAUCAS

Diretores da Culura Inglesa de Belo

Horizonte, empresa atendida pefa
var, Canal WK de Beln

fiferentes benaficios foram faciimente percebidos no dia a dia da Cultura Inglesa com a instatacdo do ERP Rada
Empresarial. Além do.maion controle adminisrativo e da maximizacan de resultados, 3 25cola economizou tempd
nor han haver mais retrabalhos. e conquistou um alto grau de confianca nas informactes, D sistema trouxe, ginda
mais agilidade na emissdo de Nolas Fscais de i) [ 13 produtividade dos processo

Exsenclal para sua emp

contabeis e 100% de condiabllidade na conciliacdo bancaria

0800 47 3888 | vwww.whk.com.br

ERP Radar Empresarial
i ' K & @wksistemas

sontrolaona = Vendas — Maleriais — Producan — Custos — Finaneas — Recursos Humanos - Sanvicos — Bl - GED
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Centro e Paulista

O centro da cidade é ideal para um pas-
seio a pé. Umaboa ideia é sair do metrd da
praca da Republica pela Bardo de Itapeti-
ninga, pegar uma travessa qualquer e che-
gar a Galeria do Rock, narua 24 de Maio.
A galeriatemlojas de hip-hop, soul, metal,
skate e acessérios descolados. Eum lugar
onde as tribos urbanas de Séo Paulo se
encontram. Depois, é seguir pelo viaduto
do Cha e desaguar no Centro Cultural
Banco do Brasil (CCBB), um dos centros
culturais mais completos da cidade. As
exposicdes sdo sempre bem cuidadas e o
café tem lanches gostosos servidos por
atendentes simpaticos.

Outro passeio (ou 0o mesmo, se o pique
for grande) é descer no metr6 Luz e
gastar um tempo olhando o movimento
naestacdo daLuz. O entra e sai de gente
dos vagdes € hipnético e as criancas
gostam muito. Para as muito pequenas,
0 Museu da Lingua Portuguesa nio é
uma boa pedida, prefira a Pinacoteca do
Estado. A programacéo é bem legal, o café
é simpatico e o quintal é o parque Jardim
da Luz, com fontes, lagos e um belo jardim
de esculturas.

Aos domingos, no Pari, rola a feira Kan-
tuta, encontro semanal dos bolivianos da
cidade. Um evento com musica, comidas

tipicas, danca e mulheres bolivianas
com seus chapéus-coco e saias rodadas.
E como se, de repente, estivéssemos em
outro pais, a 700 metros da estagéo do
metro Arménia.

No Museu Catavento Cultural, a
ciéncia € a grande estrela. Apesar da
indicagdo para maiores de 7 anos, os
menorzinhos se divertem horrores com
as alavancas, luzes e bichos. As bolhas
de sabdo na estacdo de experimento de
quimica sdo um hit total, assim como a
casa maluca no espaco dos efeito dticos.
“Olha essajanela de bolha de sabéo!”,
espantava-se Benjamim. A lanchonete
do museu é bem fraquinha, prefiralevar
um lanche proprio para comer entre as
locomotivas do pétio externo.

Abiblioteca infantil Monteiro Lobato é
aprimeira da cidade nesse género e conta
com um dos maiores acervos de obras in-
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fantojuvenis. A programacéo é recheada
de contagéio de histdria, cha com bonecas
e o cineminha infantil sempre tem um
filme dublado para a criangada.

A avenida Paulista também é um
otimo lugar para passear, seja olhando
o movimento de pessoas apressadas
ou aproveitando o parque Trianon,
com seus dois parquinhos muito bem
equipados. E atnica reserva remanes-
cente de mata atlantica da regifo. Logo
em frente estd o Masp, o prédio mais
iconico da cidade. O acervo permanente
do museu é umalicéo de histéria da arte,
e uma boa ideia é levar papel, lapis de cor
e incentivar as criangas a reproduzirem
as imagens cldssicas, como uma maneira
de se apropriar daqueles quadros.

Mais adiante, o Itad Cultural geralmen-
te apresenta exposicdes que privilegiam
recursos multimidia e tecnoldgicos. E
bom checar a programacéo no site antes,
paranéo dar de cara com uma montagem
ou desmontagem de exposicao.

GALERIA DO ROCK

MUSEU CATAVENTO CULTURAL

R. 24 de Maio, 62, Republica.
Tel.: (11) 3223-8402.
www.galeriadorock.com.br.

CCBB - CENTRO CULTURAL
BANCO DO BRASIL

R. Alvares Penteado, 112, centro.
Tels.: (11) 3113-3651/3111-3652.
www.bb.com.br.

ESTACAO DA LUZ
Pc¢a. da Luz, 1, Luz. Tel.: 0800-55-
0121. www.estacaodaluz.org.br.

PINACOTECA DO ESTADO

2 @ Pca. da Luz, 2, Luz. Tel.: (11) 3324-
1000. www.pinacoteca.org.br.

Ingressos a partir de R$ 3. (gratis

Palacio das Industrias, Parque
Dom Pedro Il. Tel.: (11) 3315-0051.
www.cataventocultural.org.br.
Ingressos a partir de R$ 3.

FEIRA KANTUTA

Pca. Kantuta, r. Pedro Vicente,
Pari. Todos os domingos, das 11h
as 19h.

MUSEU DE ARTE DE

SAO PAULO - MASP

Av. Paulista, 1.578. Tel.. (11) 3251-
5644. masp.art.br. Ingressos a
partir de R$ 7 (gratis as tercas-
feiras).

ITAU CULTURAL

aos sdbados).

3256-4122.

% BIBLIOTECA MONTEIRO LOBATO

Av. Paulista, 149. Tel.: (11) 2168-
1777. www.itaucultural.org.br.

R. General Jardim, 485, Vila
Buarque. Tels.: (11) 3256-4438/

BONS PROGRAMAS NAS IMEDIAGCOES DA CIDADE

Ao entrar no templo Zu Lai, em Cotia, voceé se
sente em um filme de Bruce Lee: jovens fazem
aula de kung fu no patio e o jardim é cercado
por estatuas de Buda.

Na mesma regido fica a Bichomania, fazendi-
nha simpatica com coelhos, péneis e ovelhas. Os
peguenos podem alimentar, segurar e acariciar
os bichos. O almoco é gostoso, vale a pena ficar
e fazer o programa completo.

Em Sao Bernardo, criangas aproveitam
muito a Cidade da Criang¢a, parque de diver-
sGes que marcou a infancia de muita gente.
Para os pequenos de hoje ainda € infalivel.
Duas dicas: a comida no parque deixa a
desejar, melhor levar um lanche. E adultos

n&o precisam pagar ingresso, podem sé
acompanhar. O submarino é meio kitsch, mas
de longe, o favorito da garotada. “Mée, vamos
sé mais uma vezinha no submarino?”, pedia
Benjamim, encantado.

Para viajar no tempo, a dica é o Expresso
Turistico. Em um trem dos anos 50, somos
recebidos pela tripulacdo com roupa de época.
Aos sdbados, a viagem € para Jundiai e, aos
domingos, alterna entre Mogi das Cruzes e
Paranapiacaba. Uma empresa oferece pacotes
turisticos nessas cidades - visitas a fazendas ou
prédios histdricos. Se for comprar o ingresso no
dia, chegue com antecedéncia. As vendas se
encerram meia hora antes da viagem.

TEMPLO ZU LAI
Estrada Fernando Nobre, 1.461, Cotia.
Tel.. (11) 4612-2895. www.templozulai.org.br.

BICHOMANIA

Estrada dos Pires, 282, Caucaia do Alto.

Tel.: (11) 4242 N16. www.bichomanianet.com.br.
Ingressos a partir de R$ 20.

CIDADE DA CRIANCA

R. Tasman, 301, centro, Sdo Bernardo do Campo.
Tel.: (11) 4330-6998. www.cidadedacriancasbc.
com.br. Ingressos a partir de R$ 5.

EXPRESSO TURISTICO

Saida da estacdo da Luz. Tel.: 0800-055-0121
Bilhetes a partir de R$ 29.




Zona sul

A zona sul de Séo Paulo oferece muitas
atragdes, algumas proximas umas das
outras, portanto, as separamos em trés
grupos que podem ou néo ser feitos

no mesmo dia. Depende do pique das
criancas e da disposicéo dos pais.

O parque do Ibirapuera é um dos
principais cartdes-postais da cidade.
Eseu grande coragdo verde, com uma
agitada programacao cultural, como as
exposigdes que rolam no Museu de Arte
Moderna e no Museu Afro Brasil. Aber-
to aos fins de semana, o Planetdario, com
sessdes gratuitas de manhé e a tarde,
pode servir de refresco ao sol.

No bairro do Ipiranga, a programacéo
também é variada. O parque da Indepen-
déncia, com seus jardins franceses em
frente ao Museu do Ipiranga, encanta
meninas e meninos com espelhos-d’agua
e fontes. O préprio museu, apesar de
um pouco austero, guarda curiosidades,

como uma maquete da cidade em 1841.
Atras dele, hd uma pequena mata com
parquinho e mesas de piquenique. Um
pouco mais adiante fica o Museu de
Zoologia, cheio de bichos empalhados
que fascinam os pequenos. Uma opcio
beeem mais em conta que o Aquario de
Séo Paulo, ali perto. As criancas piram
com 0s peixes e animais, mas os pais nem
tanto, dado o alto valor cobrado (adultos
chegam a pagar R$ 40!).

E, finalmente, o complexo do Zooldgi-
co e Zoo Safari, que, apesar de estarem
um ao lado do outro, ndo devem ser
visitados no mesmo dia. O Zooldgico é
enorme, cansa muito! Uma opcéo seria
passar um dia inteiro nele, e, mesmo as-
sim, néo se afobar para ver tudo. E quase
impossivel. Escolha alguns animais de
acordo com a preferéncia das criancas
€ 0 que aparecer a mais € lucro. O Zoo
Safari cansa menos, pois o trajeto entre
os animais é feito de carro. As criangas
podem alimentar com ragéo os mais
ddceis, que chegam com a carana janela.
“Por que eu ndo posso dar comidinha pro
‘pipopdtamo’?”, reclamou Benjamim.

Para esse dia, uma ideia interessante
é ir almocar no Jardim Boténico, ali
pertinho, que é lindo e tem um almocgo
gostoso, em sistema de quilo, sob um belo
pergolado com vista para a mata.

PARQUE DO IBIRAPUERA

Av. Pedro Alvares Cabral, s/n. Tel.: (11) 5574-
5177. www.parquedoibirapuera.com.
MUSEU PAULISTA DA UNIVERSIDADE DE
SAO PAULO (MUSEU DO IPIRANGA)

Pq. da Independéncia, s/n, Ipiranga.

Tel.: (11) 2065-8001. www.mp.usp.br.
Ingressos a partir de R$ 3.

MUSEU DE ZOOLOGIA DA USP

Av. Nazaré, 481, Ipiranga. Tels.: (11) 6165-
8100/6165-8118. Ingressos a partir de R$ 3.
AQUARIO DE SAO PAULO

R. Huet Bacelar, 407, Ipiranga.

Tel.: (11) 2273-5500. www.aquariodesaopaulo.

com.br. Ingressos a partir de R$ 20.

ZOOLOGICO DE SAO PAULO

Av. Miguel Estéfano, 4.241, Agua Funda.
Tel.: (11) 5073-0811. www.zoologico.com.br.
Ingressos a partir de R$ 6,50.

JARDIM BOTANICO DE SAO PAULO

Av. Miguel Estéfano, 3.031, Agua Funda.
Tel.: (11) 5073-6300. www.ibot.sp.gov.br.
Ingressos a partir de R$ 2,50.

g frv®

| ;;cuTACAU

| A C01:A(;f10 POSSUI AS MELHORES
@ SOLUCOES EM CAMBIO PARA SUAS
in VIAGENS INTERNACIONAIS.

~= PRODUTOS

PAPEL MOEDA

A Cotacdo dispbe de mais de 10 moedas
de diferentes paises: Dalar Americano,
Euro, Libra, entre outras.’

A operagao é simples e sequra,

~== SERVIGO DELIVERY

CARTAO RENDIMENTO VISA TRAVELMONEY

- Pré-pago recarmegdvel;

« Perfeito para saques (rede plus)

e compras (rede Visal em qualguer lugar do mundo,

« Vantagem exclusiva de -6% de IOF em relagdo ao cartao de crédito
« Opcao do Cartdo Platinum com vantagens e beneficios exclusivos.”

UTILIZE O SERVICO DELIVERY® OU ACESSE NOSSO SITE E ENCONTRE A FILIAL MAIS PROXIMA DE VOCE.

4002 1010

www.cotacao.com.br

@cotacaccambio | facebook.com/cotacao

3

yob consulta.”Consulte condigtes de agqul

— COTACAO

Empresa do Grupo Rendimento

do produto, vantagens & beneficios. "Consulte locais de entrega e tarifagao

oria do Grupo Rendimento - ouvidoria@rendimanto.com.br - 0B00 722 0132 (das 9h as 18h, dias uteis).
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Em sentido hordrio, a partir

da foto acima: arco de rocha da
Ponte de Pedra; tenda ecoldgica
da pousada Ecos do Siléncio; e
Albertino, bisneto de escravos

ESCAPADA CHAPADA DOS VEADEIRDS

Chapada dos Veadeiros, 1736. O ban-
deirante Julido Cavalcante descobre
minas de ouro as margens do corre-

go Lava Pés, na serra da Cavalhada,
encravada num dos pontos mais altos
do planalto central do Brasil. Atrds
dele, grupos de garimpeiros chegam e
ajudam no processo de colonizacéo do
norte do atual estado de Goias.

Agosto de 2012. Os cagadores de
tesouros se foram ha quase 200 anos,
levando consigo todo o ouro de aluvido
retirado das barrancas dos rios e dei-
xando no passado a fama de prospe-
ridade da cidade de Cavalcante - cujo
nome foi dado em homenagem a seu
desbravador -, a mais importante da
regido na época do garimpo. Sem forga
politica, o status de porta principal da
Chapada dos Veadeiros foi parar nas
méos e no solo do municipio de Alto
Paraiso de Goias, onde o ecoturismo e
as comunidades esotéricas prosperam
desde o final da década de 80 naborda

sul do Parque Nacional da Chapada
dos Veadeiros.

A ainda pouco conhecida Caval-
cante do presente nio se vale mais
dos incentivos da Coroa Portuguesa
para atrair forasteiros, mas oferece
dois recursos valiosos para quem quer
conhecé-la. O primeiro é seu patrimé-
nio natural, revelado nos diferentes
biomas que compdem a maior porgio
continua de cerrado de altitude do
Brasil, além das nascentes que abaste-
cem as bacias dos rios Tocantins, Sdo
Francisco e Platina. O segundo vem
do patrimoénio histdrico, traduzido na
cultura das comunidades calungas.
Formadas com o declinio do ciclo
do ouro no comeco do século 19, elas
representam, com seus 260 mil quil6-
metros quadrados e 5 mil habitantes,
o maior nucleo quilombola brasileiro.

O turismo em Cavalcante, que ficaa
320 quildémetros de Brasilia, comecaa
se desenvolver e a tranquila cidade de

NO VERAO, 0 CERRADO
ESTAVERDEE
FLORIDO. NO INVERN,
AVEGETAGAD

GANHA UM TOM
AVERMELHADO

10 mil habitantes tem boa estrutura
parareceber os turistas. Composta de
um pequeno centro urbano circun-
dado por uma extensa drearural, as
distancias entre os pontos turisticos
fazem do carro, proprio ou aluga-

do, praticamente uma necessidade. Da
mesma forma que reservar pelo menos
quatro dias de estada para aproveitar
bem os passeios, que podem ser feitos
por conta propria ou por meio de uma
operadora de turismo local.

N#o hd uma melhor época de visita-
¢do. O verdo corresponde ao periodo
das chuvas, de novembro a abril, quan-
do o cerrado estd verdinho, florido e
as cachoeiras volumosas, mas ha mais
dificuldades de se locomover pelas
estradas de terra. Quando chega a seca,
entre maio e outubro, o calor aumenta,
avegetacdo ganha um tom avermelha-
do e todos os acessos estédo liberados.
N4éo esquecade levar ténis, roupa leve,
protetor solar e de conferir se avacina
contra a febre amarela estd em dia.

Pedra sobre pedra

A Ponte de Pedra, um dos promissores
cartoes de visita de Cavalcante, que
abriga em seu territério 60% do Parque

Nacional da Chapada dos Veadeiros,
éum alto arco de rocha que cobre um
pogo de aguas calmas e claras do rio Séo
Domingos, pouco antes de ele despencar
nervoso por dentro de um paredéo ver-
tical, amais de 1.000 metros de altitude.
A trilha de nivel moderado com cercade
5 quilometros é feita com guia e vaiaté o
topo da montanha onde fica a estrutura
com jeito de castelo medieval. A grande
maioria das atra¢des na Chapada dos
Veadeiros estd em dreas particulares no
entorno do parque. Para chegar a Ponte
de Pedra é preciso pegar a estrada de

10 quilometros que vai para Colinas do
Sul e, em seguida, o acesso até o comego
do trekking, na fazenda Renascer. No
inicio do percurso, arvores mais altas
como jatoba e copaiba protegem do sol

e servem de morada para araras-canin-
dés. Na segunda parte da caminhada,
jano plato, avegetacéo é formada por




arbustos, além de 39 espécies de orqui-
deas que brotam nas fendas das rochas.
No final do roteiro, pedras pintadas de
liqguens amarelos elaranja e avisio do
extenso vale dorio Claro.

Proéxima acidade, cercadapelas
serras de Santana e Boa Vista, e dentro
de uma Reserva Particular de Patri-
moénio Natural (RPPN) de 31 hectares,
fica apousada Vale das Araras, do
engenheiro quimico Richard Avolio, 38
anos. “Quando vim para c4, ha dez anos,
minhaideiaeracriar umareservae
uma pousada que fosse sustentavel, com
tratamento de esgoto, hortas organicas,
coletas de frutos do cerrado etc.”, diz o
proprietario, que largou avida em Séo
Paulo parainvestir na Chapada. A pro-
priedade abriga uma cachoeirae uma
piscina natural, abertas a visitacéo.

ESCAPADA

A 10 quilémetros do centro, a pousada
Ecos do Siléncio oferece uma estada
confortavel em duas sofisticadas tendas
ecologicas e decks com ofurds voltados
paraovao dorio Claro. O roteiro aqui
érelaxar e apreciar as veredas, onde
buritis centenarios ainda crescem no
solo encharcado e campos de chuvei-
rinhos, sombreiros e capins dourados
parecem projetados por um paisagista.
No cardapio assinado pelo proprietdrio
e chef'autodidata Patrick Wirth, o sabor
do cerrado estd nas brusquetas feitas
com anativa castanhabaru, mucarela
de bufala e azeite de trufas, e no frango
com curry, pequi e laranja.

Naestrada de terrapara Sdo José, a 60
quilémetros de Cavalcante, umatrilha
aolongo dorio Pratadédacesso auma
sequéncia de cachoeiras que impressio-
nam pelo verde cristalino de suas dguas.
Atransparéncia, que em nadalembra
as aguas escuras da outra chapada, a
Diamantina, vem do subsolo de calca-
rio, cujo carbonato de calcio aglutina

Acima, tipico do cerrado, o
chuveirinho cresce em solos
pouco férteis. Abaixo, as
estradas de Cavalcante ddo
acesso a diferentes atragoes da
Chapada dos Veadeiros

UMA DAS ESTRADAS DA ACESS0 A UMA TRILHA COM UMA SERIE DE CACHOEIRAS

Primeira empresa do Brasil a

ter um empreendimento do

programa MCMV certificado no

Selo Azul de'Sustentabilidade

da Caixa Economica Federal.

CAIXA

CONSTRUCAQ
SUSTENTAVEL

Incorporacao Imobiliaria
Incorporacao de Galpdes

m Estruturas Pré-fabricadas de Concreto

Referéncia nacional quando o assunto é estruturas pré-fabricadas de concreto, a Precon Engenharia também esta
presente nos segmentos incorporacao de galpdes e incorporacdo residencial. Nesse ultimo, integra o know-how da

industrializacdo e sustentabilidade para entregar o sonho da casa propria na metade do tempo do mercado.

INOVAGAO, INDUSTR

IALIZACAO E SUSTENTABILIDADE

st k4

www.preconengenharia.com.br



A cachoeira Santa Bdrbara,
na comunidade de Engenho II,
tem uma das dguas

mais claras da regido
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particulas em suspenséo e as deposita
no fundo do leito. O rio divide-se em trés
quedas sobre um canion que parece ter
sido esculpido a méio. Mais 7 quiléme-
tros de caminhada e avista-se o impo-
nente morro do Chapéu. Cerca de 500
metros depois, a esperada cachoeira
Rei, que sai por uma fenda e cai em um
poco, com direito a prainha de areia
branca e fina antes do mergulho. Perti-
nho dela, um mirante oferece avistada
face norte da Chapada dos Veadeiros,
indicando o fim do planalto central,
quase na divisa com Tocantins.

Nacgado calunga

Cavalcante abriga varias comunidades
calungas. A mais préxima é Engenho II,
a 15 quilometros do centro. Os princi-
pais pontos turisticos sdo as cachoeiras
Santa Barbara e Capivara. Para chegar
14 é preciso ter um guia. A Santa Bar-

ORIGEM SAIDA CHEGADA
Curitiba (CWB) 10h40 12h10
Sio Paulo (CPQ) 10h54 12h33
Maceié (MCZ) 04h00 06h20
Rio Branco (RBR) 02h55 07h09

Acesse www.voegol.com.br para mais op¢des de voos ou consulte
seu agente de viagens. Voos sujeitos a alteragdo sem aviso prévio.

bara, alcangada por umatrilhaleve de
5 quiléometros, forma um pogo de dgua
transparente perfeito para banho. Ja
para a Capivara percorre-se umatrilha
de 1 quiléometro. No fim da caminhada,
osrios Capivarae Tiririca despencam
quase paralelos a 30 metros de altura
paraformar um unico pogo. O rio Ca-
pivara segue depois por um canion que
terminana cachoeira Candaru, com 60
metros de altura.

A 80 quilémetros de Cavalcante, mas
dentro de sua zonarural, acomunidade
Viao de Almas, o maior e mais isolado de
todos os quilombos do territdrio calun-
ga, comeca a se beneficiar do turismoe
de projetos ambientais. Ha quatro anos
foi abertauma estrada de terra, vencida
apenas por veiculos com tragéo nas qua-
trorodas, mas que tirou os 1.100 mora-
dores do abandono. “Os calungas vivem
desde os antepassados do meu bisavo,

FOUMOVE.COM. AR

U m. SER GUADRADO ATRAPALHA TUDG.
WVOCE HAD SAI DO LUGAR, MAD FOGE

DE MGLES NO BRASIL. E VAl

REVOLUCIOMAR A SUA VIDA TAMEEM,

DO OEVIO, NAD FAZ HISTORA.

NAD SEM GUADRADO. VENHA

1 PENSE FORA DA CAXINHA.
APREMDA INGLES MA YOU MOVE.

A

PARA A YOU MOVE, A ESCOLA
GQUE REVOLUCIONOU O ENSING

youmove %

soio do lugar

A

VILE




De cima para baixo: o rio
Branco, no Vio de Almas;
filhos de Zezinho Bargueiro;
e piscina e sauna da
pousada Vale das Araras.
Ao lado, o pér do sol na
pousada Ecos do Siléncio

ESCAPADA

que era escravo, abase de farinha de
mandioca, peixe e pirdo. Antigamente, a
gente precisava de dois dias de trabalho
paraconseguir uma xicara de sal”, conta
seu Albertino Bispo da Cunha, 67 anos.
Morador do sitio vizinho, José Moreira
dos Santos, 45 anos, o Zezinho Barquei-
ro, usa suavoadeira para passear com
turistas pelo rio Parand, um afluente
dorio Tocantins por onde entram botos
vindos do norte. “Tem muito peixe
grande aqui. Ja vi piraibas que pesavam
150 quilos”, conta Zezinho, que adora
cantar e tocar violdo nas tradicionais
festas de Folia de Reis que contam com
asussa, umadanga calunga de origem
africana. “Aprendi a tocar com meu pai
nabandurra, que é um tipo de violdo
feito com madeira do buriti e cordas de
linha de anzol.”

O Vio de Almasnéotem acesso a
energia elétrica e representa um lado
ainda menos conhecido da Chapada
dos Veadeiros. Mas suariqueza his-
térica, aliada ao patrimoénio natural
de toda aregido de Cavalcante, tem
atraido um numero cada vez maior de
forasteiros. E dessa vez eles chegam
em busca de algo que pode ser mais
precioso que o ouro.

Onde ficar

POUSADA VALE DAS ARARAS
Estrada para Colinas do Sul, km 3.

Tel.: (62) 3459-0007. www.valedasararas.
com.br. Didrias para casal, com café da
manha incluso, a partir de R$ 120.
ECOS DO SILENCIO

Estrada para Colinas do Sul, km 10. Tel.:
(62) 3494-1502. www.ecotents.com.br.
Didrias para casal a partir de R$ 160.
TAPUIO PARQUE HOTEL

Estrada para Colinas do Sul, km 2.

Tel.: (62) 9618-8530. Diarias para

casal a partir de R$ 140.

POUSADA ARUANA

R. Massa Cristina, s/n. Tel.: (62) 3494-
1562. www.aruanacavalcante.com.br.
Didrias para casal a partir de R$ 130.

Onde comer

PIZZA ESPACO ARTE MESTRE E NINFA
R. Eujacio de Souza Fagundes, quadra
20. lote 1033. Tel.: (62) 9672-1718.
CERVEJARIA ARACE

Estrada para Colinas do Sul, km 1.

Tel.: (62) 9804-2501.

RESTAURANTE FLOR DO CERRADO
Pca. Diogo Cavalcanti, quadra 11, lote 88.
Tel.: (62) 9634-1079.

Quem leva

SUCUARANA EXPEDICOES

Tels.: (62) 3494-1536/ (62) 9668-1065.
www.chapadaveadeiros.com.br.

Trilha rio Prata: R$ 130

(duas pessoas); comunidade Engenho II:
R$ 90 (duas pessoas); Ponte de Pedra

- R$ 70 (duas pessoas). Os valores
incluem veiculos 4x4, guia e motorista.

AGRADECIMENTOS: SUCUARANA EXPEDICOES - TEL.(62) 3494-1536 WWW.CHAPADADOSVEADEIROS.COM.BR, TAPUIO PARK HOTEL - ESTRADA PARA COLINAS DO
SUL KMO2 - TEL (61) 9827-5587, ECOS DO SILENCIO ECO TENDAS - ESTRADA PARA COLINAS DO SUL, KMIO TEL :(62) 3494-1502 WWW.ECOTENTS.COM.BR

POUSOU EM
SAOC PAULO?

FACA DO SEU EVENTC
OU DA SUA ESTADA
UM SUC

EZ ACLIMACAO HOTEL

COM CONFORTO » REQUINTE * LOCALIZACAOQ PRIVILEGIADA A ME NOS DE
5 MINUTOS DOS CENTROS EMPRESARIAIS MAIS IMPORTANTES DE SAO PAULO

*MENSAGEIROS * RESTAURANTE 24 HORAS * FRIGOBAR * AR CONDICIONADO
*TRANSFER'S PARA O SHOPPING PAULISTA E METRO PARAISO
* PISCINAS / SAUNAS #*

' Diaria a partir de

com SEI"JII;I!S
Para até 2 pessoas

* x x * 06 salas com capacidade

Eventos e
convengoes

a partir de

de até 250 pessoas
s :
em auditorio.

*R$ 59 00* Estrutura completa em

Restaurantes,

par pessod - incluso dibris

dasala, 2 colfes breaks & almaca
[{minima 50 passoas),

Equipamentos e
Business Center.

RESERVAS
(11) 3346 7799

Av. Armando Ferrentini, 668
www.ezhoteis.com.br

reservasfiezhoteis.com.br

Aclimacdo

HOTEL

*Tardias promocicnals sjeitan & alteracia sem previs svise. Mio incluse cads da manhil, estocionssenio o tasn adminisizadiva
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Esportes e livros sdo duas das paixdes do empresdrio paulistano
Samuel Seibel. A primeira ele alimenta praticando triatlo;
a segunda, comandando a Livraria da Vila, uma rede com sete lojas
em Sdo Paulo e duas novas a caminho que seguem o conceito simples
de ser ponto de encontro e polo cultural

POR ANA PAULA ORLANDI FOTOS CIA DE FOTO

O ex-jornalista e
empresdrio Samuel
Seibel na loja recém-
inaugurada no shopping
JK, em Sdo Paulo: bom
atendimento e clima
acolhedor estdo entre

os segredos do sucesso
da Livraria da Vila

-w



A ideia surgiu por acaso, mas de forma ar-
rebatadora. Em 2002, o paulistano Samuel
Seibel e sua mulher, Debora, estavam no
Rio de Janeiro a passeio e entraram em
uma livraria. “Adorei o clima do lugar, que
além dos livros tinha também um café, e
na hora pensei: é isso que quero fazer da
vida”, conta Seibel, 58 anos. Decidido a
comecar do zero, descobriu ao voltar para
Séao Paulo que a Livraria da Vila, no bairro
daVila Madalena, que costumava frequen-
tar com os filhos, estava a venda. Bateu o
martelo e, em 2003, trocou a estabilidade
de um emprego na empresa dafamilia, a
Leo Madeiras, especializada em produtos
paramarcenaria, pelarealizaciio de um
sonho. “Foiuma decisio dificil, mas resolvi
arriscar”, recorda.

Quase uma década mais tarde a
Livraria da Vila se transformou em uma
rede de médio porte com outras seis lojas
em S&o Paulo. A expanséo comegou em
2005, com a inauguragéo de uma unidade
na Casa do Saber, no Itaim Bibi. Depois
vieram os enderecos da alameda Lore-
na, nos Jardins, em 2007, e do shopping
Cidade Jardim, no ano seguinte. Em 2011,
foi avez do shopping Patio Higiendpolis
e de Moema, onde funcionava a livraria
Sobrado. A cagula é alojano shopping JK
Iguatemi, aberta em junho passado. Mas
ha novidades a caminho. Em novembro,
arede deve abrir as portas no shopping
Galeria, também do grupo Iguatemi, em
Campinas, no interior do estado. Para
0 ano que vem a previsdo é inaugurar
anonaunidade no shopping Batel, em
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A SELECAD DOS ATENDENTES, QUE PRECISAM MESCLAR SIMPATIA

E CONHECIMENTO, INCLUI DINAMICAS DE GRUPO, TESTES DE PERSONALIDADE,

AN

por exceléncia.” A selegéo dos atendentes,
que precisam mesclar simpatia e conhe-
cimento, inclui dindmicas de grupo, testes

e, -
{1 § BITAN

Curitiba. Isso sem contar que hd nove
anos consecutivos a LivrariadaVilaéa
vendedora oficial de livros da Festa Lite-
raria Internacional de Paraty, a Flip.

A quantidade de enderecos sinaliza o
folego darede, mas ainda ndo ultrapassa
onumero de lojas de concorrentes como
aLivraria Cultura, com 13 unidades em
S40 Paulo e Brasil afora, e a Nobel, com
143. “Queremos crescer sem perder nossa
esséncia”, avisa Seibel, jornalista com
passagens pelo jornal Folha de S.Paulo e
pelarevista Veja, que largou as redages
nadécada de 80 e hoje comanda o negécio
com a ajuda dos filhos, o publicitario
Rafael, 29 anos, diretor de marketing, e o
cineasta Flavio, 31, diretor comercial. “Te-

mos um conceito simples de ser ponto de
encontro e polo cultural, e o desafio é fazer
com que cada uma das lojas tenha essas
caracteristicas.” Prova disso € que a distin-
cia geografica contou pontos na escolha de
suas novas investidas. “Campinas, de carro,
e Curitiba, de avido, sdo cidades proximas
de Sdo Paulo”, diz. “Isso é um fator muito
importante para mim, que faco questéo de
acompanhar tudo de perto.”

Simpatia e conhecimento

Tanto zelo se justifica. O empresario sabe
que esta no atendimento pontafirme e
no clima acolhedor daslojas o segredo

do sucesso da Livraria da Vila, fundada
h4 27 anos por Aldo Bocchini. “Samuel

Em sentido hordrio, a partir

da foto acima: interior da loja
pioneira, na Vila Madalena;
fachada da unidade dos Jardins,
projetada por Isay Weinfeld;

e a livraria do JK, a mais nova,
formada por uma enorme estante
que percorre 0 espago

conseguiu dar continuidade ao trabalho
primoroso iniciado por Aldo”, afirma
Ednilson Xavier, presidente da Associagéo
Nacional de Livrarias. “Ele modernizou o
negocio sem deixar de realizar os even-
tos culturais, que sempre foram amarca
registrada dalivraria, e também de cuidar
daequipe de vendedores, que sdo livreiros

de personalidade, prova com perguntas
gerais e duas entrevistas. Tudo para
agradar cerca de 1,7 milh&o de clientes que
passam por ano em suas lojas.

A estratégia parece surtir efeito. “Além
do acervo, o que mais me atrai é o atendi-
mento feito por vendedores que sdo gentis,
conhecem literatura e gostam do que
fazem”, elogia o escritor Marcgal Aquino,
que costuma bater ponto nas unidades da
VilaMadalena e dos Jardins. Com ele faz
coro outra cliente ilustre, a banqueteira,
escritora e colunista da Folha de S.Paulo
Nina Horta. “Depois dos e-books néo fre-
quento mais livrarias, mas mesmo assim
néo consigo deixar de visitar aloja da Vila
Madalena, principalmente por causa da
Cida, uma das vendedoras” narra. “Sou
daquelas que nuncalembram o titulo do
livro e o nome do autor, mas Cida nunca
faz cara feia e resolve o problema. Quando
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lancei meulivro, ela me ligou para contar
no primeiro dia: ‘Acabei de vender dez’.
Imagine o meu orgulho!”

Outro trunfo séo os projetos do arquite-
to Isay Weinfeld, o mesmo que desenhou
lugares como o hotel Fasano e aloja-con-
ceito das Havaianas, ambos em Séo Paulo.
A primeiraunidade da sualavra foia dos
Jardins e desde entéo ele vem concebendo
lojas inspiradas em bibliotecas e sebos,
com estantes desalinhadas e luz aconche-
gante. “A ideia é criar ambientes informais
que deixam o cliente a vontade para buscar
oslivros nas prateleiras e folhea-los con-
fortavelmente nas poltronas e nos sofas
espalhados pelaloja”, explica o arquiteto.

Nadar, correr, pedalar

Antes de qualquer coisa, Samuel é um
apaixonado pelos livros. Umlegado do
pai, Bernardo, polonés de origem judaica
que desembarcouno Brasilnadécadade
1920, morou na Bahia, onde ficou amigo
dosirmé&os James e Jorge Amado, até se
radicar no bairro do Bom Retiro, em Séo
Paulo, reduto de imigrantes judeus na
época. “Eramos de classe média baixa,
mas nunca faltou dinheiro para os livros”,
recorda. No andar debaixo do apartamen-
to de 70 metros quadrados dos Seibel,
abarrotado de titulos, morava o melhor
amigo de Samuel nainfancia. “A gente
brincava muito narua e formava a dupla
perfeita: Samuel era calmo e eu, mais
brigdo”, pinga na memdria o fotégrafo Bob
‘Wolfenson. “Filhos de comunistas, entra-

Acima, Samuel
na maratona
de Berlim, em
2004. No alto, a
esq.: em férias
com a esposa,

mos naadolescéncia para o movimento
estudantil e iamos paraaperiferiade
onibus pichar contra a ditadura a servigo

.. Debora, em
daVanguarda ArmadaRevolucionaria Florenga, na
Palmares. Eraumaaventura!” Itdlia, em 2010

Hoje, Samuel acredita ter cercade 4 mil
livros no apartamento onde mora, na Vila
Nova Conceicéo, com a mulher, a psicéloga
carioca Debora, e 0 golden retriever Nero.
“Meu gosto é bem eclético, leio de Harry
Potter e atrilogia Millennium aos classicos
russos.” Com olhar critico sobre a tecnolo-
gia (“acho o maximo da falta de educagéo
atender celular no meio de uma conver-
sa”), ele ainda nfo se rendeu aos e-books.
“Gosto de folhear, sentir o cheiro do livro
endo acredito que o digital vd representar
ofim das edi¢bes em papel, pelo menos a
meédio prazo.” De qualquer forma, o plano
€ que a Livraria da Vila passe a comercia-
lizar até o fim do ano os e-books e também

A solugdo Gestao de Acesso e Seguranca da Senior retine, em uma unica ferramenta, todos
0s controles que vocé precisa para garantir a seguranca patrimonial da sua empresa. Para
atender a todos os segmentos, nossa solugdo é dividida em cinco modulos: Controle de
Acesso, Gestao de Veiculos, Administragdo de Portarias, Supervisdo da Seguranca e Mapa
de Ambientes. Todos eles operando de maneira independente ou integrada, permitindo total
adaptacdo as suas necessidades, de forma simples e eficaz.

Simplifique. Fale com a Senior.
0800.648.3300 » seniorcombr &) )

Gestdo Empresarial | ERP » Gestdo de Pessoas * Gestdo de Acesso e Seguranca

Senior
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A Maple Bear oferece o melhor da Educacéao Infantil e do Ensino Fundamental canadenses,
adaptados ao curriculo brasileiro, num ambiente seguro e estimulante centrado na crianca.

MapleBear
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O melhor da educacéo bilingue
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O tamanho
da estante

A EXPANSAO DA REDE QUE QUER
CRESCER SEM PERDER A ESSENCIA

LOJAS: 7, COM UMA UNIDADE
PREVISTA PARA NOVEMBRO, EM
CAMPINAS (SP), E OUTRA EM CURITIBA
(PR), NO ANO QUE VEM

FUNCIONARIDS: 233

FUNGIONARID MAIS ANTIGO: MARIA
APARECIDA SALDANHA, A GIDA, QUE
TRABALHA NALIVRARIA HA 21 ANOS

TITULOS DISPONIVEIS:
DE150 MIL A200 MIL POR LOJA

LIVRO MAIS VENDIDO NOS ULTIMOS
MESES: A PARISIENSE - 0 GUIA
DE ESTILO DE INES DE LA FRESSANGE
(EDITORA INTRINSECA)

FONTES DO FATURAMENTO:
LIVROS (80%), CDS E DVDS (15%),
PAPELARIA E REVISTAS (5%)

EVENTOS: EM 2011, FORAM 2.035

PUBLICO: 1,7 MILHAD
DE CLIENTES POR AND

CRESCIMENTO: EM 2011, FATUROU
15% A MAIS EM RELAGAD A 2010

MapleBear
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adote o comércio eletrénico. “Apesar de
néo ser adepto, acho bom que existam
essas ferramentas”, concede.

A paix&o peloslivros sdrivaliza com o
fervor pelos esportes. “Joguei muitabola
nainfancia e sempre nadei muito”, conta.
Aos 40 anos, quando descobriu umarinite
alérgica provocada pelo cloro da piscina,
migrou paraas corridas a convite de um
amigo. “Eu achavaum saco correr, mas
parando ficar parado comecei a praticar

Tanto no esporte em junho de 1995 e avisei meu técnico
como nos negaocios, X
Samuel é movido que queriafazer amaratona de Nova York

a desafios em novembro daquele ano”, diz. Desde

entdo, além de ter completado a corrida
de Nova York por duas vezes, também
cruzou alinha de chegadanas maratonas
de Berlim, Chicago, Boston e Paris. Ha
trés anos, ao sentir saudade das bragadas,
passou apraticar triatlo, modalidade que
inclui corrida, ciclismo e natacéo. Arotina
de treinos com musculacéo e pedaladas
acontece trés vezes por semananaacade-
mia do prédio e aos sabados ele costuma
levar abicicleta para o parque do Ibira-
puera. “K puxado encaixar essarotinano
meu diaadia, masissotudome alimenta,
soumovido adesafios”, confessa.
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Ha dez anos eu estreava nesta coluna.
Viviamos em um pais bem diferente
deste que esta ai. Na TV, as pessoas
acompanhavam as aventuras do
personagem que era um clone do
préprio irméo, enquanto no radio
Ivete Sangalo estourava com “Festa” e
Zeca Pagodinho, com “Deixa a vida me
levar”. A selegéo de Scolari ganhava o
pentacampeonato para o Brasil e Lula
se tornava presidente pela primeira vez.
Na economia, porém, nio havia
muito o que comemorar. O desemprego
castigava 12% da populacéo, o ddlar
chegou a R$ 4 e ainflagdo passou de
12%, alcancando os dois digitos pela
primeira vez depois do Plano Real.
De ld para ca, entretanto, nosso pais

"EM2012DEVEMSER
CONCEDIDOS RS 661 BILHOES
EM CREDITO, OITO VEZES
MAIS DO QUE HA DEZ ANDS”

melhorou um bocado. Naqueles tempos,
quase 40% dos brasileiros pertenciam
as classes D e E (hoje, esse indice caiu
para 15%); a massa salarial cresceu 42%
gracas aos aumentos dos saldrios e a
queda da desocupacdo, que agora atinge
menos de 6% dos trabalhadores.

Em seu texto de despedida, nosso colunista
aponta as principais mudancas da vida
econdmica do Brasil nos ultimos dez anos

POR LUIZ ALBERTO MARINHO

Com dinheiro no bolso, a populacéo,
em especial anova classe média, passou
ater crédito pararealizar seus sonhos
de consumo. Para se ter ideia, em 2012
deverdo ser concedidos R$ 661 bilhoes
em crédito a pessoas fisicas, valor oito
vezes maior do que o total registrado
ha dez anos. Esse dinheiro deve ser
utilizado para equipar suas casas com
eletrodomésticos e eletronicos, comprar
computadores e celulares, investir mais
em educacdo e viajar mais, inclusive de
avido. Uma pesquisa recente feita pela
consultoria Gouvea de Souza mostrou
que cerca de 90% dos brasileiros que
jaembarcaram em um avifo o fizeram
de cinco anos para ca. A mesma
pesquisa revelou que somente 23% dos
membros dessa classe média emergente
consideram suarenda atual insuficiente.
E que 86% deles estdo otimistas em
relacéo ao seu futuro. Logo, néo espanta
que o Brasil seja considerado a bola da
vez e que esteja atraindo tanta atencgéo
no mundo todo.

Eutive o privilégio de poder
compartilhar minhas impressoes
durante essa longa e emocionante
viagem com vocés, por meio deste
espaco narevistada GOL. Como tudo
que é bom acaba, meu tempo aqui
chega ao fim. As minhas atribuigdes
empresariais me impedem de dedicar
o tempo necessario ao delicioso
compromisso de escrever esta pagina
todos os meses. Deixo com vocés minha
gratiddo pela companhia durante todo
esse tempo. Adeus.

LUIZ ALBERTO MARINHO E CONSULTOR
EM MARKETING DE VAREJO.

ILUSTRACAO CATARINA BESSELL
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Colonias de imigrantes: estd aium
quesito no qual Sdo Paulo ainda perde
paraas outras metrdpoles. As capitais
do mundo desenvolvido tém colonias
diversificadas que continuam atraindo
novos imigrantes e, por isso, se mantém
frescas e auténticas — sobretudo no que
mais importa, a culindria.

N3io me entendamal, Sdo Pauloé,
claro, uma cidade de imigrantes, com
personalidade multicultural. Mas as
colonias sdo antigas e ndo sdo alimen-
tadas por novas chegadas. As col6nias
assimilaram as caracteristicas brasilei-
rissimas da miscigenacéo e da mobili-
dade: diluiram-se e espalharam-se.

Quando vim morar em Sdo Paulo, na
décadade 80, ainda era preciso ir ao
bairro da Liberdade para comer sushi -
mais conhecido, a época, por peixe cru.
Eraum programa parainiciados. Se
vocé comentasse, em ambientes leigos,
que frequentava o pedago, logo alguém

CARIOGA DE SAD CRISTOVAD, ONDE )
SE PODE TOMAR INKA COLA E GERVEJA PAGENA,
EEXPERIMENTAR SALTENAS DELICIOSAS”

arregalava o olho: “Mas vocé tem cora-
gem de comer peixe cru?”.

Hoje uma crianca paulistana come
temaki com a mesma naturalidade com
que tragcariauma fatia de pizza. A gran-
de aventura gastronomica da Liberdade
agora estd nos novos restaurantes
chineses. Em alguns, como o ChiFue
o Champion, vocé pode ter problemas
para se comunicar com a garconete.

A colonia mais recente € a dos
bolivianos. Eles sdo numerosos, mas
invisiveis: trabalham em condi¢Ges
durissimas em confecgdes de roupas.
Mas quando saem do esconderijo, todo
domingo, oferecem o programa mais
exdtico e um dos mais divertidos da
capital paulista: a feira Kantuta.

A apenas quatro quadras da estagdo
Armeénia do metrd (siga arua Pedro
Vicente pela esquerda, atravesse a
avenida Cruzeiro do Sul e vocé ja vera
as barraquinhas), a Kantuta é uma
versdo andina da feira carioca de Sédo
Cristdvao. Vocé vaiver variedades de
milho e batata que nenhum super-
mercado vende. Podera tomar Inka
Cola e cerveja Paceria, e experimentar
salteflas deliciosas — empanadas com
recheio umido e apimentado.

Se tiver curiosidade gastronémicae
espirito de aventura, pode pegar uma
mesanuma das barracas-restaurantes
que servem pratos tipicos de Cocha-
bamba, Santa Cruz ou La Paz (pense em
leitdo ao molho picante de amendoim).
Talvez vocé néo entenda a explicagéo da
garconete, afinal, nuncaimaginou que a
Bolivia fosse tio perto.

RICARDO FREIRE E TURISTA PROFISSIONAL.
PARA SABER SEU PARADEIRO,
VISITE HTTP://VIAJENAVIAGEM.COM
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Um plano infalivel dividido em dez etapas para a sua
qualidade de vida melhorar cada vez mais

POR MARCIA DE LUCA

O ayurveda, o sistema de cura mais
antigo do mundo, originario da fndia,
ensina que ndo precisamos esperar
ficar doentes para agir a favor da nossa
saude. Ao contrario, devemos colocar
foco e atencéo nonosso dia adia para
néo sé prevenir as doengas como tam-
bém para favorecer anossa qualidade
de vida. Que tal aprender com essa
sabedoria milenar em dez simples
passos? Séo eles:

1. No nivel bésico, o ser humano preci-
sade trés coisas para sustentar avida:
comida, agua e ar (0o chamado prana).
Coma alimentos puros, sem agroto-
xicos, e crie o habito de beber dgua de
qualidade. O prananos alimenta tanto
quanto o alimento sélido. Para obté-lo,
o contato com a natureza é essencial.
2. Mantenha umarotina conectada ao
ritmo da natureza. Acorde com o nas-
cer do sol, faga do almocgo sua principal

refei¢éio e dé inicio aum processo de
aquietamento logo que o sol se puser.
3.0 repouso adequado melhoranossa
qualidade de vida. Cultive ndo sé o
sono de qualidade, mas praticas rela-
xantes como ioga e relaxamento.

4. Escolhaum esporte de que vocé
realmente goste e exercite-se por

30 minutos diariamente.

5. Encontre um trabalho agraddvel e

“NAQ PRECISAMOS ESPERAR
FICAR DOENTES PARA
AGIR. DEVEMOS NAD 80
PREVENIR AS ENFERMIDADES
GOMO FAVORECER A NOSSA
QUALIDADE DE VIDA'
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YURVEDA,

condizente com o seu propdsito de vida.
6. Mantenharelacionamentos sauda-

veis, tanto sexual quanto afetivamente.

7. Desenvolva um carater toleran-

te e uma personalidade idem. Isso
fortalece nossos sistemas nervoso e
cardiovascular.

8. Preste atencéo nas necessidades do
seu corpo. Procure um médico para
tomar os suplementos vitaminicos que
faltarem para o seu equilibrio e faca
uso de ervas naturais.

9. Medite duas vezes por dia. Comece
com 5 minutos pelamanhieva
aumentando gradativamente no final
datarde, até atingir 20 minutos.

10. Vivencie o aqui e o agora. O
momento presente é o presente mais
precioso que o universo nos da.

MARCIA DE LUCA E ESPECIALISTA EM IOGA,
MEDITACAO E AUTORA DO LIVRO AYURVEDA

— CULTURA DE BEM-VIVER. PARA CONTATA-LA,

ESCREVA PARA GOL@TRIP.COM.BR
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GOL langa o servigo Assentos Especiais,
por meio do qual o passageiro pode viajar sem
ninguém na poltrona ao lado
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MAIS ESPACO
PARA VOCE

Novo produto da GOL, Assentos
Especiais permite que passageiros
tenham mais espago e privacidade
durante o voo

MAS ESPACIO PARA USTED -
Elnuevo producto de GOL “Asientos
Especiales” permite que los pasajeros tengan
mas espacio y privacidad durante el vuelo

Sempre preocupada com o bem-estar dos seus clientes, a GOL
Linhas Aéreas Inteligentes desenvolveu um produto feito

sob medida para passageiros mais “espacosos”. A companhia
acaba delangar o servigo Assentos Especiais, que oferece ao
cliente a possibilidade de voar com mais espaco e liberdade.
Desde agosto, quem pega a ponte aérea de Sdo Paulo (aero-
porto de Congonhas) para o Rio de Janeiro (Santos Dumont)
pode optar por viajar sem ninguém na poltrona ao lado.

Os assentos do meio, localizados entre as fileiras dois e sete
dolado direito e entre as fileiras trés e sete do lado esquerdo
da aeronave, ficam sempre bloqueados. Assim, pagando ape-
nas R$ 25 amais, quem se acomodar no corredor ou na janela
dessas fileiras terd mais espago para as pernas e mais priva-
cidade. “Era uma necessidade dos executivos, que aproveitam
aviagem paratrabalhar em seus computadores”, diz o diretor
comercial, Eduardo Bernardes.

Para os passageiros dos demais voos, incluindo os trechos
internacionais, a novidade é que desde junho também é
possivel garantir mais espacgo para as pernas ao reservar os
assentos proximos as saidas de emergéncia. Em trechos de
até 1h50 de duracéo, é cobrado um adicional de R$ 10 no valor
da passagem. No caso de viagens mais longas, R$ 20.

E importante destacar que, por estarem préximos as saidas
de emergéncia, os passageiros que optarem por ocupar esses
assentos devem estar aptos e dispostos a seguir as instrucoes
de seguranca, ler as regras que estdo divulgadas no website
da GOL e concordar com elas.

O servigo Assentos Especiais pode ser adquirido no mo-
mento da compra da passagem. Aos clientes que voam com
Tarifa Flexivel, Smiles Any Day ou Smiles Diamante, a
vantagem estd disponivel sem custos adicionais.

Siempre preocupada con el bienestar de sus clientes, GOL

Linhas Aéreas Inteligentes ha desarrollado un producto hecho
a medida para pasajeros que requieren de mds espacio. La com-
pafiia ha lanzado el servicio “Asientos Especiales”, que ofrece al
cliente la posibilidad de volar con mds espacio y libertad. Desde
agosto, quien transita por el puente aéreo que une a Sdo Paulo
(aeropuerto de Congonhas) con Rio de Janeiro (Santos Du-
mont) puede optar por viajar sin nadie en la butaca a su lado.
Los asientos del medio, situados entre las filas dos y siete del
lado derecho y entre las filas tres y siete del lado izquierdo de

la aeronave permanecerdn siempre blogueados. Ast, pagando
apenas R$ 25 mds, quien se acomode en el pasillo o en la venta-
nilla de esas filas tendrd mds espacio para estirar las piernas

y mads privacidad. “Era una necesidad de los ejecutivos, que
aprovechan el viaje para trabajar en sus computadoras”, dice el
director comercial, Eduardo Bernardes.

Para los pasajeros de los demds vuelos, incluyendo los trayectos
internacionales, la novedad es que desde junio también es
posible disponer de mds espacio al reservar los asientos proxi-
mos a las salidas de emergencia. En trayectos de hasta 1:50 de
duracion se cobra un adicional de R$ 10 en el valor del pasaje.
En caso de viajes mds largos, R$ 20.

Es importante destacar que, por estar proximos a las salidas de
emergencia, los pasajeros que opten por ocupar esos asientos
deben estar aptos y dispuestos a sequir las instrucciones de
seguridad, leer las reglas informadas en el website de GOL y
concordar con ellas.

El servicio Asientos Especiales se puede adquirir al momento
de comprar el pasaje. El beneficio no tiene costos adicionales
paralos clientes que vuelan con Tarifa Flexible, Smiles Any
Day o Smiles Diamante.
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° M U N D U s M I l E s Cartdo de crédito, promogbes e outros beneficios
m | e para os participantes Smiles

MUNDO SMILES Tarjeta de crédito, promociones y otros
beneficios para los participantes Smiles

COMPRA DE MILHAS

Agora, por meio do site Smiles, serd possivel
comprar lotes de 1.000 até 40.000 milhas e tro-
car por passagens aéreas. “O novo servigo per-
mitird que clientes Smiles que nfo acumularam
milhas suficientes para a emissdo componham
seu saldo, de forma imediata, para viajar para
todos os destinos operados pela GOL e pelas
companhias aéreas parceiras. Nos dois casos, o
consumidor pode adquirir as milhas, com toda

a comodidade, pelo site do Smiles. Essa é uma
oportunidade exclusiva dos nossos clientes, que
serfo os unicos no pais com essa facilidade”,
destaca Flavio Vargas, diretor do Smiles. Com

o novo produto, as milhas sio creditadas ime-
diatamente apds o pagamento ser efetuado, via
cartdo de crédito. Além disso, o Smiles preparou
uma promocéo especial. Nas compras a partir

de 5.000 milhas, clientes da categoria Diamante
ganhardo um bbénus de 20% e os da categoria
Ouro, de 10%. A promocgéo é valida até o dia 31 de
dezembro e as milhas terdo validade de 12 meses,
apartir da data da compra. Mais informagdes e o
regulamento da acfo estdo disponiveis no site do
programa: www.smiles.com.br.

Agora vocé pode comprar milhas
para compaor o seu saldo
e emitir o seu bilhete quando

quiser,

COMPRA DE MILLAS - Ya es posible comprar lotes de 1.000 hasta 40.000
millas en la pdgina Smiles y cambiarlos por pasajes aéreos. “El nuevo servicio
permitird que clientes Smiles que no hayan acumulado millas suficientes para
la emision compongan su saldo, de forma inmediata, para viajar a todos los
destinos operados por GOL y por las compariias aéreas socias. En ambos casos,
el consumidor puede adquirir las millas a través de la pdgina de Smiles. Esta
es una oportunidad exclusiva para nuestros clientes, que serdn los vinicos en
Brasil a recibir este beneficio”, destaca Flavio Vargas, director de Smiles.

Con el nuevo producto, las millas se abonan inmediatamente, tras el pago
efectuado, via tarjeta de crédito. Smiles ha preparado también una promocion
especial: en las compras a partir de 5000 millas, los clientes de la categoria
Diamante ganardn un bonus del 20% y los de la categoria Oro, uno de 10%. La
promocion es vdlida hasta el 31 de diciembre y las millas tendrdn vigencia por
12 meses a partir de la fecha de la compra.

Mds informaciones y el reglamento estdn disponibles en la pdgina del programa: www.smiles.com.br

QUER GANHAR
10.000 MILHAS SMILES?

Faca compras com o seu cartdo de crédito Smiles e
ganhe muito mais milhas! Os beneficios sdo resultado
da parceria com o Banco do Brasil e o Bradesco. Com
o cartéo, cada US$ 1 ou o equivalente em real gasto
em compras transforma-se em até duas milhas®. Seus
gastos podem ser convertidos em passagens da GOL

e das companhias parceiras do programa (Delta, Air
France e KLM).

Solicite o seu cartéo, pois vocé pode ganhar até 10.000
milhas e emitir uma passagem GOL**. Peca ja o seu!

Banco do Brasil: 0800-7292329. Bradesco: 0800-7258510.

*Conversdo em milhas mediante pagamento da fatura do cartfo. Valido
para cartdo Platinum.

** Trecho dentro da América do Sul, na premiagio Smiles.

Mais informagdes em: www.smiles.com.br/cartaodecreditosmiles.

SQUIERE GANAR 10.000 MILLAS SMILES? - iHaga compras con su tarjeta de
crédito Smiles y gane muchas millas mds! Los beneficios son el resultado de una
sociedad con el Banco do Brasil y Bradesco. Usando la tarjeta, cada US$ 1 gastado en
compras (o su equivalente en moneda brasilefia) se transforma en hasta dos millas™
Sus gastos pueden convertirse en pasajes de GOL y de las compafiias socias del
programa (Delta, Air France y KLM).

Solicite su tarjeta, pues usted puede ganar hasta 10.000 millas y emitir un pasaje
GOL* [Pida ya el suyo!

Banco do Brasil: 0800-7292329. Bradesco: 0800-7258510.

*Conversion en millas mediante el pago de la factura de la tarjeta. Vdlido para tarjeta Platinum.
** Trayecto dentro de Sudamérica, en la premiacion Smiles.

Mds informaciones en: www.smiles.com.by/cartaodecreditosmiles
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EDITORA%Abril PARCERIA SMILES

A Editora Abril publica 54 titulos que chegam a aproximadamente 27 milhdes de leitores, sendo a maior editora do segmento na
América Latina. A empresa publica sete das dez revistas mais lidas do pais. Entre elas estd a Veja, a maior revista do Brasil e a terceira

maior revista informativa semanal do mundo.

Assine revistas da Abril e fique por dentro de todos os seus assuntos favoritos. E mais: acumule até 10.000 milhas Smiles em cada
assinatura. Veja os termos e condigdes em: www.smiles.com.br.

SOCIEDAD SMILES - La editorial Abril publica 54 titulos que llegan a aproximadamente 27 millones de lectores, siendo la mayor editorial del segmento en
Latinoamérica. La empresa publica siete de las diez revistas mds leidas de Brasil, entre ellas “Veja”, la de mayor circulacion en Brasil y la tercera entre las revistas

informativas semanales del mundo.

Suscribase a revistas de Abril y manténgase informado sobre todos sus asuntos favoritos. Y mds: acumule hasta 10.000 millas Smiles en cada suscripcion. Vea los

términos y condiciones en: www.smiles.com.br

PROMOCAO MILHAS
REDUZIDAS SMILES

Emita seu bilhete com antecedéncia e economize
milhas. Aproveite a promocdo Milhas Reduzidas
Smiles para viajar mais por menos. De 1° de
setembro a 15 de dezembro, clientes podem
comprar passagens e voar com um plano de tarifas
promocional (confira aimagem ao lado). Veja os
termos e condigdes em www.smiles.com.br.

PROMOCION MILLAS REDUCIDAS SMILES - Emita su pasaje
anticipadamente y ahorre millas. Aproveche la promocién Millas
Reducidas Smiles para viajar mds por menos. Del 1 de septiembre
al 15 de diciembre, los clientes pueden comprar pasajes y

volar con un plan de tarifas promocional (vea la imagen al lado).
Términos y condiciones en: www.smiles.com.br

PARCEIROS SMILES

Vocé sabia que pode acumular milhas voando com as companhias
aéreas parceiras do Smiles? Basta informar o seu nimero Smiles ao
fazer o check-in. Vocé também pode utilizar suas milhas para resgatar
bilhetes-prémio na GOL e nas companhias aéreas parceiras. Novidade:
agora vocé também acumula milhas em voos com a Qatar Airways.

Veja mais detalhes no nosso site.

PARCEIROS SMILES

ADELTA %)

onn

AIRFRANCE / %)

+

AN NANAN

KLM %)
QATAR &

ACUMULO DE MILHAS RESGATE DE MILHAS

SOCIOS SMILES - éSabia usted que puede acumular millas
volando con las compafiias aéreas socias de Smiles? Basta informar
su numero Smiles al hacer el check-in. También puede utilizar sus
millas para rescatar billetes-premio en GOL y en las compariias
aéreas socias. Novedad: ahora usted también acumula millas en
vuelos con Qatar Airways.

Vea mds detalles en nuestra pagina.

AN

e s b i

Com Smiles, Paris fica logo ali
Con Smiles, Paris esta muy cerca
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Gollog

Servico de cargas da Gol

E NTR E G A S E G U R A Informagées sobre o servico de logistica
da GOL para vocé e para a sua empresa

ENTREGA SEGURA Informaciones sobre el servicio
de logistica de GOL para usted y para su empresa

JA 05

O galpao da Connectparts,
que conta com mais de

15 mil pecas e acessorios
El galpon de Connectparts,

que cuenta con mas de 15 mil
piezas y accesorios

EXPRESSO
ELETRONICO

Contando com o E-Gollog - servico da
GOLLOG voltado para o comércio eletronico —,
a loja virtual Connectparts garante a entrega
de pegas e acessorios para clientes de todo o
pais com seguranga mdxima e prazos minimos

EXPRESO ELECTRONICO - Contando con
E-Gollog -servicio de Gollog dirigido al e-commerce—
la tienda virtual Connectparts garantiza la entrega
de piezas y accesorios a sus clientes de todo el pais con
mdxima seguridad y plazos minimos.

Ha 15 anos no mercado, a revendedora de autopegas
Connectparts, de Marilia (SP), conta também com uma
loja virtual que entrega suas mercadorias diretamen-
te para clientes de todo o pais. Mais de 15 mil itens
compdem o catdlogo da empresa, entre fardis, lanternas,
acessorios de som e video, para-choques, aderecos para
tunagem, artigos de seguranca etc. A Connectparts con-
tratou a E-Gollog, servigo da GOLLOG criado em maio
deste ano e voltado exclusivamente para a logistica de
entregas de e-commerce (vendas pela internet).
Vinicius Nascimento, gerente de cadastro de produtos da
Connectparts, acompanhou o processo de implantacéo da
E-Gollog e aponta resultados positivos. “Com apenas dois
meses de trabalho conjunto, o resultado estd sendo muito
bom. Acreditamos que essa parceria serd duradoura”, diz
ele. De acordo com Herbs Santos, gerente nacional de
mercado da GOLLOG, o novo servigo foi feito sob medida
para atender a companhias como a Connectparts. “Fuma
empresa jovem e agil, em franco processo de crescimento.

Temos uma operagéo alinhada as necessidades da Con-
nectparts, que tem todas as condigc”)es para aproveitar a
abrangéncia da nossa malha aérea e a frequéncia de mais
de 800 decolagens didrias”, explica o executivo.
Alojavirtual recebe cerca de 18 mil pedidos por més,
atendendo rigorosamente aos prazos: até dois dias tteis
para as regides Sul e Sudeste; e até quatro dias tteis para
as demais regides do pais - a divisdo de cargas da GOL
tem solucdes para realizar entregas em todo o Brasil.
Além de garantir toda a rapidez e a seguranca, o E-
-Gollog oferece muitas outras vantagens para o cliente:
fécil integragdo de sistemas via web service, facilitando
alogistica da operacdo e a comunicagéo com o revende-
dor e com o consumidor final; prioridade no embarque
da mercadoria; e atualizagdo automatica do status da
cargavia e-mail. Vinicius ressalta outras qualidades
da parceria: “Além do excelente atendimento, o custo-
-beneficio e a velocidade na entrega estdo fazendo da
GOLLOG a preferéncia na Connectparts”.

A Gollog garante a entrega das
mercadorias da Connectparts em
todo o pais, em até quatro dias

Gollog garantiza la entrega de los
productos de Connectparts en todo
Brasil en hasta cuatro dias

Hace 15 anios en el mercado, la revendedora de autopiezas
Connectparts (de la ciudad de Marilia, en Sdo Paulo) cuenta
también con una tienda virtual que entrega sus productos
directamente a clientes de todo Brasil. Mds de 15 mil
articulos componen el catdlogo dela empresa, entre faros,
linternas, accesorios de sonido y video, paragolpes, equipos
de seguridad, etc. Connectparts ha contratado a E-Gollog,
un servicio de Gollog creado en mayo de este anioy dedicado
exclusivamente a la logistica de entregas de e-commerce
(ventas por internet).
Vinicius Nascimento, gerente de registro de productos de
Connectparts, acompand el proceso de implantacion de
E-Gollog y observa resultados positivos. “Con apenas dos
meses de trabajo conjunto, el resultado estd siendo muy
bueno. Creemos que esta sociedad serd duradera”, dice. Por
su parte, el gerente nacional de mercado de Gollog, Herbs
Santos, seriala que el nuevo servicio se ha hecho a medida
para atender a compainiias como Connectparts. “Es una
empresa joven y dgil, en franco proceso de crecimiento.
Tenemos una operacion adecuada a las necesidades de Con-
nectparts, que tiene todas las condiciones para aprovechar
el alcance de nuestra malla aérea y la frecuencia de mds de
800 despegues diarios”, explica el ejecutivo.
La tienda virtual recibe cerca de 18 mil pedidos al mes,
cumpliendo rigurosamente los plazos: hasta dos dias labo-
rables paralas regiones Sur y Sureste; y hasta cuatro dias
laborables paralas demds regiones del pais. La division de
cargas de GOL tiene soluciones para realizar entregas en
todo Brasil, ademds de garantizar rapidez y seguridad,
E-Gollog ofrece muchas otras ventajas para el cliente:
facilintegracion de sistemas via web service, facilitando la
logistica de la operaciony la comunicacion con el revende-
dory el consumidor final; prioridad en el embarque de la
mercaderiay actualizacion automdtica del estatus de la
carga via e-mail. Nascimento resalta otras cualidades de la
sociedad: “Ademds de la excelente atencion, la relacion de
costo-beneficio y la velocidad en la entrega determinan que
sea Gollog la preferida de Connectparts”, revela.
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BENEFICIOS PARA VOGE

MAIS E MELHOR

Comodidades e vantagens exclusivas que a GOL oferece para tornar a sua viagem mais agraddvel e segura
MAS Y MEJOR - Comodidades y ventajas exclusivas de GOL para que su viaje sea mds agradable y seguro

Descubra destinos como
Buenos Aires com a GOL

PASSEIOS
Vocévaiviajare

néo sabe o que fazer
nodestino? A GOL
preparou diversos
passeios para voce.
Evite filas e compre
seus programas
antecipadamente,
em 6 vezes sem juros.
Aproveite para passear
emseudestinoe

ndo percatempo

procurando as atragdes.

Para comprar, acesse
wwwyvoegol.com.br /
icone “Hotéis” / icone
“Passeios”.

PASEQOS - éUstedvaa
viajar y no sabe qué hacer al
llegar? GOL ha preparado
diversos paseos. Evite colas
y compre sus actividades
con antelacion, en 6 cuotas
sin interés. Aproveche para
pasear a su llegada y no
pierda tiempo buscando
atracciones. Para comprar,
visite www.voegol.com.br /

HOTEIS

No més de setembro, s6 clientes GOL tém beneficios
exclusivos como didrias gratuitas em Buenos Aires

e no Rio de Janeiro. Fique trés noites na Cidade
Maravilhosa e pague apenas duas. Promogao

valida para compras de 1° a 30 de setembro. Acesse
wwwvoegol.com.br /icone “Hotéis” /, clique no
banner “Buenos Aires” para acessar alista de hotéis
participantes. No Rio, a promogéo é valida para todos
os hotéis parceiros. Aproveite!

HOTELES - Durante septiembre, sélo clientes GOL tienen benefici-
0s exclusivos como estancias gratis en Buenos Airesy en Rio de Ja-
neiro. Pase tres noches en la Ciudad Maravillosa y pague apenas dos.
Promocién vdlida para compras desde el 1 al 30 de septiembre.
Visite www.voegol.com.br /boton “Hoteles” /, haga clic en el banner
“Buenos Aires” para ver la lista de los hoteles participantes. En Rio, la
promocion es valida para todos los hoteles socios. (Aproveche!

y pulse el boton “Hoteles” /
botén “Paseos”.

Descubra destinos
como Buenos Aires con GOL

Hospede-se no Rio com vantagens
Hospédese en Rio con ventajas

ASSISTENCIA VIAGEM PREMIADA

Com o seguro Assisténcia Viagem Premiada vocé tem cobertura no caso de imprevistos e concorre a prémios (veja abaixo).
Ao emitir a passagem pelo voegol.com.br, escolha a opgéo de contratagfio na etapa de pagamento. Além dos beneficios, vocé
ainda concorre ao sorteio de um Titulo de Capitalizagéo + milhas Smiles*. Acesse: www.voegol.com.br.

Assisténcia
Viagem Premiada . —
MO ST

B e A e e S e L iR s
*Condig¢io vélida somente para compras no Brasil.

ASISTENCIA VIAJE PREMIADA - Con el seguro Asistencia Viaje Premiada usted tiene cobertura en el caso de imprevistos y participa del sorteo de
premios (vea abajo). Al emitir el pasaje por voegol.com.br, elija la opcion de contratacion en la etapa del pago. Ademds de los beneficios, también participa
del sorteo de un Titulo de Capitalizacion + millas Smiles* Visite: www.voegol.com.br.

*Condicidén vdlida solamente para compras en Brasil.
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V0Z, BANQUINHO E VIOLAD

Quando nio estd auxiliando os passageiros da GOL na ponte aérea, o agente
de aeroporto Marcio Roberto Teixeira toca com sua banda de pop rock

POR LUIZA TERPINS FOTO LEO NEVES

O agente de aeroporto Marcio Roberto Pimentel Teixeira nunca
teve dificuldade para aprender musica, uma das coisas que mais
gosta de fazer. Autodidata, sua histdria com os instrumentos
comegou aos 14 anos, no diaem que achou um violdo nacasada
avo. “Eu comecei a brincar com ele e, em pouco tempo, ja estava
rolando um som”, diz. A partir de entdo, a musica virou um “hobby
levado a sério”. Marcio se formou em educacéo fisica, mas nédo
exerce a profissio.

Hoje, aos 38 anos, ele aproveita as horas em que néo esta auxi-
liando os passageiros da GOLno check-in do aeroporto Santos
Dumont, no Rio de Janeiro, para se dedicar a Largatto, banda que
formouhd uma década com cinco amigos. Nela, além de cantar,
tocaviolao, trompete e gaita. “F aminha diversio”, diz. Os shows
do grupo acontecem normalmente em festas de aniversario e
churrascos em Niterdi (RJ), cidade onde o musico nasceu e vive.
“No nosso repertdrio sé entram artistas de que gostamos”, conta.
Nasultimas apresentagdes, Marcio cantou musicas de Beatles,
Adele e Morrissey. “Somos bem ecléticos mesmo”, diz, aos risos.
Ele costuma aprender as musicas, namaioria covers, durante
otrajeto de 6nibus entre a sua casa e o trabalho. “Sem transito,
demoro por volta de uma hora e meia em cada sentido”, conta.
“Aproveito para ouvir as musicas no celular e decorar asletras.” A
boladavezé “Use Somebody”, dabanda americana Kings of Leon,
que se apresenta em outubro no festival Planeta Terra.

Ao lado, Marcio Roberto
Pimentel Teixeira no
aeroporto Santos
Dumont, no Rio; abaixo,
tocando com a banda
Largatto

Gragas ao interesse por musica, Marcio também acabou apren-
dendo alinguainglesa, o que o ajudabastante em sua fungéo
no aeroporto, ja que lida com pessoas de varias nacionalidades.
“Minha prontincia melhoroumuito”, conta ele, que precisa ter
agilidade ao se comunicar com passageiros no balcéo da ponte
aérea. “Ter apossibilidade de interagir com as pessoas durante o
trabalho é muito legal”, diz. Em quatro anos de atuagéo na GOL,
o agente ja atendeu alguns de seus idolos musicais, como Pau-
linho Moska, Claudio Zoli e Jerry Adriani. “Fiquei emocionado
quandovio Lenine naminha frente”, relembra. A ideiadelargar o
trabalho paraviver de musica, afirma, nem passa por sua cabeca.
Recentemente, Mdrcio concluiu o curso de DOV (despachante
operacional de voo) e torce para que a GOL abraumavagana drea.
“Euamo musica, me divirto tocando e cantando, mas a aviagéo
vem em primeiro lugar”, diz.
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NOVOS V00S ENCURTANDO GAMINHOS

Conheca as mais recentes operac¢des da GOL Conheca as rotas nacionais e internacionais da GOL Linhas Aéreas Inteligentes

NUEVOS VUELOS - Conozca las nuevas operaciones de GOL ACORTANDO CAMINOS - Conozca las rutas nacionales e internacionales de gol lineas aéreas inteligentes

T

GOL LAN C JAY A fim de estreitar os lagos entre o Brasil e a Argentina, a GOL Linhas Aéreas Inteligentes ‘J . -
A .
acaba de lancar novos voos para Buenos Aires a partir de Campinas (SP), Curitiba (PR), _— g E‘Et.; ]
NOVOS VOOS PARA Floriandpolis (SC) e Porto Alegre (RS). “Agora temos 13 voos por semana ligando Porto b At DNEEN

BUENOS AIRES

Campinas, Curitiba,
Florianopolis e Porto Alegre
oferecem novas frequéncias

Alegre e Buenos Aires”, informa Eduardo Bernardes, diretor comercial da GOL. “Esses
novos horarios facilitam também a vida de quem viaja a trabalho, o que é um dos nossos
principais objetivos”, acrescenta. Veja, abaixo, os hordrios das novas operagdes.

A finde estrechar los lazos entre Brasil y Argentina, GOL Linhas Aéreas Inteligentes lanzd nuevos
vuelos a Buenos Aires desde Campinas (Sdo Paulo), Curitiba (Parand), Floriandpolis (Santa Cata-
rina) y Porto Alegre (Rio Grande do Sul). “Ahora tenemos 13 vuelos por semana conectando Porto
Alegre y Buenos Aires”, informa Eduardo Bernardes, director comercial de GOL. “Estos nuevos
horarios benefician también a quien viaja por trabajo, lo que es uno de nuestros principales objetivos”,
anade el ejecutivo. Vea abajo los horarios de las nuevas operaciones.

GOL LANZA NUEVOS VUELOS
A BUENOS AIRES - Campinas,
Curitiba, Floriandpolis y Porto Alegre
ofrecen nuevas frecuencias

CONOZCA MAS DETALLES
DE LAS NUEVAS OPERACIONES:

CONFIRA MAIS DETALHES

SOBRE AS NOVAS OPERACOES

Mais informagdes estdo disponiveis no site da GOL (www.voegol.com.br),

via agentes de viagens, ou Central de Relacionamento com o Cliente, pelo telefone
0300 115 2121. Os horarios dos voos estdo sujeitos a alteragdo. * Via CWB
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Mas informaciones en la pagina de GOL ( www.voegol.com.br ), via agentes de
viajes o por la Central de Relacién con el Cliente, teléfono 0300 115 2121. Los
horarios de los vuelos estan sujetos a cambios. * Via CWB

CAMPINAS - BUENOS AIRES - CAMPINAS
VOO FREQUENCIA ORIGEM DESTINO SAIDA CHEGADA
DA 7496 Segunda a sdbado Campinas (CPQ) Buenos Aires (EZE) 09H15 13H25*
7498 Domingo Campinas (CPQ) Buenos Aires (EZF) 09H17 13H25*
VOLTA 7497 Didria Buenos Aires (EZE) Campinas (CPQ) 14H20 18HI3*
CURITIBA - BUENOS AIRES - CURITIBA
VOO FREQUENCIA ORIGEM DESTINO SAIDA CHEGADA
DA 7496 Segunda a sabado Curitiba (CWB) Buenos Aires (EZE) 11H05 13H25
7498 Domingo Curitiba (CWB) Buenos Aires (EZE) 1H05 13H33
VOLTA 97 Didria Buenos Aires (FZF) Curitiba (CWB) 14H20 16H30
FLORIANOPOLIS - BUENDS AIRES - FLORIANOPOLIS
VOO FREQUENCIA ORIGEM DESTINO SAIDA CHEGADA
IDA 7690 Didrio Floriandpolis (FLN) Buenos Aires (EZE) 14455 17H20
VOLTA 7691 Didrio Buenos Aires (ZF) Floriandpolis (FLN) 12H20 14H14
PORTO ALEGRE - BUENDS AIRES - PORTO ALEGRE
VOO FREQUENCIA ORIGEM DESTINO SAIDA CHEGADA
IDA 7648 Fxcefo sdbado Porto Alegre (POA) Buenos Aires (EZE) 1H38 13H35
VOLTA 7649 Fxceto sdbado Buenos Aires (EZF) Porto Alegre (POA) 1K1 1BHOO TS ARATAS PEER OO

BOTAS OFESADAT PFLLA VARG
= WOOE CHARTER

CIDAGILS OFLRADAL POR FARCEIRGS
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VOEGOL

SUA VIAGEM MAIS PERTO

Pagamentos facilitados, cartdes de crédito, telefones uteis...
tudo para que voar se torne algo bem simples

SU VIAJE MAS CERCA - Pagos facilitados, tarjetas de crédito,
teléfonos wtiles... todo para que volar le resulte muy sencillo

FALE COM A GENTE
CONTACTOS

COMO COMPRAR SU PASAJE

INTERNET

O pagamento pode ser feito, a vista ou
parcelado, com cartdo de crédito (Ame-
rican Express, Diners, Elo, Hipercard,
Mastercard e Visa) ou transferéncia
bancaria para clientes dos bancos Bra-
desco, Brasil, Itau e Oi Paggo. Para
pagamentos a vista aceitamos o UATP e
os cartdes emitidos no exterior American
Express, Mastercard e Visa.

INTERNET - Elpago se puede hacer, al contado
sdito (Ame-
rican Express, Diners, Hipercard, Mastercard y

0 en mensualidades, con tarjeta de cr

Visa) o transferencia bancaria para clientes de
los bancos Banrisul, Bradesco, Brasil e Itau. Para
pagos al contado aceptamos el UATP y las tarje-
tas emitidas en el extranjero American Express,
Master-card y Visa.

GOL UATP

Usando o cartdo GOL UATP sua empresa
terd um demonstrativo gerencial para
maior controle dos investimentos em
viagens, permitindo conciliacdo e gestdo
de contas. O cartdo é aceito em mais

de 250 companhias aéreas. Para mais
informacdes acesse www.voegol.com.br/
gol/empresas.

GOL UATP - Usando la tarjeta GOL UATP su
empresa tendrd un detallado informe gerencial
para mayor control del presupuesto de viajes,
permitiendo conciliacion y gestion de cuentas.
La tarjeta se acepta en mds de 250 compariias
aéreas. Para mds informaciones, entre a www.
voegol.com.br/gol/empresas

LOJAS E QUIOSQUES VOE GOL

A GOL possui diversos pontos de venda
de passagens espalhados pelo Brasil.
Atualmente hd dez na Grande S&o Paulo.
Sdo quatro quiosques nas estagdes de
metrd Luz, Sé, Bras e Tatuapé, um no Sho-
pping Metrd Itaguera e outro no Osasco
Plaza Shopping. Além de duas lojas no
bairro Santo Amaro (Alameda Santo Ama-
ro e Shopping Mais Largo 13), uma em Pi-
nheiros (rua Teodoro Sampaio) e outra em
Sdo Mateus (avenida Mateo Bei). Ha ainda
quiosques no Rio de Janeiro (Central do
Brasil), em Salvador (Shopping Piedade),
em Porto Alegre (Estacdo Mercado) e em
Recife (Shopping Boa Vista). Para mais
informacdes contate o SAC (0800-704-
0465) ou acesse:

COMO COMPRAR SUA PASSAGEM

www.voegol.com.br/pt-br/atendimento/
lojas-de-passagens-gol.

TIENDAS Y QUIOSCOS VOEGOL - GOL
cuenta con diversos puntos de venta de pasajes
distribuidos por Brasil. Hay decenas en la
region metropolitana Gran Sdo Paulo. Son
cuatro quioscos en las estaciones de metro Luz,
Sé, Brds y Tatuapé, uno en el Shopping Metré
Ttaquera y otro en Osasco Plaza Shopping.
También en dos tiendas en el barrio Santo
Amaro (Alameda Santo Amaroy Shopping
Mais Largo 13), una en Pinheiros (calle Teodoro
Sampaio) y otra en Sdo Mateus (avenida Mateo
Bet). Hay también quioscos en las ciudades de
Rio de Janeiro (Central do Brasil), en Salvador
(Shopping Piedade), en Porto Alegre (Estacion
Mercado) y en Recife (Shopping Boa Vista,).
Para mds informaciones contacte el SAC
(0800-704-0465) o0 acceda: www.voegol.com.br/
pt-br/atendimento/lojas-de-passagens-gol.

BALCAO

Além das opcdes de pagamento ofere-
cidas pela internet, nos balcdes dos
aeroportos também é possivel pagar com
dinheiro e cartdes de débito Visa Electron;
Redeshop/Maestro e Elo.

MOSTRADOR - Ademds de las opciones de pago
ofrecidas por internet, en los mostradores de los
aeropuertos también es posible pagar en efectivo
y con tarjeta de débito.

CARTAO DE CREDITO SMILES

O pagamento com cartao de crédito
Smiles tem uma série de vantagens: a
melhor convers&o de milhas do mercado,
parcelamento diferenciado nas compras
da GOL e beneficios especiais diversos
como prioridade no embarque* e acesso
a sala VIP Smiles**. Mais informacdes em
www.smiles.com.br/cartaodecreditosmiles
*Aplicado aos cartdes Platinum e Gold
**Aplicado ao cartdo Platinum

TARJETA DE CREDITO SMILES - El pago con
tarjeta de crédito Smiles tiene una serie de ven-
tajas: la mejor conversion de millas del mercado,
cuotas diferenciadas en las compras de GOL y
diversos beneficios especiales, como prioridad en
Mds

informaciones en www.smiles.com.br/cartaode-

el embarque™y acceso a la sala VIP Smiles

creditosmiles
*Aplicado a las tarjetas Platinum y Gold
**Aplicado a la tarjeta Platinum

GOL E VARIG
CONTACTOS GOL Y VARIG

Central de Vendas | Central de Ventas:

0300-1152121*

Central de Atendimento ao Surdo (CAS) |
Central de Atencion a Sordos (CAS):

0800-2810466

Clientes Argentina:

0810-2663131

(vendas e relacdo com o cliente |
ventas y relacion con el cliente)

Clientes Chile:

1230-0209104 enten
1 888-00420097 cretefonica
1230-0209105 (Entel)

*Paises em que a GOL nao opera |
Paises en los Gol no opera:

(55 11) 5212-0046

no Twitter: @voeGOLAtende

SMILES E VOE FACIL
CONTACTOS SMILES Y VOE FACIL

164 REVISTA GOL

SMILES:

Acesse o site | Visite el portal

e cligue em Atendimento On-line |
y consulte en Atencion on-line

VOE FACIL

Acesse o site | Visite el portal

e cligue em Atendimento, Atendimento
On-line Voe Facil | v consulte en Atencion,
atencion on-line Voe Facil

Confira as regras de utilizacdo de nossos trasla-
dos no site da GOL | Verifique las reglas de utili-

zacion de nuestros traslados en el sitio de GOL:
www.voegol.com.br

NAVEGANTES (Aeroporto - Blumenau)
SAO PAULO (Congonhas - Cumbica)

[NSPIRE SUAS
VIAGENS

Santa Amoro 11 2 500 Vila Olimpia 11 5505 0791 Shop. Center Nora 11 3505
Brosilio &1 b6 Salvadar 71 3555 lin da Ja

fogodechao.com.br




VOE GOL

V4

FORMULARIOS DE IMIGRACION Y ADUANA - Ayuda para llenar los formularios de imigracion

FORMULARIOS DE IMIGRAGAD E ALFANDEGA

Confira como preencher corretamente os cartdes das autoridades imigratdrias

VOE GOL

0LV

Uyq FORMULARIOS DE IMIGRACION Y ADUANA

RGENTINA

DNM_ MERCOSUR [ MERCOSUL

O TARJETADE ENTRADA | SALIDA
R ENTRANCE - EXT CARD

CARTAG OF ENTRADA/ SADA

REPUBLICA ARGENTINA

[Emprosa de Transporie

J
g W ] W ] - W [ I
=11 = «0O-0

»d=0~0d«d«0 =0 &

wd =0 ~0 ~0 0 «0 &l

® 6600060 0600

1. Numero do seu voo
Vuelo matricula

2. Sobrenome
Apellido

3. Primeiro nome
Nombre

8. Nacionalidade: AR, argentina;
Bra, brasileira; Uru, uruguaia;
Bol, boliviana; Chi, chilena; Outras
Nacionalidad

9. Pais de residéncia
Pais de residencia

o060 ©0 00 000

e ) . 10. Enderego na Argentina
it gy [ 4. Tipo de documento: assinale RG, ou Nome do hotel
F— | E. [ Carteira de Identidade, Passaporte Direccion en Argentina
I ] Tipo de documento
| R I i . 1. Estado
i 1 5. Numero do documento Provincia
| | Ndmero de documento
i | _ 12. Cidade
6. Data de nascimento Localidad
Fecha de nacimento
i . 13. N&o preencher
. 7. Sexo: masculino ou feminino nada nesta area
o — Sexo No llenar aqui
BIENVENIDO(A) A CHILE 2 PO
DECLARACION JURA
WELCOME TO CHILE
S OAN STATEMENT, ws  GOBIERNODECHILE
045 o WIS PLLEE CUT A AN ARSI PERCA SLAVICIC MACIGRAL DL AGUANAS
SHAVICIQ AERIEBLA Y CAMADLAD
1 IDEMTIFICACION | lgentification mwscum s () e st ()
(2] ; prTeT—— T . ) )
s ) B ""“""‘“’;_" el e Sexo 10. Esta trazendo mais de US$ 10 mil
< i "‘ 0. Comng fram Sexo ou equivalente em outras
- o " moedas ou documentos de
o) U — - Preencher primeiro o Ultimo valor econémico ao portador?
[ 50 CHLE _ sobrenome, em seguida sobrenome Monedas o instrumento negociables
e do meio e por fim o primeiro nome a0 portador mas de US$ 10.000
° e s et o Ty e e, e i} Apellido y nombre
. . 11. Esta trazendo vegetais
Nacionalidade ou animais?
o Nacionalidad Traigo vegetales or animales
Preencher a cidade de embarque 12. Teve contato com animais
® Ciudad de embarque de granja vivos nas ultimas
. 72 horas?
ﬁnderego I:otClhlle e/ou Contacto con animales de
o D;:'emcec/dc; e(r)v eCh/'/e granja a las udltimas 72 horas
. 13. Esta declarac¢do inclui
g(jcil:ﬁz.ans}iagzr"tﬁae_enumero menores de 18 anos?
U Incluye menores de 18 afios
g'.dgdi, ‘Z’“ que e”t'a'g:.f Chile 14. Data: DD/MM/AAAA
iudad de ingreso a Chile Fecha
® Numero de seu voo e nome 15. Assinatura
da empresa aérea Firma
® Numero de vuelo e linea aerea
Esta trazendo artigos ou mercadorias
(4] [ que ndo s&o de uso pessoal?
Dl Doy Fas i Morh Aba ] Toar FIRHA | St Traigto mercancias no de uso personal?

Qi—r——rre——

R e e i R 4]

LTSS e TR

EE et

e ] i

ez

b

(¢}

Q
960000

896000
000

[IETF]

Sobrenome completo
Apellido

Nome
Nombre

Data de nascimento:
DD/MM/AAAA
Fecha de nacimento

Sexo
Sexo

Nacionalidade
Nacionalidad

Pais de residéncia
Pais de residencia

Profissao
Ocupacion

Tipo de documento
Tipo de documento

Numero do documento
de viagem
Numero de documento

Pais de destino na saida
da Bolivia
Pals de destino

. Meio de transporte:

assinalar Aéreo
Medio de transporte

. Nome da empresa

Linea aerea

. Tipo de alojamento: Hotel, Casa

de familia, Outro endereco
Tipo de alojamento

. Tipo de viagem: Turismo,

Trabalho, Negécios,
Retorno, Visitar amigos
Motivo de viaje

. Responda a essas perguntas

com sim ou ndo
Responder a estas preguntas
con s/ o no

Numero do passaporte
Numero de passaporte

Nome completo: preencher
primeiro o sobrenome e depois
o primeiro nome

Nombre y apellido

Pais de procedéncia
Pais de procedencia

Nacionalidade
Nacionalidad

Pais de residéncia
Pais de residencia

Nome da empresa aérea
Linea aerea

Numero do voo
Numero de vuelo

Data de chegada a Bolivia
Fecha de llegada

Data da ultima entrada na Bolivia
Fecha de anterior ingreso

. Propdsito da viagem: Trabalho,

Turismo, Negdcios
Propdsito de viaje

. Quantidade de bagagens de mao

Cantidad de equipajes de mano

. Numero de bagagens

despachadas
Cantidad de valijas

. Endereco na Bolivia ou Nome

do hotel
Direccion en Bolivia

. Quantidade de membros da

familia viajando junto
Cantidad de miembros de la familia
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VOE GOL FORMULARIDS DE IMIGRAGAD E ALFANDEGA Yy g FORMULARIOS DE IMIGRACION Y ADUANA VOE GOL

DADOS DA BAGAGEM M o DEPARETAAIWTD O POLCLL e & Praductss semetidos » sutorizacién peevis del Goblerns de Veneiueds
=y - L oy H 1 7ra con unked sigunc de 06 sigussnie benes
1. s, gl ou st e, sercsen e e g £ o CARTAD OE ENTRADA /
o Ty PANGa, - M i - R © | M seesmapuon s O w0
MINISTERIO DA FAZENDA 2 prochunss wmdedicns, produnas fars disgadatico ia wirs, pesdetos 2 A, mcorat y dapinss e =
SECRETARIA DA RECEITA FEDERAL DO BRASIL e mpens, mansia bbb ghond? EE= | 127 0949976 | 5 1 T mhmm.“-::“wm
DECLARACAO DE BAGAGEM ACOMPANHADA 1 (2= =) —_— e o s
DADOS TEROAT ol TI) AR vt rassmeeT Cr Pk e U bl rml&ﬂjgﬂg
PERATIAGEN ik o manik BE= |0 o — e Semiem—_ S P MY L A, Ak 1 i st Ret wsanpode [Cxmcud | s
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.:ﬁmw-mnmm-_ﬂmx "}w:_- w ° e W h.mm'_;‘ﬂw
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T
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1. Nome completo 1. Animais, vegetais ou suas partes, sementes, 1. Meios de transporte: aeronave/embarcacao/ 1. Nome (conforme Passaporte ou equivalente) 1. Nome completo 1. Traz algum dos seguintes bens?
Nombre produtos de origem animal ou vegetal, produtos rodoviario/ferroviario Nombre (conforme pasaporte o equivalente) Apellidos y Nombres Produtos de origem animal, vegetal
veterinarios ou agrotéxicos? Medios de transporte: Aéreo/Embarcacion/ 5 Datad . ¢ ou derivados; armas, muni¢des e explosivos
2. Passaporte ou carteira de Identidade (n®) PEstas trayendo productos o sub-productos Terrestre/Ferrocarril 2. Motivo da viagem: turismo/negdcio/congressos g Fa : Znasqmen t° éTrae com usted alguno de los siguientes
Numero de documento de origen animal o vegetal? — convengdes/outros echa ge nacimento bienes?Productos de origen vegetal o
- . L 2. Local de entrada/data Motivo del viaje: turismo/negdcio/congressos 3. Documento de identidade (Venezuelanos) animal y sus derivados Armas, municio
3. CPF 2. Produtos médicos, produtos para diagndstico in Lugar de entrada/fecha — convenciones C./ N® nes y explosivos
Documento de identidad vitro, produtos para limpeza, materiais biolégicos?
PEstas trayendo productos medicos? 3. Empresa: n® voo/embarcacdo/veiculo terrestre 3. N2 do Passaporte ou equivalente 4. Numero do Passaporte 2. Cidade, data e assinatura
4. Pais de residéncia ) Empresa: n® de vuelo/embarcacion/vehiculo terrestre N2 del pasaporte o equivalente N¢ de Pasaporte Lugar, fecha y firma
- . . 3. Medicamentos, exceto os de uso pessoal,
Pais de residencia ou alimentos de qualquer tipo? . N 5. Nacionalidade
>Estds ¢ do ali t0s5? : 4. Nome completo/Data de nascimento 4. N2 de voo Nacionalidad
5. Pais de procedéncia 7Estas trayendo alimentos: Nombre y apellido/Fecha de nacimento Ne vuelo
Pais de procedencia 4. Armas ou municdes? 6. Meio de transporte: aéreo, maritimo, terrestre
Armas 5. N¢ do passaporte ou Cédula de Identidade 5. Numero do RNE (para residentes no Brasil) Transporte Aéreo, Maritimo, Terrestre
6. Data de nascimento e Pais emissor/ Sexo Ndmero del RNE (para residentes em Brasil) Pai
Fecha de nacimento 5. Bens com destinacdo comercial ou industrial Ne de Pasaporte o Cédula y Pais/Sexo 7 PZ:’:‘
ou que deverdo ser submetidos a despacho de 6. Sexo
7. N2 do voo ou identificacdo do veiculo importacdo pelo real proprietario? 6. Paises e locais por onde circulou nos Ultimos 14 dias Sexo 8. Numero do voo, companhia aérea, licenca n?
Vuelo matricula Mercancias comerciales? Paises y lugares por donde ciruld em los dltimos 14 dias Vuelo n® / Buque / Vehiculo n®
7. Data de nascimento
8. Cidade de pais de embarque e escala 6. Bens de valor superior a R$ 3.000 (via aérea 7. Destino - previsdo de conexdo-escala Fecha de nacimento 9. Data de chegada
Ciudad de embarque y escala ou maritima) ou em qualquer valor (via terrestre, Destino - prevision de conexidn-escala Fecha de Llegada
fluvial ou lacustre), para ingresso temporario? 10. Ender Vi '
9. Endereco no Brasil (hotéis/cidades/Estados) (somente para n&o residentes) 8. Empresa: n? voo/embarcacio/veiculo/data : D?reic?'g/? 2:7 Vee r;zz;}ui’/aa
ou telefone ou correio eletrénico Mercancias en valor superior a R$ 3.000 Empresa: n° de vuelo/embarcacion/vehiculo/fecha
Direccion en Brasil 7. val ¢ scie. ch h a 11. Tipo de viajante: residente, turista, em transito
- Valores (em espécie, (i? ﬁ%ugg gu cheques ce 9. Sintomas observados nos ultimos 10 dias Condicién del viajero: residente, turista, em transito
viagem) superiores a R$10. ou seu Sintomas observados em los dltimos 10 dias . . . A
equivalente em outra moeda? 12. Numero de familiares viajando com vocé
cTrae divisas (Monedas, Billetes y Cheques) por 10. Endereco(s) para contato nos proximos 14 dias Nudmero de familiares que viajan com usted
un monto superior a R$ 10.000,00 o su equivalente ; s S p
em otras moﬁe das? q Direccion(es) para contacto em los proximos 14 dias 13. Traz em espécie quantia superior a US$ 10.000?
. Assinat do viajant éTrae divisas por un monto superior a US$ 10.000?
8. Visitou areas de produgdo agricola ou - AAssinatura do viajante ) )
pecuéria nos ultir’?r\ os 1 5(; di as? Firma del viajero 14. Quantidade de bagagem (malas e bolsas) que traz consigo
) Nudmero de piezas de equipaje (maletas y bultos) que trar consigo
9. gat’a’ N as_sinatura 15. Indique o valor das compras que traz na bagagem
echa e firma Indique el valor de los efectos traen como equipaje
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VOEGOL

PARAGUA

FORMULARIOS DE IMIGRAGAD E ALFANDEGA 7

AN

BIENVEMIDO AL PARAGUAY
WELCOME TO PARAGUAY

i N AT ADUANAS  MATIORAL GIRECTORATE OF CUSTOMS
DECLARACIGN DE ADUANAS - CUSTOMS DECLARATION

.
BOUSLIE EN EL MOMENTD BE 50 INGRESSD AL PARRGUAY

Nome completo
Nombre y apellido

Tipo e nimero de documento
Tipo y numero de documento

TARJETA INTERMACIONAL
DE EMBARGUE | DESEMBARQUE
INTERNATIONAL

1. Numero do voo
Nudmero del vuelo

2. Nome completo: preencher
primeiro nome e depois
o sobrenome

13. Endereco de residéncia
Direccidn de residencia

14. Cidade
Ciudad

AL TRAVELLERS Wt f RSN = Paaaan o DISEMBARKATION CARD
° + BATOS FERSONALES | PERSONAL BATA: Data de nascimento B LETRA RAAROHTA Nombre y apellido
e rr—— Fecha d t )
L2 B L L T — echa ge nacimento (2] 3. Data de nascimento
(3] o e _— Motivo da viagem: Turismo, L Fecha de nacimento
O | mmesmws 1 O Negqao;, /ESFU,dOS’ Outros © 4. Lugar de nascimento: Cidade e Pais
e i e e Motivo del viaje o Lugar de nacimiento
(5 LTRAIGS U3 O 4 18000 I ETIVD 0 00 0TS s [ ] | Trazr I’Y_\aiS de Us$ 10 mil em ° 5. Nacionalidade
eSS BeL B | RABAAGE CONTENTS espécie ou equivalente? Nacionalidad
+ TN EXOMERADGS | EXEMPTID D000 Traz mas de US$ 10.000 em (6] L
o R monedas o su equivalente? Py 6. Profissdo
= Ocupacion
UTENRE TR T Traz plantas, flores ou outros (8] o .
vegetais? o 7. Lugar de residéncia: Cidade e Pais
L R Traz plantas, frutas u otros ® Lugar de residencia
EENACKA  wawsco 0
productos de origen vegetal? @ 8. Motivo da viagem: Turismo,
Traz animais, material Congressos, Negoécios, Outros
o) genético ou outros produtos @ Motivo del viaje
de origem animal? 9. Cidade de embarque
) e - - Traz animales? ® Ciudad de embarque
el st s e i o J0 ‘ ! _ .
PreT T Mg e Data e assinatura 10. Cidade de destino na saida
Fecha y firma Puerto de desembarque
y el
i Bvacias (ot 11. Onde ficard hospedado no Paraguai:
Hotel, Residéncia, Albergue, Outros
Direccion en Paraguay
(&)
FREA BT R | SRATURE .
12. Tipo de documento: Cl (RG)
ou Passaporte e nimero
Tipo de documento
13. Lugar e data de expedi¢do
Lugar y fecha de expedicion
14. Assinatura
Fecha
1. U'Itimo sobrenome 15. Estado
Ultimo apellido Estado
2. Primeiro nome 16. Codigo postal
Primer nombre Cddligo postal
3. Nome de solteiro 17. Pais
Nombre de soltero Pais
4. Data de nascimento 18. Assinatura
IMIGEACIOH ARURA i O o Fecha de nacimiento Firma
L7 £ gt v -
Fiat et alprrigy s | @6 wiber e Srprmie mar i i S Tt sk i 5. Sexo 19. Profissdo
© | et nnme spwins & -, o Y D Sexo Profesion
iy [ - — . ’ - . -
© | Pruvas s esssrild s l:"' K 6. Pais de nascimento 20. Propésito da viagem: Negdcios,
[y - S iy B o e Pais de nacimiento Férias, Compras
(3] o T e ; 7. Naci lidad Propdsito del viaje: Negocios,
=t e . Nacionalidade :
" Vacaciones, Compras
0O [ "'n""' i e e Nacionalidad o
CEdrlip o DAt P e sy WalErsly Macwiaed ., y i 124 i 9 ' 21. Numero de visitas
00 [ SR eI IR P pepe—— - 8. /ltl/qrnero go/passapo;te Nimero de visitas
o — - 22 imero del pasaporte
R LI R T L T omw—.
oo M T Ermas e FoosTes W e q L 22. Tipo de acomodagdo
© | M nwete vt e e S — — By E— 9. Datade expiracac Tipo de acomodacicn
Bt - 1 Fecha de expiracion
FEeg —— T — i p— ¥ iy - y 23. Como escolheu sua viagem:
o0 M S W :r-n gacrutny i :mur—ﬂ-l-‘:l st o s ® 10. Endereco em Aruba Agéncia de viagens, °
© | Mo ssren i I T o AN Al It e S o Smipet Direccion en Aruba Hotel, outros
b = e o o 1. Nimero do voo oonis e vijes, hotel o
20 = i AT Ndmero del vuelo agencia de viajes, hotel, otros
wriry S T p— = R A S = ~ . ) -
(1)) B g g et o e ST T 12. Duracdo da viagem 24. Motivo principal
o PP = e Paan o Tiempo del viaje para escolher Aruba

Motivo principal
para elegir Aruba

25. E-mail
E-mail
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1. Nome completo: preencher
primeiro nome e depois
sobrenome
Nombre completo. completar
primer nombre y después
apellido

2. Data de nascimento
Fecha de nacimiento

3. Sexo
Sexo

4. Pais de nascimento
Pals de nacimiento

5. Nacionalidade
Nacionalidad

6. Profissao
Profesion

7. Estado civil
Estado civil

8. Endere¢o permanente
de residéncia: Rua, Cidade,
Estado, Pais, Cédigo postal
Direccion permanente de
residencia: Calle, Ciudad,
Estado, Pais, Cédigo postal

9. Endereco na Republica
Dominicana
Direccion en la Republica
Dominicana

n

. Local de embarque

Lugar de embarque

Numero do voo
Numero del vuelo

. Local de desembarque

Lugar de desembarque

. Numero do voo

Numero del vuelo

. Motivo da viagem: Negdcios,

Convengéo, Turismo
Motivo del viaje: Negocios,
Convencidn, Turismo

. Estadia

Estancia

. Numero do passaporte

Numero del pasaporte

Assinatura
Firma

. Observacgoes

Observaciones

10.

n

12

13.

14.

Sobrenome
Apellido

Nome
Nombre

Tipo e numero do documento de viagem
Tipo y numero de documento

Data de nascimento: DD/MM/AAAA
Fecha de nascimiento

Sexo
Sexo

Nacionalidade
Nacionalidad

Pais de procedéncia
Pais de procedencia

Endere¢o no Uruguai
Direccion en Uruguay

Via entrada no Uruguai: marcar em Aéreo o n do voo

Medio de transporte

Preencher se traz ou ndo bens novos no valor
superior a US$ 300

Llenar si traz mas de US$ 300 en mercadancias

Compras nos free shops fora do Uruguai
superiores a US$ 300
Mercadancias mas de US$ 300 en Free Shop

Compras no free shop do Uruguai superiores a US$ 300
Mercadancias mas de US$ 300 en Free Shop del Uruguay

Leva valores em espécie superiores a US$ 10 mil

ou equivalente em moeda local?

Monedas o su equivalente mas de US$ 70.000

Data e assinatura
Fecha y firma

n

12.

Numero do voo
Numero del vuelo

Sobrenomes
Apellido

Nome
Nombre

Tipo e numero do documento
de viagem: CI (Cédula de
Identidade), PSP (Passaporte)
Tipo y numero de documento

Pais emitente do documento
Pais emitente

Data de nascimento: DD/MM/AAAA
Fecha de nacimiento

Sexo
Sexo

Nacionalidade
Nacionalidad

Pais de residéncia
Pais de residencia

. Motivo da viagem

Motivo del viaje

Preencher novamente os seus
dados pessoais
Llenar de nuevo sus dados

Traz produtos de origem animal
ou vegetal ao Uruguai?
Traz mercadancias de origen animal

. Data e assinatura

Fecha y firma
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A CIENCIA TRAZ O MILAGRE
DO MARCA-PASSO CEREBRAL

Dr. Antonio de Salles — CRM 134.081
Dra. Alessandra Gorgulho — CRM 87.325
Neurocirurgioes do HCor

Certas doencas do cérebro privam a pessoa

afetada da capacidade de controlar a prépria
musculatura. A doenga de Parkinson, o tremor
essencial e a distonia focal ou generalizada sao as
doengas mais comuns nessa categoria. A doenca
de Parkinson e o tremor essencial sdo doencgas
prevalentes principalmente na populagao de idade
mais avang¢ada, portanto aumenta a incidéncia a
medida que a longevidade da populagao brasileira e
mundial aumenta. A doenca de Parkinson tem uma
incidéncia de 13,4 em 100.000 da populagao por
ano nos paises onde estudos epidemiolégicos foram
conduzidos. O tremor essencial tem incidéncia de
aproximadamente 23 casos para cada 100.000 da
populagao. A distonia atinge uma populagao mais
jovem, com incidéncia de 485 por um milhao na
populagao. As doengas cerebrais com componentes
eletroquimicos podem ser controladas com marca-
passos precisamente implantados.

O cérebro é um 6rgao eminentemente
eletroquimico e o mais complexo computador que
o ser humano conhece. Nesta particularidade,

as informagoes sao transmitidas por propagacao
elétrica adequada, sendo esta também controlada
por transmissores quimicos. Em casos de doengas,
a intervengao tradicionalmente se faz por meio

de medicamentos. A medicagao espalha-se

por todo o cérebro e outros érgaos via corrente
sanguinea. Devido as inerentes limitagdes quanto

a seletividade da ag¢do do medicamento em relacao
ao alvo terapéutico, os efeitos colaterais com o
tempo se tornam inaceitaveis. Ja a intervengao por
meio da estimulagao elétrica ocorre diretamente
em terminais cerebrais conhecidos como ntcleos

e mesmo nos coroldrios aos fios elétricos, os
axonios. As estimulagoes elétricas limitam-se as
areas cerebrais envolvidas com os sintomas da

doencga. Essa intervencdo, também conhecida como
estimulacao cerebral profunda (ECP), comega a ser
utilizada em varias outras doencas cerebrais como
as doengas mentais e dor cronica resistente aos
medicamentos.

O acompanhamento clinico de pacientes tratados
na década de noventa mostra que a estimulagao
cerebral profunda nao s6 pode mudar o curso das
doengas cerebrais, mas é duradoura e adaptavel

a evolugdo da doenga durante os anos. O mal de
Parkinson é um exemplo classico de enfermidade
de carater progressivo e limitante. A cirurgia é de
grande éxito e minimo risco. E um procedimento
minimamente invasivo no qual transmissores
elétricos sao posicionados matematicamente na
profundidade do cérebro e conectados a um
gerador inserido na parede toracica sob a pele.

Contamos com um centro que dispoe de técnicas de
implante de marca-passo cerebral para tratar desordens

do movimento, dores cronicas e outras patologias de
abordagens mais complexas.

Hospital do Coracdo

™ HCor

Associacdo do Sanatdrio Sirio

www.hcor.com.br Sdo Paulo

Responsivel técnico: Dr. Luiz Carlos V. de Andrade - CRM 48277
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ENLAPISTA

Después de superar un cdncer,
el actor brasilerio Reynaldo
Gianecchini vuelve a las telenovelas
con una remake de “Guerra de
los sexos”y se prepara para el
lanzamiento de su biografia. De los
hdbitos anteriores a la enfermedad,
Gianecchini ha abandonado
unicamente las salidas nocturnas.
Nada impide, no obstante, que el
ambiente de las “discos” vaya a su
encuentro. El actor se ha emperiado
en los ultimos meses en agregar a su
vida la musica danzante de los afios
80 y colores, muchos colores.

POR SERGIO ROVERI
RETRATOS FELIPE HELLMEISTER

A principios de agosto, en un
intervalo delas grabaciones de la
novela Guerra de los sexos, en Angra
dos Reis (Rio de Janeiro), un pequefio
pajaro posé a algunos centimetros
de los pies de Reynaldo Gianecchini
y permanecio alli, inmévil, un
tiempo suficiente para que el actor
lo fotografiara con su movil.

Al preguntarle, durante la entre-
vista para este reportaje, sobre su

relacidn con la fe -o mas especifica-
mente con Dios- Gianecchini saco

del bolsillo uno de los dos méviles

que lleva consigo y exhibid la imagen
del ave, de un plumaje tan colorido y
simétrico que podria ser una pintura
de Mird. “Quiero estar en sintonia con
el universo que ha creado este tipo de
belleza”, dijo. “Siempre me he apegado
ami espiritualidad. Tanto que recien-
temente he llegado a pensar si no me
habia vuelto retréogrado. Pero no, no
me he vuelto. Sigue gustandome la
idea de beber, de salir, de sacudirme
de vez en cuando. Pero estoy seguro de
que nuestra principal funcién es cul-
tivar y esparcir el bien. Tenemos que
ser personas dignas”, reflexioné.

A dos meses de cumplir los 40 afios
de edad, hay algo nuevo en la cabeza de
Reynaldo Gianecchini, ademas del ca-
bello sorprendentemente rizado que ha
crecido tras las sesiones de quimiote-
rapia ala que fue sometido paratratar
un cancer linfatico tan inusual como
agresivo. Del diagndstico ala victoria
sobre la enfermedad transcurrieron
nueve meses. Dos de ellos el actor los
pasé internado en el hospital Sirio-Li-
banés de Sao Paulo, donde se sometid a
un trasplante de médula que hasta hoy
le provoca sobresaltos en el sistema
inmunoldgico. Cuando todo se calmo,
Gianecchinivio que en su horizonte
habia un nuevo paisaje. “Ya no pierdo
tiempo con lo que no es importante.

No me desgasto, no me agobio”, revela.
“Vivo un dia por vezy procuro descu-
brir la belleza que cada uno de esos
dias me trae. Conlaenfermedad, la
terapiaylallegada delos 40 aiios, que
esta siendo estupenda, me he vuelto
mas selectivo. He aprendido a decir
no. Me he dado cuenta de que no puedo
ser adorable todo el tiempo”, describe.
Gianecchini ha aprendido incluso a
hacer las paces con el ocio. Después de
afios sin vacaciones, reservo 30 dias en
el primer semestre para visitar

Jerusalén, Los Angeles yelar-
chipiélago de Fernando de Noronha
(Brasil). Pero lo que ahora le espera es
justamente aquello que mas le gusta:
el trabajo. En la remake de “Guerra de
los sexos” -que estd siendo escrita por
el mismo Silvio de Abreu para suceder
alatelenovela “Cheias de charme”
en el horario de las 7 de la tarde por
la Red Globo- el actor interpretara a
Nando, un chofer confuso e involunta-
riamente seductor (interpretado por
Mario Gomes en la version original,
que fue al aire entre junio de 1983y
enero de 1984). “Es un personaje que
se mete en lios todo el tiempo. Todo le
sale mal. Se cree feo, pero las muje-
res estdn locas por él. Alolargo dela
trama se enrollara con los personajes
de Mariana Ximenez y Gldria Pires”,
anticipa el actor.

“Gianecchini es un actor de mucha
sensibilidad y talento. Con su caris-
ma, ha contribuido mucho para el
éxito de todas las telenovelas en que
trabajo”, dice Silvio de Abreu, una
especie de padre artistico del galan.
Como el oficio del personaje exige que
Gianecchini use guantes y chaqueta
durante las grabaciones, ha podido
ocultarla tablilla que usaba para tra-
tar de la fractura del pulgar izquierdo
que sufrid en una caida durante una
carrera en unaruta pedregosa de Rio.
Ademads del dedo fracturado, la caida
le provocé raspaduras en las rodillas
y heridas en las piernas, que ya han
empezado a cicatrizar.

“Guerra de los sexos”, con estreno
previsto para octubre, es el cuarto
folletin de Silvio de Abreu que cuenta
con Gianecchini en el reparto (antes
fueron “As filhas da mée”, “Belissima”
y “Passione”). Coincidentemente, en
todos esos trabajos el actor compartid
los estudios Projac (de la red Globo)
conuna de las profesionales que mas
admira y respeta: Fernanda Montene-
gro. “Por lo que ella ya ha conquistado,
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podria, si quisiera, encerrarse en

un altar particular. Pero ella es una
mujer que tiene sed de lo nuevo, quiere
convivir con todo y todos. Por eso
nunca envejece”, dice él. La admira-
cidn es reciproca: “Gianecchini tiene
a sufavor unas ganas, mds alld de lo
previsible, de vivir, amar y actuar,
que para él deben ser lo mismo, el
mismo sentimiento. Estd mas guapo
que nuncay ese ‘algo mas’ en su figura
retrata su vocacion pararealizarse
como hombre y como artista.”, dice
Fernanda Montenegro.

Poco antes de empezar a grabar
“Guerra de los sexos”, Gianecchini
concedié incontables horas de entre-
vista al periodista Guilherme Fiuza,
que estd trabajando en su biografia.
Los originales de Giane, nombre provi-
sorio dela obra, deben entregarse ala
editorial Sextante en octubre, para que
la primera edicion llegue a las librerias
ya en diciembre. El libro, asegura el
actor, no esta destinado alos estantes
de autoayuda. “No tengo la pretension
de ensenar nada anadie. Por eso mis-
mo he elegido como titulo sélo el apodo
con el que me llaman mis amigos. Yo
no queria nada como ‘a volta por cima’
(salir adelante) o la ‘trayectoria de
Gianecchini’”, afirma. Giane traera,
dice el actor, “una narrativa agil, casi
un guion cinematografico inspirado
enlos cambios del personaje-titulo, un
joven nacido en 1972 en la ciudad de
Birigui, interior de Sdo Paulo, el hijo
menor de un matrimonio de profesores
que vino a Sdo Paulo a cursar derecho
en PUC, se graduo, fue descubierto en
una fiesta por uno de esos caza-talento
que lolanzd a una carrera de modelo
internacional, volvié a Brasil a fines
de los 90, decidio ser actor y, en menos
de un afio, ya habia hecho dos piezas
profesionales en el Teatro Oficina
(Cacilda! y Boca de ouro) y se habia
transformado en un criticado galan en

su debut en una telenovela” (Lagos de
familia, de 1a Red Globo).

“El siempre ha sido guerrero y lo ha
demostrado durante la enfermedad”,
dice la hermana, Claudia Gianecchi-
ni, que lo asesora hace mas de diez
afios. “Nunca se ha quejado ni se ha
preguntado por qué le estaba pasando
aquello justamente a él. Creo que ha
dado unaleccion de vida para todo el
mundo”, considera.

Guilherme Fiuza, autor del best-
-seller “Meu nome néo é Johnny”
(adaptado parael cine), confiesa que
conocery trabajar con el actor fue una
gran sorpresa. “Yo no me imaginaba,

y tal vez pocos se lo imaginen, que el
galdn dulce y amable fuera también

un hombre sanguineo, profundamen-
te instintivo, que alos 7 afios de edad
intuia buena parte de lo que sucederia
en suvida”, dice. “El yahavivido en 40
afios lo que mucha gente no ha vivido
en 80.0 en 120”, compara. Gianecchini
se ha propuesto emplear el dinero de
las ventas del libro para financiar un
antiguo sueno: levantar, en Birigui, un
centro de formacién para jévenes, un
espacio multiple que acogera a nifiosy
a adolescentes de laregién interesados
en el estudio, en la practica de deportes
y en el aprendizaje de una profesion.

Ademads de la novelay de la biogra-
fia, Gianecchini ha encontrado tiem-
po para hacer una participacion enla
comedia “Se puder, dirija”(Sipuedes,
conduce) anunciada como la prime-
ra pelicula 3D producida en Brasil.
Escritay dirigida por el publicitario
Paulo Fontenelle, con produccion de
Total Filmes y Estudios Disney, la
comedia tendrd a Luiz Fernando Gui-
marées en el papel de un cuidador de
coches que se apodera de un automo-
vil ajeno para pasar un dia con su hijo
pequerio. “Acepté participar antes de
leer el guién. Cuando lo lei, me diverti
mucho”, dice Gianecchini.

Con las grabaciones de “Guerra dos
sexos” ahora concentradas en Projac,
el actor ha vuelto a pasar la mayor
parte del tiempo en Rio de Janeiro,
donde le gustaria montar la obra
“Cruel”, que estaba en carteleraen el
teatro Faap de Sdo Paulo cuando lo
diagnosticaron el cancer. “Sin embar-
go, conciliar la telenovelay el teatro
en este momento seria un esfuerzo
muy grande”, dice. “Me encuentro
bien, pero debo cuidarme mucho con
la alimentaciényel reposo”, acota.
Asi, el espectaculo “Cruel” (dirigida
por Elias Andreato y con los actores
Erik Marmo y Maria Manoellaen el
reparto) volvera ala cartelera luego
de finalizadala telenovela. “Admiro
mucho la humildad que tiene Gia-
necchini para aprender y perfeccio-
narse”, dice Andreato. “Es uno de los
actores mas generosos con quien ya
he trabajado. Un ejemplo de determi-
nacién, fuerzay fe en lavida”, afiade
Maria Manoella. De los habitos que
cultivaba antes de conocer la en-
fermedad, Gianecchini unicamente
no ha vuelto, por el momento, alas
noches en las discos. Si ain no ha
llegado el momento de ir a las pistas
de danza, nada impide que el am-
biente de las pistas venga hasta él. El
actor se ha empefiado en los ultimos
meses en agregar a su vida la musica
danzante de los afios 80 y colores,
muchos colores. Fue suyala sugeren-
ciadel vestuario y de la musica que
suena a un volumen altisimo durante
las casi tres horas que pasé danzando
frente alas lentes del fotdgrafo. Lo
acordado habia sido que seria sdlo
una sesion de fotos. Pero quien lo vio
alli, con los brazos en alto, el cuerpo
afilado y nuevamente musculoso, mo-
viéndose al ritmo de la musicay con
el sudor iluminando su bello y sereno
rostro, no tuvo dudas: la sesiéon fue
también una catarsis.
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Em turné pelo Brasil com seu show de stand-up, o humorista carioca
ndo despacha sua bagagem e costuma tirar fotos com a tripulacdo

/e\

//

Além disso, usoum
\_ sapato que seja facil
AN »
de descalcar.

BATE-PAPO

“Converso muito com quem
estiver viajando comigo,
mas, como geralmente voo
sozinho, costumo puxar
‘papo com desconhecidos.
E bom estar disposto, pois a
pessoa pode querer falar
com vocé durante o resto

AN daviagem.”

" CONFORTO
EPRATICIDADE

“Costumo viajar com a roupa
mais confortavel possivel.
Sem cinto, parando ter
de tirar quando estiver passando
pelo detector de metais.

MEU JEITO DE VOAR

POR LEONARDO LUIiS

SIMPATIA _
DATRIPULAGAD

“E comum eu ser abordado
pela equipe de voo. Ja
tirei bastante foto com a
tripulagdo. Um comissario
até me deu um guia de
viagem paraler.”

LAPTOP AMAD

“Nunca despacho as malas.
Minhabagagem de méo
néo costuma ser
grande, levo apenas uma
bolsa de tamanho
médio em que cabe
omeulaptop.”

DE FORND

“Antes de viajar,
sempre como alguma
_coisano aeroporto.
Agua e pastel de forno

FOTO DIVULGACAO

wwwi.ferracini.com.br
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